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CAPITULO 0. Introduccion

0.1 Objetivo.

El presente Plan de Autoproteccion responde a la aplicacidn del articulo 20 "Medidas de Emergencia"
de la Ley 31/95 de Prevencion de Riesgos Laborales, en el cual se indica que el empresario, teniendo en
cuenta el tamafo y la actividad de la empresa, asi como la posible presencia de personas ajenas a la
misma, deberd analizar las posibles situaciones de emergencia y adoptar las medidas necesarias en
materia de primeros auxilios, lucha contra incendios y evacuacion de los trabajadores, asi como del
resto de ocupantes del centro, designando para ello al personal encargado de poner en practica estas
medidas y comprobando periddicamente, en su caso, su correcto funcionamiento. El citado personal
deberd poseer la formacién necesaria, ser suficiente en nimero y disponer del material adecuado, en
funcién de las circunstancias antes sefialadas.

El Plan de Autoproteccién del Centro es el sistema de acciones y medidas adoptadas por los titulares o
responsables de las actividades educativas publicas o privadas, con sus propios medios y recursos,
dentro de su dmbito de competencia, encaminadas a prevenir y controlar los riesgos sobre las personas
y los bienes, a dar respuestas adecuadas a las posibles situaciones de emergencias y a garantizar la
integracién de estas actuaciones en el sistema publico de Proteccidon Civil. Por lo tanto debe ser
entendido como el conjunto de medidas organizativas que el Centro disefia y pone en prdctica, para
planificar las actuaciones de seguridad tendentes a neutralizar accidentes y sus posibles consecuencias,
hasta la llegada de las ayudas externas.

Este Plan de Autoproteccién se elabora con el contenido exigido y conforme a las indicaciones del REAL
DECRETO 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la Norma Basica de Autoproteccidn de los
centros, establecimientos y dependencias dedicados a actividades que puedan dar origen a situaciones
de emergencia.

Para la aplicacién de las medidas adoptadas, el titular del centro debera organizar las relaciones que
sean necesarias con servicios externos a la empresa, en particular, en materia de primeros auxilios,
asistencia médica de urgencia, salvamento y lucha contra incendios, de forma que quede garantizada
la rapidez y eficacia de las mismas.

Este Plan de Autoproteccion es de aplicacion a las instalaciones del Puerto Deportivo de Fuengirola,
cuya explotacidn esta encomendada a la Sociedad Municipal Puerto Deportivo de Fuengirola, quien se
viene haciendo cargo de la gestién de la zona deportiva desde su creacién en el afio 1.991.

Rev: 3 Pag 5 de 156



En la realizacién de este documento se ha tenido en cuenta el tamafio y actividad del centro, asi como
la presencia de personas ajenas a la misma.

Entre otros se pretende cubrir los siguientes objetivos:

e Conocer las instalaciones, analizando la peligrosidad de sus distintas zonas o locales, asi como
los medios de proteccion disponibles.

e Analizar la adecuacién de todos los medios de evacuacion y proteccion, asi como de las
instalaciones generales.

e Prevenir las causas de las posibles emergencias, detectdndolas y evitandolas.

e  Garantizar la fiabilidad de los medios de proteccion, de forma activa y permanente.

e Programar los planes de actuacion frente a las posibles emergencias.

e Determinar las personas organizadas, formadas y adiestradas que garanticen rapidez y eficacia
en las acciones a emprender para el control de las emergencias.

e Ofrecer informacidn a todos los usuarios de las instalaciones de cdmo deben de actuar ante
una emergencia y en condiciones normales, para su prevencion.

e Organizar las relaciones que sean necesarias para la coordinacién de los servicios externos

e  Cumplir la normativa vigente sobre seguridad.

NOTA: El presente documento se ha realizado en base a los datos obtenidos durante las visitas
realizadas al centro y la informacidn facilitada por la empresa.
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0.2 Estructura del plan de autoproteccion.
Para cumplir los objetivos anteriormente citados, se prepara el presente Plan de Autoproteccion que
comprende los siguientes capitulos y anexos.

Capitulo 1. Identificacion de los titulares y del emplazamiento de la actividad.

Se identificaran tanto los titulares del emplazamiento como de la actividad si éstos fueran diferentes.
Igualmente se identificaran al director del plan de autoproteccion asi como al director del plan de
emergencias en caso de ser diferentes. La identificacion se realiza con datos tales como el nombre,
razén social, direccidn postal, teléfono y fax.

Capitulo 2. Descripcion detallada de la actividad y del medio fisico en el que se desarrolla

Se realiza una descripcion detallada de cada una de las actividades desarrolladas, asi como del centro o
establecimiento, y de las dependencias e instalaciones donde se desarrollan dichas actividades.

Se clasifica el tipo o tipos de usuarios y se realiza una descripcién de los mismos.

Se describe el entorno urbano, industrial o natural en el que se ubican los edificios e instalaciones en
los que se desarrolla la actividad.

Se hace la descripcidn de los accesos, asi como las condiciones de accesibilidad para la ayuda externa.

Capitulo 3. Inventario, analisis y evaluacion de riesgos

Se describen y localizan los elementos, instalaciones, procesos de produccidn, etc. que puedan dar lugar
a una situacién de emergencia o incidir de forma desfavorable en el desarrollo de la misma.

Se identifican, analizan y evaldan los riesgos propios de la actividad y de los riesgos externos que
pudieran afectarle.

Se identifican, cuantifican y tipifican las personas afectadas por la actividad, como las personas ajenas
a la misma que tengan acceso a los edificios, instalaciones y dreas donde se desarrolla la actividad.

Capitulo 4. Inventario y descripcion de las medidas y medios de autoproteccion.

Se inventarian y describen las medidas y medios humanos y materiales, de que dispone la entidad para
controlar los riesgos detectados, enfrentar las situaciones de emergencia y facilitar la intervencion de
los Servicios Externos de Emergencias.

Las medidas y los medios, humanos y materiales, disponibles en aplicacién de disposiciones especificas
en materia de seguridad.

Capitulo 5. Programa de mantenimiento de instalaciones.

Se inventarian y describen las medidas y medios humanos y materiales, de que dispone la entidad para
controlar los riesgos detectados, enfrentar las situaciones de emergencia y facilitar la intervencion de
los Servicios Externos de Emergencias.

Las medidas y los medios, humanos y materiales, disponibles en aplicacién de disposiciones especificas
en materia de seguridad.

Capitulo 6. Plan de actuacion ante emergencias

Se definen las acciones a desarrollar para el control inicial de las emergencias, garantizandose la
alarma, la evacuacion y el socorro. Se identifican y clasifican las emergencias en funcién del tipo de
riesgo, en funcién de la gravedad y en funcién de la ocupacion y de los medios humanos.
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Comprende los procedimientos de actuacion ante emergencias y las funciones de las personas y

equipos que llevardn a cabo dichos procedimientos. Identifica al responsable de la puesta en marcha
del Plan de Actuacidn Ante Emergencias.

Capitulo 7. Integracidn del plan de autoproteccién en otros de ambito superior.

Recoge los protocolos de comunicacidn de las emergencias. La coordinacion entre la direccion del
Plan de Autoproteccion y la direccion del Plan de Proteccién Civil donde se integre el Plan de
Autoproteccion. Y las formas de colaboracidon de la organizacién de Autoproteccidon con los planes y
las actuaciones del sistema publico de Proteccién civil.

Capitulo 8. Implantacién del Plan de Autoproteccion.

Se identifica al responsable de la implantacion del plan. Contiene un programa de formaciény
capacitacion para el personal con funciones dentro del plan, asi como para la formacién para el resto
del personal, para usuarios sobre el Plan de Autoproteccion, y normas para visitantes.

Abarca un programa de dotacion y adecuacién de medios materiales y recursos.

Capitulo 9. Mantenimiento de la eficacia y actualizacién del Plan de Autoproteccion.

Contiene los programas de reciclaje de formacion e informacidn, de sustitucion de medios y recursos,
de ejercicios y simulacros, de revision y actualizacion de toda la documentacién que forma el Plan de
Autoproteccion, asi como un programa de auditorias e inspecciones.

0.3 Criterios de referencia.

Para la realizacidon de este Plan de Actuacion Ante Emergencias, ademds de normas de reconocido
prestigio, se han utilizado como criterios de referencia los principios generales recogidos en:

= Ley31/1.995, de Prevencion de Riesgos Laborales, de 8 de noviembre.

= R.D.486/1.997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y
salud en los lugares de trabajo.

= R.D. 485/1.997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas en materia de
sefializacion de seguridad y salud en el trabajo.

= R.D.314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Céddigo Técnico de la Edificacion.

= R.D. 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la Norma Basica de Autoproteccion de los
centros, establecimientos y dependencias dedicados a actividades que puedan dar origen a
situaciones de emergencia.

= R.D.1468/2008, de 5 de septiembre, por el que se modifica el Real Decreto 393/2007, de 23 de
marzo, por el que se aprueba la norma basica de autoproteccion de los centros, establecimientos y
dependencias dedicados a actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia. (BOE 3-
10-2008)

= R.D.171/2004, de Coordinacién de Actividades Empresariales en Materia de Prevencion de Riesgos
Laborales

=  Plan Territorial de Emergencia de Andalucia (PTEANnd)

= LEY 2/2002, de 11 de noviembre, de Gestion de Emergencias en Andalucia.
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CAPITULO 1. Identificacién de los titulares y del emplazamiento de la actividad

1.1. Situacion

NOMDBIe ....coiievieriiciinnnieninnniessnnns : Puerto Deportivo de Fuengirola, S.A.M
(D ]T7=Yo{o{ o] | PO : Calle del Puerto, s/n, Torre de Control
Localidad.......cccccerreninnnrensnnnreninnns : Fuengirola
PrOVINGIa..ccoeeeereerererereseserasseseaens :  MALAGA

Cddigo Postal.........cceeeeueerrecnnenn. : 29640

Teléfono ....ccccvvvverinnniinnnicsnnesnnns : 952 468000

LY V= TR : www.pdfsam.es

1.2 Titulares

Las funciones del titular del centro son:

=  Dirigir el plan de autoproteccion o, si procede, designar a una persona como director/a del plan
de autoproteccidn, responsable de las funciones y actuaciones especificadas en el plan.

= Designar a una persona responsable de la gestion de las actuaciones encaminadas a la
prevencion y al control de los riesgos

= Designar a una persona Jefe de Emergencia, con autoridad y con capacidad de gestion
responsable de la gestién de las actuaciones encaminadas a la respuesta frente a las
emergencias de acuerdo con el contenido del manual de actuacion.

Las responsabilidades anteriormente citadas, pueden ser asumidas por personas diferentes o por una
Unica persona de acuerdo con la estructura de la actividad y de manera compatible con el resto de
funciones asignadas.

NOMDBIe ..., : Puerto Deportivo de Fuengirola, S.A.M
DireCCiON...ueieeeeeieeceeeeee e : Calle del Puerto, s/n, Torre de Control
Localidad......ccceeevevveerreieeeecieenne : Fuengirola

PrOVINGI wovvvreversreeesseeeesseeesesssensenns : MALAGA

Codigo Postal.......cccceeveecererienennnne. : 29640
Teléfono.....ccceveveecereneeieieeeeeen : 952 468000
FaX.titerirtereeniereeseeeesesseseseeeeseeseens : 952 469989

WED . : www.pdfsam.es

Correo electrénico.........cccceeueeenenee. : puertofuengirola@gmail.com
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1.3 Director del Plan de Autoproteccion

Se trata de una persona que ostenta la mayor categoria administrativa cuya actividad se centra en el
desarrollo del Plan de autoproteccién:

=  Elaboracién aprobacion y difusion del Plan de Autoproteccion

= Disponer y gestionar los medios, humanos y técnicos, necesarios para desarrollas las
actuaciones en situaciones de emergencia.

= Implantacién del Plan, asi como de las actuaciones de control periddico y de
mantenimiento relacionadas en el documento del plan de autoproteccion.

= Elaborar e implantar, si procede, los procedimientos de actuacidon que aseguren la
coordinacién / integracion del Plan de Autoproteccion con los Planes de Proteccion Civil
de dmbito local, autondmico o en los Planes especiales.

NOMDIE .coooveereereeereeeeeeeneeeennaes : JESUS A. PORTILLO RIVERA

(071 = o TSI : GERENTE
DiIr€CCiON..c.veveeveieeeeeeceeeese e : Calle del Puerto, s/n, Torre de Control
Localidad......ccceeeveveecerenieeniesieennne : Fuengirola

PrOVINGIA covuvveceeeceeeceeeseeeesseeesesees : MALAGA

Codigo Postal.......ccceeereceeecieiennnne. : 29640

L= o] g Lo TS : 952 468000

MOVIl .o : 654516710

Correo electrénico.......cccceevvvecveenne. : puertofuengirola@gmail.com

1.4. Técnico Redactor del Plan de Autoproteccion

NOMDBIE w.cvveerverrieeeisesseessesssssesseenns : SILVANA MARTIN SANCHEZ

DireCCiON.....covveeeeerecececeeee e : Camino San Rafael, 117

Localidad.....oc.uerverrveereeerresrsisenienns : MALAGA

PrOVINGIA covvcveeevceeeeeeseeeeeseeeeeseesees : MALAGA

Codigo Postal.......cccceeveecererienennnne. : 29006

Teléfono.....ccoeeeeeeeeceeeeeceeecee 1607 611 671

Correo Electrénico.........cccceeuevenenee. : silvana_martin@quironprevencion.com

Titulacién académica..................... : Ingeniero Técnico Industrial / Técnico Superior de Prevencién de
RR.LL.

1.5. Personal que colabora en la redaccion del Plan de Autoproteccion

NOMDBIE .t : EMILIA SANCHEZ GUERRERO
07T~ (o TR : OPERADORA ADMINISTRACION
Correo Electrénico.........ccceeueeeneee. : puertofuengirola@gmail.com
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CAPITULO 2. Descripcion detallada de la actividad y del medio fisico en el que
se desarrolla

2.1. Descripcion de cada una de las actividades desarrolladas objeto del Plan

El Puerto Deportivo de Fuengirola desarrolla la actividad de servicio de atraque a embarcaciones de
recreo con suministro de agua y electricidad a las mismas y contando con un equipo de marineria las
24 horas del dia, durante todo el afio, para al servicio de los clientes.

En las oficinas del puerto se facilitan entre otros servicios, puntual informacién meteoroldgica,
comunicaciones por fax, lavanderia e informacion turistica.

Se ubica en pleno centro del Paseo Maritimo Rey de Espafa, en la localidad de Fuengirola
compartiendo recinto con el puerto pesquero, y el Instituto Oceanografico.

La flota de embarcaciones de recreo cuenta con medios profesionales para su conservacién y
mantenimiento, existiendo una amplia zona de varada para reparaciones, trabajos de carenaje y para
el almacenamiento de embarcaciones en tierra.

El Puerto Deportivo cuenta con una serie de locales comerciales que son cedidos/alquilados a
empresas varias para su explotacion y otros en propiedad. Se pueden dedicar a distintas actividades
todas dentro del sector servicios: bares-restaurantes, tiendas nauticas, pelugueria, centro de buceo,
organizacion de actividades nauticas, Banco de Alimentos de Servicios Sociales Municipales, etc.

La zona de aparcamiento esta arrendada a la empresa ESTACIONAMIENTOS IBERPARK S.A., S.L.
La concesion del Puerto de Fuengirola, S.A.M. agrupa las siguientes zonas:

Muelles y pantalanes

Edificio principal de Torre de Control y locales comerciales
Edificio central de locales comerciales

Edificio adosado o bajo Paseo Maritimo de locales comerciales
Taller*

Terrazas

Varadero*

Marina seca*

Red viaria rodada

Red viaria peatonal

Aparcamientos

*El presente Plan de Autoproteccion cubre las instalaciones anteriores excepto Taller, Varadero y
Marina Seca que son explotadas por la empresa VARADERO DE FUENGIROLA, S.L.
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2.2. Descripcion del centro o establecimiento, dependencias e instalaciones donde se
desarrollen las actividades objeto del Plan.

El Puerto Deportivo de Fuengirola esta formado por una serie de edificaciones para locales comerciales
y taller, zonas exteriores de tierra, para parking de vehiculos, mantenimiento y almacenamiento de
barcos y zonas de agua para atraque de barcos.

Las superficies de tierra, agua y total son las siguientes:

Zonas Superficies (m2)

Agua 19.244,70
Tierra
- Muelles y pantalanes 1.885,41
- Edificios 8.053,15
- Taller* 525
- Terrazas 4.422,95
- Varadero* 2.262
- Marina seca* 2.489,87
- Red viaria rodada 3.893,53
- Red viaria peatonal 2.217,09
- Aparcamientos 1.977,50
Tierra total 27.726,50
Superficie total puerto 46.971,20
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Puerto Deportivo
de Fuengirolo S.A.M

Entrada Levante Torre de Control

Edificio Principal

sado bajo Paseo

Edificio Ado
g

NO NE

Entrada Poniente

Tallery
varadero

SO SE

Marina seca
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2.2.1. DESCRIPCION DE ZONAS

MUELLES Y PANTALANES

Esta zona es la exclusivamente utilizada para el atraque de las embarcaciones. Se compone de la zona
de muelle y tres pantalanes con posibilidad de amarre en ambos laterales cada uno. El nimero total de
amarres es de 226. Cada amarre se identifica con un nimero (del 1 al 226) distribuidos segun se puede
observar en plano anexo.

Las dimensiones de los atraques (algunos propiedad de Puerto Deportivo de Fuengirola y otros
privados) son de diferentes tamarios y se distribuyen de la siguiente forma:

TIPO/MEDIDA m 2 ‘ Unidades Numero de atraques /pantalan
8x3 24 102 Del 1al 11 (1)

Del 38 al 82 (1)

Del 83 al 128 (1)

10x3,5 35 32 Del 12 al 26 (1)

Del 164 al 170 (3)
Del 199 al 208 (3)
12x4 48 66 Del 129 al 163 (2)
Del 171 al 198 (3)
Del 209 al 211 (3)
15x4,5 67,5 23 Del 27 al 37 (1)

Del 212 al 223 (3)
20x5 100 3 Del 224 al 226 (3)

Cada pantalan cuenta con:
- Columnas con conexién de luz y agua

- Postes con extintor, papelera y salvavidas

La ubicacion de los mismos se puede ver en planos.

Las superficies de los pantalanes es la siguiente:
Pantalan 1: 139,60 x 3 =418,8 m2

Pantalan 2: 139, 65 x 3 =418,95 m2

Pantalan 3: 139,50 x 3 =418,5 m2
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Puerto Deportfivo
de Fuengirola 5.A.M

EDIFICIO PRINCIPAL

El edificio principal es el que se encuentra mas cercano a la zona de muelle. Estd formado por tres
bloques unidos por pasajes entre si y quedando una plaza central entre ellos. (ver planos)

El bloque de la izquierda (vista desde muelle) se dedica a locales comerciales distribuidos en planta baja
(superficie de 1311,93 m2), el bloque central también se dedica a locales comerciales y sélo cuenta con
planta baja (superficie de 1575,87 m2).

El bloque de la derecha cuenta con dos niveles en una de sus zonas, que es la dedicada a la Torre de
Control, donde se ubican las oficinas; y el resto se desarrolla en planta baja (superficie de planta baja
1497,62 m2 y superficie de planta alta de oficinas de 222 m2).

Los locales de este edificio se identifican con los numeros del 1 al 42 y del 54 al 67.

Todos los locales de este edificio disponen de dos posibles entradas, una por lado exterior y otra por
lado interior.

EDIFICIO CENTRAL

El edificio central esta formado por dos bloques de forma rectangular y unidos por pasaje interior. Se
ubican locales comerciales en planta baja. Cuenta con una superficie total de 726 m2.

Los locales de este edificio se identifican con los nimeros del 43 al 53.

EDIFICIO ADOSADO

El edificio adosado es la linea edificada que se encuentra mas cercana al paseo maritimo. Tiene forma
rectangular con una superficie total de 2.901 m2, con un largo total de 358,65 m.

Los locales son de una sola planta y estan a un nivel mas bajo respecto la cota del paseo maritimo.
También se encuentra a nivel inferior de la zona de puerto, con lo que para acceder a estos locales hay
gue bajar por diferentes escaleras situadas en distintos puntos.

Los locales de este edificio se identifican con los numeros del 301 al 382.

TALLER

El edificio de taller lo forma una nave dedicada a la realizacién de tareas de reparacién y mantenimiento
de barcos.

Es explotado por la empresa VARADERO DE FUENGIROLA, S.L.

TERRAZAS

Disponen de terrazas casi todos los locales de edificio principal (sobre todo en la cara que da a muelle)
y del edificio adosado.

En el edificio central no estan autorizadas las terrazas.
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VARADERO

Es explotado por la empresa VARADERO DE FUENGIROLA, S.L.

Es una zona exterior donde se realizan tareas relacionadas con el mantenimiento y la reparacién de
barcos.

MARINA SECA

Esta zona se encuentra delimitada perimetralmente mediante vallado metdlico. Se usa como zona de
aparcamiento de barcos

Es explotado por la empresa VARADERO DE FUENGIROLA, S.L.

RED VIARIA RODADA
Lo forman el conjunto de vias para la circulacion de vehiculos.

RED VIARIA PEATONAL
Lo forma la superficie de acerado para el transito de peatones.

APARCAMIENTOS
Lo forma la superficie dedicada a zona de aparcamiento publico para vehiculos. Es explotada por la
empresa ESTACIONAMIENTOS IBERPARK, S.A.U.
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2.2.2. Descripcion constructiva de los edificios

No se cuentan datos sobre los aspectos constructivos de las edificaciones.

Cada uno de los locales comerciales podrian considerarse sectores de incendio diferenciados. Segun
proyecto los edificios de locales comerciales se forman con:

- Cimentacion mediante zapatas aisladas de hormigén armado H -150

- Estructura de hormigdn armado H-175, riostras igualmente de hormigén armado H- 175.

- Forjado de bovedilla ceramica, segin norma EH-82.

El edificio de Torre de control cuenta con falsos techos de escayola, soleria de gres antideslizante, aseos
alicatados de azulejos y marmol en escalones de entrada y jardineria.

Carpinteria metadlica de aluminio.
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2.3. Clasificacion y descripcion de usuarios
Los usuarios de las instalaciones se pueden tipificar, de forma general, en los siguientes grupos:

> Personal propio de Puerto Deportivo de Fuengirola, S.A.M., con:
o 1 Gerente, que se encuentra presente en el centro de trabajo en ciertos horarios/dias
de la semana
o 2 trabajadores de administracidn, en horario de mafana
o 5 marineros trabajando por turnos de mafiana o tarde
o 1 conserje para servicio nocturno, de 22:00 a 6:00, mediante contrata

» Arrendatarios de los distintos locales comerciales
Dependiendo del tipo de local habrad mas o menos trabajadores y turnos de trabajo, aunque
normalmente todos los locales se encuentran cerrados a partir de las 24:00 0 1:00 de la
madrugada.

» Trabajadores de las empresas que explotan las otras zonas de la cesidn de Puerto Deportivo,
como son Varadero de Fuengirola, S.L. y Estacionamientos Iberpark S.A.U.

> Propietarios/arrendatarios de embarcaciones
Que pueden o no pernoctar en las embarcaciones. Es dificil controlar el nUmero de personas
dentro de las embarcaciones que se encuentran en atraques privados. Sélo se cuenta con
informacidn veraz sobre el nimero de tripulantes de embarcaciones en transito y durante los
dias que pueden estar en el puerto, aunque en un momento dado tampoco se conocera si la
tripulacién se halla en el barco, puerto o exterior del mismo.

> Visitantes del Puerto, que entrar para pasear o hacer uso de cualquiera de las instalaciones:
tiendas, bares, cafeterias, etc. Hay que tener en cuenta que la entrada al Puerto Deportivo es
libre y no esta controlada, por lo que es dificil estimar el nimero de visitantes que pueden
encontrarse en las mismas en un determinado momento. No existe un perfil homogéneo
entre los mismos, pudiendo concurrir menores, adultos, ancianos, personal minusvalido
cuyas caracteristicas psicofisicas dificulten su evacuacion o la percepcién de sefiales de
alarma.

» Trabajadores de empresas contratas, tanto del propio Puerto Deportivo como de locales
comerciales, que entren para el desarrollo de distintas tareas: jardineria, control de plagas,
etc.

El Puerto Deportivo de Fuengirola se encuentra abierto todo el afio. Las temporadas de mayor
afluencia de publico, son los periodos vacacionales de verano y Semana Santa.

El personal propio del centro conoce las instalaciones y no presentara problemas de evacuacion
debido a sus condiciones fisicas.
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Calculo de la ocupacion teorica y justificacion de evacuacion

El uso principal del centro es PUBLICA CONCURRENCIA, si bien existen determinadas dependencias que
disponen de otros usos como puede ser zonas de administracidn, aparcamiento, comercial

En base al Cddigo Técnico de la Edificacién - Documento DB SI-3 actual, para calcular la ocupaciéon
tedrica nos basamos en la siguiente tabla:

uUso Ocupacion tedrica de calculo
Zonas de oficinas (despachos, administracién, etc.) 1p /10 m?
Vestibulos generales y zonas generales de uso 1p /2 m?
publico en planta sétano, baja y entreplanta P
Salas técnicas, casetas grupo de bombeo, aseos, Ocupacion alternativa = Ocupacién
almacenes, etc. nula
Aparcamiento 1p /40 m?
En establecimientos comerciales: En areas de ventas 1p/5m?
en las que no sea previsible gran afluencia de publico P
Zonas de publico sentado en restaurantes, bares,
, 1p/1,5m
cafeterias, etc.
Zonas de servicio de bares, restaurantes, cafeterias, )
1p/10m
etc.
Archivos/almacenes 1p /40 m?

En las salas de instalaciones, aseos y almacenes, etc., hemos considerado un uso ocasional, por lo que
la ocupacidn seria nula.
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VIAS HORIZONTALES DE EVACUACION

Las vias horizontales de evacuacién se componen de pasillos, salidas y pasos de comunicacidn entre las
diferentes dependencias del centro.

Todas las vias presentan unos recorridos uniformes, siendo en todo momento de anchura suficiente
para el desplazamiento con comodidad de los diferentes usuarios.

Los recorridos adoptados se reflejan en los planos de recorridos de evacuacion.

En relacidn a las salidas se realizara un analisis de las mismas, verificando el cumplimiento con respecto
a la norma segun los recorridos de evacuacidn asignados en la documentacion gréfica.

Se ha tomado como referencia el actual Cédigo Técnico de la Edificaciéon - DB SI.

Salidas

Las distintas salidas del establecimiento estan identificadas en los planos en el apartado de anexos del
presente plan. Vamos a describir y analizar las principales salidas de planta o de recintos, del
establecimiento.

Para calcular la capacidad de evacuacion de las puertas/salidas tomaremos como referencia lo
estipulado en el articulo 4.2. del Cédigo Técnico de la Edificacidn que establece una anchura de puerta
0 pasos con la siguiente relacidn entre anchura y ocupantes asignados:

P<=A 200

Donde:

P es el nimero total de personas cuyo paso esta previsto por el punto cuya anchura se dimensiona

A es la anchura del elemento, en m.

En zonas al aire libre, las dimensiones de los elementos de evacuacion, seran segun el Cédigo Técnico
de la Edificacién, Documento Basico Sl:

Pasos, pasillo y rampas: A >=P/600
Escaleras: A>=P/480

Donde:
A: Anchura en metros del elemento de evacuacién
P: Numero total de personas cuyo paso esta previsto por el punto cuya anchura se dimensiona

ALTURA DE EVACUACION

Se trata de la maxima diferencia de cotas entre un origen de evacuacion y la salida de edificio que le
corresponda. A efectos de determinar la altura de evacuacion de un edificio no se consideran las plantas
mas altas del edificio en las que Unicamente existan zonas de ocupacion nula.

La altura de evacuacidon maxima en el recinto sera la de planta alta del edificio Torre de Control, que
normalmente no tiene ocupacion, y sera de unos 4 m.
El resto de locales sdlo disponen de una planta sobre rasante.
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Puerto Deportivo
je Fuengirelo 5.4.M

En funcion de lo expuesto, calcularemos la ocupacion tedrica de cada edificio/zona y justificaremos la
evacuacién de la misma a través de los distintos elementos de evacuacion existentes.

EDIFICIO TORRE DE CONTROL (DENTRO DE EDIFICIO PRNCIPAL)

Superficie Ocupacién Capacidad de

Edificio Ancho de puertas
(m2) tedrica evacuacion

Torre de Control Oficina Baja 63,11 7 De planta baja: 1,20 240 personas

Alta 225 0 De planta alta: 0,88
176 personas

LOCALES COMERCIALES DE EDIFICIO PRINCIPAL

Cada local cuenta con su propia puerta normal de entrada/salida y ademas disponen de un segundo
acceso.

Se supone que cada local al estar en funcionamiento y contar cada uno con sus respectivas licencias de
aperturas, tendran adaptadas sus puertas de acceso en funcidn de la ocupacion tedrica calculada en
funcién de su actividad. Desde cada local la salida es directa al exterior. Las salidas alternativas
desembocan en plaza central y calle posterior.

El nimero estimado de ocupantes se calcula teniendo en cuenta sdlo los locales que actualmente se
encuentran ocupados, considerando la superficie total de estos como un Unico uso general de la
actividad.

Debido a que el calculo es para conocer la ocupacién tedrica de personas que pueden encontrarse en
el recinto del Puerto Deportivo y tener que salir del mismo, se tendra en cuenta la posible ocupacién
de zonas de terrazas exteriores, considerando el mismo uso del local al que pertenezcan.
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Puerto Deportivo
e Fuengirolo 5.A4.M

EDIFICIO PRINCIPAL

LOCAL Ne SUPERFICIE (m2) SUP. TERRAZA OCUPACION TOTAL
54 Bar 46.5 31
56-57-58 Bar 217.6 145
61 Bar 62.1 41
62 Comercio 65.7 13
63 Bar 70 47
65 Comercio 70 14
64 Bar 74 49
66 Oficina 76 7
2-3-67 Restaurante 232.8 82.59 210
1 Oficina 63.11 7
4 Restaurante 77.92 39.82 76
5-6 Restaurante 141 83.48 149
Ocupacion total tedrica de bloque derecho de edificio ppal. 789
7-8 Restaurante 135.53 54.96 126
9 Bar 61.8 32.89 62
10 Bar 57.25 30.14 45
11 Restaurante 64.31 31.13 62
12 Restaurante 72.55
13 Restaurante 76,68 113.50 199
14 Restaurante 36,08
15 Restaurante 45 39.80 56
16 Restaurante 83,52 34.10 78
17 Restaurante 62.97 211.28 395
18 Bar 62.93 45.39 71
19 Bar 80.26 48.34 85
20 Bar 160.94 48.81 139
21 Bar 80.26 90.56 113
22 Restaurante 64 39.60 68
23 Restaurante 90 47.19 91
24 Restaurante 54.6 36
25 Oficina 59.4 6
26-27 Comercio 139.2 27
28 Bar -
29 Bar 112.19 53.60 110
30 Bar 80 38.40 79
31 Bar 125.3 38.50 109
Ocupacioén total tedrica de bloque central de edificio ppal. 1957
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Puerto Deportivo
de Fuengirola 5.A.M

EDIFICIO PRINCIPAL

LOCAL N@ uso SUPERFICIE (m2) SUP. TERRAZA OCUPACION TOTAL
32 Bar 70 40.89 71

33 Bar 75 38.76 75

34 Almacén Puerto 165.77 NULA

Deportivo

35-36 Comercio 230.6 46

40-41 Comercio 139 27

42 Bar 49 70.40 95

Ocupacion total tedrica de bloque izquierdo de edificio ppal. 314

OCUPACION TOTAL EDIFICIO PRINCIPAL 3374

El pasillo entra zona izquierda de locales y muro metalico de varadero, cuenta con una anchura minima
de 1.70 metros, asegurando dicho paso la evacuacién de 1020 ocupantes.
Por esta zona podrdn evacuar usuarios de locales comerciales y usuarios de pantalanes.

LOCALES COMERCIALES DE EDIFICIO CENTRAL

Cada local cuenta con su propia puerta normal de entrada/salida y ademas disponen de un segundo
acceso.

Se supone que cada local al estar en funcionamiento y contar cada uno con sus respectivas licencias
de aperturas, tendran adaptadas sus puertas de acceso en funcidon de la ocupacion tedrica
calculada en funcion de su actividad.

La evacuacion se realizara hacia la via principal. Como recorrido alternativo se tomara por las vias
de circulacién de vehiculos en zona de aparcamiento, en caso de no poder efectuarse por el
recorrido principal descrito anteriormente.

EDIFICIO CENTRAL

LOCAL Ne SUPERFICIE (m2) SUP. TERRAZA OCUPACION TOTAL
43-44-45 Banco de 201.5 40

Alimentos Ser.

Sociales
46 Comercio 40.95 10
49 Tickets 31.5 6
50 Escuela Vela 63 13
51 Escuela 73.44 15

buc

eo

ceo
OCUPACION TOTAL TEORICA EDIFICIO CENTRAL 84
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Puerto Deportivo

de Fuengire

LOCALES COMERCIALES BAJO PASEO MARITIMO
Cada uno de los locales adosados a la zona de paseo maritimo dispone de

7 S.AM

desemboca al pasaje de terrazas.
La evacuacion de cada local queda asegurada a través de la propia puerta.

EDIFICIO BAJO PASEO MARITIMO

una puerta que

LOCAL Ne uso SUPERFICIE (m2) SUP. TERRAZA OCUPACION TOTAL
302 Bar 36 24
303-304 Bar 72 43.45 77
305 Bar 36 23 39
306 Bar 36 23 39
307 Bar 36 23 39
310 Bar 36 20.90 37
311-312 Bar 72 45.74 78
313 Bar 36 22 38
315 Bar 36 22.35 38
316-318 Bar 108 69.30 118
319-320 Restaurante 72 44.56 77
321 Bar 36 23 39
323 Bar 36 22.92 39
324 Bar 36 26
325-327 Restaurante 108 68.76 117
328 Clinica 36 4
fisioterapia
329 Bar 36 24
330-331 Bar 72 44.25 77
332-333 Bar 72 48
334-335 Bar 72 28 24
346 Bar 36 14 33
347 Bar 36 14 33
348 Bar 36 14 33
349-350 Nautica 72 14
352-353 Bar 72 28 67
358-359 Bar 72 28 67
361 Alquiler motos | 36 7
agua
362-363 Taller PDF SAM | 72 2
364 Cruz Roja 36 4
365 Comercio 36 7
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368-369 Bar 72 28 67
370-371 Bar 72 28 67
375-376 Bar 72 28 67
377-378 Bar 72 a4 77
379 Bar 36 22.91 39
381-382 Bar 58.5 26.41 56
OCUPACION TOTAL TEORICA EDIFICIO ADOSADO 1642

El pasaje de locales comerciales adosados bajo Paseo Maritimo cuenta con dos posibles salidas
seguras, que son las escaleras ascendentes que se encuentran en cada uno de sus extremos. Estas
escaleras cuentan con los anchos siguientes:

e Escalera derecha: 2.87 metros

e Escaleraizquierda: 1.67 metros

Si se divide entre las dos escaleras la ocupacion tedrica obtenida en el calculo anterior (que estara
muy por encima de la real, debido a que se ha considerado la maxima ocupacidon de todos los loca-
les normalmente ocupados), las dimensiones de éstas son suficientes para dicha evacuacion.

Se tendrd en cuenta la existencia de una serie de escalerillas metélicas y/o de obra que se
encuentran a lo largo del tramo de pasaje, desde la entrada de poniente hasta la separacién entre
zona de aparcamiento ajena y zona de marina seca (aparcamiento de barcos). Esto queda
aproximadamente a unos 145 metros de dicha entrada.

Los recorridos de evacuacion desde pasaje a través de estas escaleras, se consideraran recorridos
alternativos al recorrido de evacuacioén principal, y podrdn atravesar las zonas de aparcamiento por
las vias de circulacion de vehiculos.

Se tomaran dichos recorridos alternativos siempre y cuando la situacién de emergencia lo haga
necesario.

El tramo descrito, mds unos 88 metros de pasaje que discurren junto a la valla metdlica de sepa-
racion de marina seca, tienen un ancho aproximado de 5.20 metros. En esta zona se ubican una
serie de terrazas ocupando gran parte de la superficie de paso.

Para garantizar la evacuacion en este tramo, tomando la hipétesis de evacuacion de la mitad de la
ocupacion tedrica calculada (821 personas), deberd permanecer siempre libre una zona de paso
de al menos 1.36 metros.

El tramo siguiente, hasta la escalera por zona de levante, cuenta con mayor anchura, existiendo
una anchura de paso de 3.80 m. desde el final de los toldos de las terrazas hasta las jardineras de
separacion con parking, garantizando la evacuacion de los posibles ocupantes.
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Puerto Deportivo
de Fuengirola 5.A.M

ZONA DE APARCAMIENTO

Aunque las zonas de aparcamiento son exteriores, se hace el cdlculo de la ocupacidn tedrica de
éstas, para poder hacer una estimacidn de aforo total del Puerto Deportivo en condiciones norma-
les. El parking tiene una capacidad de 110 plazas. Dispone de salida mediante rampa y escalera de
levante, garantizandose la evacuacién de dicha zona.

Superficie  Ocupacion Ancho de pasos Capacidad de
Area exterior

(m2) tedrica exteriores evacuacion
Aparcamientos Aparca- 1977,50 50 Rampa: 1.77,m 1062
en interior de la miento Escalera: 2.87 1377
cesion

En la zona de aparcamiento los recorridos de evacuacidn transcurrirdn por las calles de circulacion
de vehiculos, hasta llegar a estos pasos.

TALLER - MARINA SECA - VARADERO

Los trabajadores que habitualmente se encuentran en estas zonas son menos de 10 y considerando
un numero de clientes estimados de 10 que pueden encontrarse revisando sus barcos u otras
gestiones

Las salidas existentes de esta zona garantizan la evacuacion debido a la baja ocupacién en ellas y
las dimensiones elevadas de sus accesos. Los posibles ocupantes de estas zonas tomaran como
recorrido de evacuacion el vial principal que atraviesa el Puerto Deportivo

PANTALANES

La ocupacién de pantalanes dependera del nimero de barcos atracados, y sus dimensiones.

Se realiza una estimacién en base a la ocupacion maxima permitida de las distintas embarcaciones
(en funcion de la eslora de los barcos se establece una ocupaciéon maxima por barco)

Segln numero de atraques y dimensiones se calcula:

TIPO/MEDIDA m 2 Unidades Ocupacidon maxima Ocupacidén maxima

por barco estimada total por
tipo de barco

8x3 24 102 4 408

10x3,5 35 32 6 192

12x4 48 66 6 396

15x4,5 67,5 23 8 184

20x5 100 3 10 30

1210
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Todos los pantalanes cuentan con un acceso cerrado mediante puerta de dos hojas de ancho total
3 metros, cerrado en periodo nocturno, con apertura mediante llave magnética, y un pestillo en
suelo que en caso de emergencia permite la apertura manual, que admite la evacuacién para 1800
personas, con lo que queda garantizada la evacuacion del posible personal que haya en cada
pantaldn.

De dia se encuentra accesible sin necesidad de uso de llave.

Detalle de puertas de acceso a pantalanes

Si consideramos la hipdtesis mds desfavorable de ocupacidn total en el pantalan 3, que es el que
cuenta con atraques de mayores dimensiones y utilizando el mismo criterio anterior:

PANTALAN 3

TIPO/MEDIDA m 2 Unidades Ocupacidon maxima Ocupacidén maxima
por barco estimada total por
tipo de barco
8x3 24 - - -
10x3,5 35 17 6 102
12x4 48 31 6 182
15x4,5 67,5 12 8 96
20x5 100 3 10 30
a10

Con lo que se asegura la evacuacién de cada pantaldn mediante su acceso.
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Sumando los valores de ocupacidon maxima tedrica calculada para las distintas areas se obtiene el
valor de OCUPACION TEORICA MAXIMA DEL PUERTO DEPORTIVO.

Esta ocupacion es tedrica de calculo, ya que se considera que todos los locales y demas zonas
tienen una ocupacion total y simultanea.

EDIFICIO/AREA Ocupacién SALIDA  ANCHO CAPACIDAD DE
méxima S DEL EVACUACION
TEORICA PUERT
o]
EDIFICIO PRINCIPAL 3374 Salida  |Acerado: 4.48m 2688
Levante
EDIFICIO CENTRAL 82
EDIFICIO ADOSADO 1642 Vial: 4 m
PARKING 50 2400
TALLER-VARADERO- 17 Salida Acerado: 3.20 1920
MARINA SECA Poniente
Vial: 7.63 4578
PANTALANES 1210
TOTAL OCUPACION TEORICA TOTAL CAPACIDAD EVACUACION
PUERTO: 6375 SALIDAS: 11.586

Con lo que queda garantizada la evacuacidn total del Puerto Deportivo, a través de los dos accesos
desde el Paseo Maritimo, con ocupacion de los viales, para lo que seria necesario impedir el trafico
de vehiculos en ambos accesos durante la evacuacién (excepto los servicios publicos de emergencia
necesarios). Los pasos peatonales de estas vias (acerados), permiten la evacuacién total de 4608
ocupantes.

Los recorridos de evacuacién se plasman en planos anexos.
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2.4. Descripcion del entorno

El recinto se encuentra situado en el centro de la ciudad, junto al paseo maritimo. El entorno al
otro lado del mismo es destinado a uso comercial y residencial.

Ocupa una extensa zona dentro de las instalaciones del puerto de Fuengirola, lindando con la zona
de uso pesquero en lateral de poniente y con parte de puerto gestionado directamente por la
Agencia publica de Puertos de Andalucia.

Actividades de Riesgo Proximas:

- Como actividades de riesgo préoximas destaca la presencia de gasolinera para suministro
de barcos en zona de levante junto a linea de agua, no perteneciente a PUERTO DEPORTIVO
DE FUENGIROLA, S.A.M. Se trata de un surtidor de gasoil con depdsitos enterrados.

- En entrada de levante se ubica un pequefio parque de atracciones que podria provocar
agrupaciones de personas en zonas de entrada, dificultando el posible acceso de vehiculos
de emergencia.

2.5 Descripcion de los accesos. Condiciones de accesibilidad para la ayuda externa.

El Puerto Deportivo cuenta con dos accesos directos desde el Paseo Maritimo de la ciudad.
Destacar que esta via dispone de doble sentido de circulacion de vehiculos.

Existen diversas calles que desembocan en este paseo.

Se puede estimar que todas las vias mencionadas cuentan con la capacidad portante de 2000
Kp/m2, ya que normalmente circulan vehiculos pesados como camiones de recogida de basuras.
Se dispone de dos entradas desde el Paseo Maritimo:

Entrada de poniente.

Es la entrada situada mas al sur. Cuenta con acerado peatonal y via rodada para vehiculos. Siempre
se encuentra abierta al publico. Para llegar a la zona de cesion del Puerto Deportivo hay que
atravesar la zona comercial de uso terciario.

Entrada de levante

Es la entrada situada mas al norte. También cuenta con paso peatonal y de vehiculos y permanece
siempre abierta. La entrada por este acceso desemboca directamente a lateral de edificio principal
y torre de control llegando a pequefa rotonda.

En esta zona el vial dispone de una anchura de escasos 3 metros
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Respecto a la accesibilidad a los distintos edificios, podemos sefialar:

- Edificio principal.
Todos sus locales comerciales cuentan con puerta principal y posterior.
La zona de torre de control, que es la Unica parte de esta edificacion a dos niveles, tiene acceso en planta
baja subiendo desde ella a través de escalera de caracol a zona de almacén.
La planta superior dispone de ventanas al exterior practicables. La oficina de atencién a usuarios se
encuentra en su planta baja.

- Edificio central.

Existen locales con una, dos o tres puertas de acceso directos desde la calle

- Edificio adosado.
Estos locales se encuentran en linea de forma adosada y a nivel inferior de paseo maritimo y a mismo
nivel de la zona de la concesidn (una parte de los locales se encuentran junto a zona externa que se
encuentra a sobre nivel)
Cada local tiene una sola entrada por pasaje. El acceso a este pasaje (de una longitud aproximada de
360 metros) se realiza a través de dos escaleras de obra cada una en un extremo, y una serie de
escaleras metdlicas fijas y de obras, que comunican estos locales con la zona de parking a sobre nivel

(no es zona de la concesién).

Viales de aproximacion a espacios de maniobra para vehiculos de Bomberos:

Los viales de aproximacién hasta las distintas fachadas accesibles de los edificios asi como a los espacios
de maniobra, deberian cumplir las condiciones siguientes seguin DBSI

- Anchura minima libre: 3,5 m. = Solo lo cumple el vial principal interior y el propio Paseo Maritimo

- Altura minima libre o gdlibo: 4,50 m. = Todos los viales lo cumplen

- Capacidad portante del vial: 2000 kp/m? = Todos los viales lo cumplen
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Accesibilidad a fachadas para vehiculos de bomberos:

Las fachadas de los locales bajo zona de Paseo Maritimo serian accesibles solo desde la zona de
aparcamiento. Para entrar en el mismo, hay que hacer un giro en la rotonda de entrada de levante y
traspasar barrera de unos 3 metros de ancho, con lo que no podrian acceder grandes vehiculos de
proteccion contra incendio. Se concluye que a estos locales se accederia mas facilmente desde Paseo

Maritimo.

Detalle de rotonda y entrada a parking
La fachada del edificio central sera accesible desde vial principal, al igual que las fachadas de las zonas
laterales de edificio principal.
Los vehiculos no pueden acceder a interior de plaza de edificio principal (existen bolardos para impedir
el paso de vehiculos) ni al paseo junto a pantalanes, con lo que no se puede acceder a los locales que

dan hacia linea de agua.

Detalle de via principal con locales centrales a la izquierda y locales de edificio principal a la derecha.

Se observan los bolardos que impiden el acceso a la zona de plaza.
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Edificio bajo Paseo Maritimo

Edificio central

Entrada levante

Vial principal

Edificio principal
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2.6. Medios Publicos Externos de Proteccion

SANITARIAS:
- Puesto de CRUZ ROJA — Avda. Miramar, 7-10-Bajo
- Centro de Salud Fuengirola- Oeste — C/ Dr. Garcia Verdugo, s/n
- Centro de Salud Los Boliches - C/ Antonio Chenel "Antofiete", s/n
- Hospital Xanit Internacional — Camino de Gilabert, s/n
- Hospital Costa del Sol — Ctra. Nacional 340, Km 187 — Marbella
CONTRA INCENDIOS
El Parqgue de Bomberos con mas pronta actuacion seria el Parque de Bomberos de Fuengirola en C/
Leopoldo Werner, con un tiempo aproximado de llegada de 8 minutos y a una distancia de 3,1 km.

Se adjunta esquema orientativo desde el citado Parque de Bomberos.

uerto Deportivo
ueng@_rula SAM

Esquema orientativo recorrido de bomberos

Hidrantes
El Puerto Deportivo dispone de hidrantes propios que se describiran en el apartado préximo de
medios contraincendios. Su ubicacion se refleja en planos.
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CAPITULO 3. Inventario, analisis y evaluacidon de riesgos

3.1. Descripcidn y localizacion de los elementos, instalaciones, procesos de produccion, etc.,
que pueden dar origen a una situacidon de emergencia o incidir de manera desfavorable en
el desarrollo de la misma.

Descripcion de instalaciones

Se procede a reflejar las instalaciones existentes que pueden dar origen a situaciones de riesgo o incidir
de manera desfavorable:

1. INSTALACION ELECTRICA.

- FUENTES DE SUMINISTRO: Compaiiia Sevillana de Electricidad-ENDESA, a través de Centro de
Transformacién de dicha compaiiia, situado en esquina de edificio de TALLER, desde el que parten
distintas lineas enterradas hasta los diferentes cuadros eléctricos generales.

Los cuadros eléctricos mas importantes se ubican en planos.

- LINEAS DE DISTRIBUCION
Las lineas de distribucién exteriores se desarrollan enterradas excepto las de alumbrado publico que
son empotradas por paramentos.
Las lineas de distribucién interiores se desarrollan empotradas y por falsos techos. Segun informacién

aportada en proyecto:

- ALUMBRADO DE EMERGENCIA

Existe instalacion de alumbrado de emergencia en edificio de torre de control con autonomia de 1 hora.
- GRUPO ELECTROGENO No existe grupo electrégeno.
- PARARRAYOS

Para la proteccién de la instalacion contra la descarga de rayos eléctricos, se instala un pararrayos

situado en uno de los minaretes de la plaza central de edificio principal.
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2. CLIMATIZACION

Cada local puede contar con aparato acondicionador de aire tipo SPLIT

3. GASES COMBUSTIBLES (Almacenamiento).
No se aprecian en el centro gases combustibles excepto los que posiblemente se puedan utilizar en las

cocinas de los distintos locales (gas butano o propano).

4. LIQUIDOS INFLAMABLES (Almacenamiento).
En el interior de la zona de concesién no se realiza ninglin almacenamiento de liquidos inflamable.
Habra que sefialar la existencia de estacién de servicio gestionada por empresa REPSOL para el

abastecimiento de combustibles a los barcos (gasoil y gasolina) en zona de contradique del puerto.

5. APARATOS ELEVADORES
En el interior de los edificios no existen ni ascensores ni montacargas.
Sélo identificar la existencia de tres gruas para la manipulacidn de barcos en zona de Varadero (dos de

gasoil, de 25 y 35Tn. y una eléctrica de 6Tn).

6. INSTALACION DE FONTANERIA

La acometida general se encuentra en entrada de poniente donde se bifurca en dos ramales, uno para
abastecimiento de puerto pesquero y otro para puerto deportivo. A través de tuberias enterradas y
arquetas se distribuye por todo el recinto de la cesién abasteciendo las distintas instalaciones y
pantalanes. No se cuenta con depdsito de almacenamiento. Esta instalacidn también abastece el

sistema de hidrantes.

7. INSTALACION DE BOMBEO DE AGUAS PLUVIALES
Dicha instalacién cuenta con dos bombas para el bombeo de aguas residuales para la impulsién hasta
pozo de mancomunidad, y dos para aguas pluviales que impulsan el agua hacia el mar. Ver situacion en

planos.

8. ALMACEN Y TALLER

Se dispone de zona de almacenamiento en LOCAL 34 de edificio principal.
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3.2 Identificacion analisis y evaluacion de riesgos.

Los documentos recogidos en los apartados anteriores son analizados y evaluados en el presente
apartado.

La evaluacién del riesgo se efectla conjugando la posibilidad de que los riesgos puedan producir
dafios y la magnitud de las consecuencias que esos dafios pudieran producir.

Para realizar esta evaluacion de los diferentes riesgos se han seguido el siguiente criterio:
- Andlisis histérico.
- Carga de fuego.
- Cantidad de sustancias peligrosas.
- Condiciones fisicas de accesibilidad de los servicios de rescate y salvamento.
- Posibilidad de efecto domino y dafios al exterior.
- Condiciones del entorno.

Se describe a continuacion la metodologia utilizada para evaluar el riesgo de emergencia por
incendio, derrame, fuga, corte de suministros, amenaza de bomba y actos incivicos.

Para determinar el nivel de riesgo de una emergencia consideraremos dos factores:

La Probabilidad de que se materialice la emergencia.
Las Consecuencias que la emergencia tendria.

La Probabilidad de que se materialice una emergencia puede ser:

Alta: ocurre continuamente.

Media: ocurre alguna vez.

Improbable: es muy improbable, por lo que puede que no se produzca nunca.
Las Consecuencias de la emergencia se pueden clasificar en:

Catastroéfica: muerte/s o pérdidas de la instalacion.

Grave: dafios leves en personas o pérdida parcial de instalaciones.
Leve: dafios minimos en personas o instalaciones.
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Con lo cual, el criterio para definir el Nivel de Riesgo de una emergencia en funcién de la
probabilidad de que ocurra, y de las consecuencias que tendria es el siguiente:

3.2.1 Andlisis historico.

No se dispone de informacién que indique que se haya producido alguna situacion de emergencia
en el centro.

Podemos concluir que en general la situacion de Emergencia en el establecimiento es posible y que
los esfuerzos de la entidad deben ir encaminados a prevenir la materializacion de la misma vy, en
todo caso, disponer de medios técnicos y humanos suficientes para reducir los efectos de la misma.

3.2.2 Inventario y evaluacion de riesgos internos.

Se van a evaluar aquellos derivados directamente de la actividad y que se originan dentro de las
instalaciones donde se realizan.
En el presente apartado se describen los riesgos asociados a las instalaciones y recintos descritos

en el apartado anterior, asi como, los relacionados con las condiciones de evacuacién de los
edificios y la actividad desarrollada en los mismos.

3.2.2.1. Incendio.

Factores de riesgo de incendio

Se consideran como procesos o actividades que puedan generar una emergencia por incendios se
identifican:

= Muiltiples instalaciones y equipos eléctricos:
- Posible deficiente estado y mantenimiento de alguno de dichos equipos.
- Posible desconocimiento del uso correcto de los equipos.
- Sobrecarga de instalaciones eléctricas.
= Manipulacién o reparacion de aparatos o instalaciones eléctricas, sin ser expertos.
= Colillas mal apagadas o presencia de fumadores en lugares con alto riesgo de incendio.
= Acumulacidén de basuras y productos de deshecho en dreas inapropiadas.
* Falta de ordeny limpieza.
* Realizacidn de trabajos de corte y soldadura sin la debida autorizacién, no retirando materiales
facilmente combustibles y no disponiendo de equipos contra incendios.
= Incendios provocados.
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* Manipulacidn de productos inflamables, sin las suficientes medidas de seguridad.

* Escapes de gas o derrames o fugas de otros productos inflamables, que pueden formar junto
con el aire mezclas explosivas e inflamables, las cuales en presencia de una fuente de ignicién
pueden originar una explosidon y un posterior incendio. La Unica presencia de productos
inflamables serdn algunos productos de limpieza (tipo sprays) y algunos productos empleados
en mantenimiento. Como focos de ignicidn se pueden considerar:

e Superficies calientes.

e Llamas.

e Chispas de origen mecanico.

e Material eléctrico.

e Rayo.

e Corrientes eléctricas pardasitas.
e Ondas electromagnéticas.
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Para la determinacién del riesgo de incendio en cada una de las zonas se utilizan los criterios
establecidos en el Cédigo Técnico de la Edificacion vigente (Documento SI, tabla 2.1). Respecto a
las areas o locales con mayor riesgo de incendio del centro se destacan las siguientes:

Local/Instalacion

Planta/Ubicacion

Nivel de
Riesgo
Especial

Observaciones

(CTE)

Gruas de varadero

Muelle varadero

Centro de transformacién de] En edificio independiente BAJO En todo caso
Sevillana
Sala de acometida y En interior de Area de BAJO En todo caso
cuadros eléctricos varadero
Salas de centralizacién En espalda de edificio BAJO En todo caso
de contadores de principal
locales
Almacén de PDF SAM Local 34 de edif. principal MEDIO 200<V<400 m3
82 m2y 246 m3
Taller de PDF SAM MEDIO 200<V<400 m3
82 m2y 246 m3
BAJO

Se tendra en cuenta la posible existencia de instalaciones de riesgo en el interior de los diferentes

locales (cocinas, salas de maquinas frigorificas, almacenes, etc.) u otras instalaciones.

Para ello, cada uno de los arrendatarios de estos locales debe informar a PUERTO DE

FUENGIROLA, S.A.M. de la existencia de dichas instalaciones, y la identificacion como locales y/o

zonas de riesgo especial, para tenerlos en cuenta en caso de situacion de emergencia.

Igualmente ocurrira con las empresas que explotan zonas en interior de cesién de PUERTO DE

FUENGIROLA, S.A.M. como son la zona de aparcamiento y la formada por taller- varadero-marina

seca.

Toda esta informacidn aportada por las distintas empresas se anexard al propio Plan identificando

instalaciones de riesgo y situacion de las mismas mediante planos.
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Teniendo en cuenta las superficies de cada una de las zonas, asi como el tipo de actividad
desarrollada, la probabilidad de que se produzca un incendio y las consecuencias de éste, se puede

concluir que el nivel de riesgo en el centro de trabajo es MEDIO

Probabilidad Consecuencia Nivel de Riesgo

Media Grave Medio

Siendo nivel de riesgo de incendio intrinseco es MEDIO se deberan llevar a cabo las actuaciones en
materia de prevencidn para evitar que se materialice el riesgo y se deberan realizar simulacros para

estar preparados ante las situaciones de emergencia.

3.2.2.2. Riesgo de explosion.

Para que exista un riesgo de explosidn es necesario que se den simultdaneamente estas condiciones:

=  Presencia de sustancias inflamables con un elevado grado de dispersion.

=  Concentracidn en oxigeno de las sustancias inflamables dentro de sus limites de explosividad.
=  Presencia de una cantidad peligrosa de atmdsfera explosiva.

= Presencia de una fuente de ignicion efectiva.

Las caracteristicas de instalaciones y su localizacion, deberd ser aportada por los arrendatarios que las
utilicen.

- Aparatos a gas en cocinas

Dado que este tipo de instalaciones deben estar sometidas a revisiones periddicas establecidas por
legislacion industrial, podemos considerar la probabilidad de producirse una explosion por fuga de gas
o generacidn de atmosfera inflamable, pasa a ser remota o improbable, a pesar que las consecuencias
serian mayores o catastrdéficas en funcién de caso.

Probabilidad Consecuencia Nivel de Riesgo

Improbable Catastroficas Medio
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Segun lo expuesto anteriormente el riesgo de explosion es medio. En aquellos locales con este tipo de
instalacion se deberan adoptar las siguientes medidas preventivas, con objeto de minimizar la creacién
de atmdésferas explosivas o la aparicién de focos de ignicidn.

- Limpiar periédicamente las inmediaciones de las instalaciones, no almacenando nada en estas
zonas.

- El personal que maneje la instalacién estaran cualificados y seran autorizados por la empresa.
- Informar/formar a los trabajadores sobre riesgo en caso de explosion.

- Efectuar una coordinacion de contratas, prohibiendo los trabajos en caliente, soldaduras, trabajos
gue produzcan chistas o llamas desnudas, etc. en esas zonas.

- Realizar las inspecciones/revisiones periddicas, segun legislacion industrial.

- Sefializar de la zona préxima a las instalaciones, seglin anexo Ill del R.D. 681/2003.

- Prohibicién de fumar en las distintas zonas.
- Disponer de pararrayos en el centro y verificar su correcto estado periédicamente.

- La instalacién eléctrica debera cumplir con lo especificado R.E.B.T. para zonas con riesgo de
incendio y explosion.

3.2.2.3 Escape (derrames)

Fugas
Un escape se puede producir por la fuga de gas en los equipos receptores y en cualquiera de las

canalizaciones existentes. Se deberdn realizar las inspecciones periédicas establecidas en la
normativa aplicable existente. En consecuencia, la probabilidad de producirse un escape de gas es
improbable, no obstante, las consecuencias podrian ser de tipo mayores o catastréficas en funcion
del caso, resultando un riesgo de escape Medio.

Probabilidad Consecuencia Nivel de Riesgo

Improbable Catastroficas Medio

Derrames

Dada la escasa cantidad de sustancias quimicas en el centro, basicamente productos de limpieza, y
productos de mantenimiento (pinturas, desengrasante) se han considerado las emergencias en las
que intervengan sustancias peligrosas, debido al posible efecto de contaminacidn ambiental y
dafios a personas que se podria producir en caso de derrames accidentales.
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Se destacan a continuaciéon los lugares donde se almacenan o utilizan productos quimicos en
cantidades relevantes desde el punto de vista del riesgo de derrame:

Tipos de productos, cantidades y Observaciones

peligros

Taller Algunos envases de pinturas y
disolventes

Observaciones: Se deberd realizar inventario de productos quimicos y solicitar las fichas de

seguridad de todos ellos para seguir las recomendaciones de almacenamiento y utilizacién
establecidas.

Se pueden producir derrames de sustancias quimicas debido a la caida o vuelco de algln envase o
durante su transporte y manipulacion. Este riesgo se encuentra minimizado debido a que en
general, los envases existentes son de pequefias dimensiones por lo que las consecuencias de un
derrame de estas sustancias serian leves. El riesgo de derrame lo consideramos Bajo.

Probabilidad Consecuencia Nivel de Riesgo

Media Leve Bajo

La empresa dispone de materiales absorbentes (sepiolita) para recogida de posibles vertidos de
combustibles.
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3.2.2.4. Otros
3.2.2.4.1. Amenaza de bomba.

Se determina a nivel general teniendo en cuenta el resultado de la siguiente lista de chequeo:

ASPECTOS CONSULTADOS S| \[o) OBSERVACIONES
1. Por la actividad que se desarrolla es presumible el X
que se ocasionen situaciones de amenaza de bomba.
2. Se conocen amenazas anteriores. A
3. De haberse producido situaciones de amenaza; en X
alguin caso esta ha sido real.
4. Se conoce en la actividad que se desarrolla casos en X
los que se den situaciones de amenaza.
5. La situacion social del territorio donde se ubica las X
instalaciones hacen aconsejable prever situaciones de
amenaza.
6. La actividad que se desarrolla hace aconsejable X
prever este tipo de situaciones de emergencia en
funcién de las consecuencias previsibles1.

Nivel de riesgo:

Alto2 X
Medios [J
Bajo

Se estima por tanto un nivel de riesgo de amenaza de bomba ALTO.

= 1 Salas de publica concurrencia, manejo de productos explosivos, personal discapacitado, etc.
= 2 Enlos casos con respuesta afirmativa a cualquiera de las siguientes preguntas: 3,4,6.
® 3 Enlos casos con respuesta afirmativa a cualquiera de las siguientes preguntas: 1,2,5.
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3.2.2.4.2. Corte de suministros:

= Suministro eléctrico

= Suministro agua

= Conexion telefénica

Suministro afectado

Probabilidad

Consecuencia

Nivel de Riesgo

Observaciones

Electricidad Media Grave Medio No se dispone de grupo
electrégeno
Agua Media Leve Bajo El agua consumida
proviene de la red
municipal.
Teléfono Improbable Leve Bajo Se dispone de telefonia
fija y mévil
3.2.2.4.3. Actos incivicos: Sucesos derivados de comportamientos antisociales.

Puerto Deportivo de Fuengirola dispone de un sistema de video-vigilancia con cdmaras de seguridad
instaladas en puntos estratégicos de zonas exteriores. Se monitorizan en oficinas.

La Torre de Control cuenta con sistema de alarma conectada a la empresa proveedora del servicio,
mediante sensor de movimiento en las oficinas.

Observaciones

N . Nivel de
Probabilida Consecuencia Riesgo
Problemas de orden Improbable Leve Bajo

publico y altercados

Sabotaje de| mprobable Leve Bajo

instalaciones

Intrusismo Improbable Leve Bajo

Robo Baja Leve Bajo
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Croquis de ubicacion de cdmaras de vigilancia
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3.2.3. Inventario y evaluacion de riesgos externos.
3.2.3.1 Emergencia por activacion de un Plan especial:

Segun el Mapa de Proteccion Civil y los correspondientes planes de Andalucia la valoracion de riesgos

externos por activacion de un Plan Especial, ya sea por condiciones meteoroldgicas adversas o

disfuncién tecnoldgica que pueden afectar al centro son:

., . . Plan
Afectacion PAU especial Valoracion ,
Andalucia
http://sig.magrama.es/snczi/visor.html?herramienta=DPHZI
D://sig.mag [snczijvi , RIESGO Orden 24 de
Plan de Emergencias de Andalucia o
. . BAJO junio 2005
Plan de Emergencias de Malaga
Inundaciones
Observaciones: La zona esta catalogada como susceptible de sufrir inundaciones
) http://www.ign.es/espmap/mapas riesgos bach/Riesg Mapa 03.htm | RIESGO Acuerdo 13
Seismos
MEDIO enero 2009
. . . Decreto
Incendio http://www.ign.es/espmap/mapas_riesgos bach.htm
p:// g /espmap/map g No afecta 371/2010
forestal
No existen
viales con
Transporte posible
de circulacién
mercancias http://www.proteccioncivil.org/transporte-de-mercancias RIESGO de vehiculos
peligrosas BAJO de
por carretera transporte
ADR de
mercancias
peligrosas

Rev: 3 Pag 46 de 156


http://sig.magrama.es/snczi/visor.html?herramienta=DPHZI
http://www.ign.es/espmap/mapas_riesgos_bach/Riesg_Mapa_03.htm
http://www.ign.es/espmap/mapas_riesgos_bach.htm
http://www.proteccioncivil.org/transporte-de-mercancias

Puerto Deportivo
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Inundaciones

Segun la aplicacion cartografica del Sistema Nacional de Cartografia de Zonas Inundables (SNCZI) —
Inventario de presas y embalses (IPE) del Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion, analizando el
mapa de peligrosidad de inundaciones de origen marino con probabilidad MEDIA U OCASIONAL (T=100
afios), en la superficie donde se ubica el PUERTO DEPORTIVO DE FUENGIROLA, no existe tal riesgo.

Grafica de Zona Inundable de origen marino con probabilidad MEDIA U OCASIONAL (T=100 afios) y

localizacidn de Puerto Deportivo Fuengirola

No se descarta, que ante intensas precipitaciones, puedan producirse inundaciones de locales

comerciales
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Seismos
En el caso de seismos el riesgo se considera un riesgo probable, atendiendo a la peligrosidad sismica de

la regién donde se ubica el centro, ya que la Norma Sismo-resistente NCSR-02 considera la zona de
Fuengirola en la provincia de Malaga con una aceleracién sismica basica ab=0,11g y un coeficiente de
contribucion k=1 siendo zona de peligrosidad sismica media. Por lo que se considerara recomendable

la adopciéon de medidas de emergencia especiales.

ol [ Peligrosidad Sismica de Espafia
e e < ’- PGA Perioda de retorno 475 ahos.

Probotited de excedencis 10 % en 50 sias
Sueio o0 oca (Y, 2 750 mz)

FRANCIA

. ANDORRA

ARGELIA

Escala 1: 2250000
n0

MARRUECOS ETRS83 - UTM 300/ UTM 28N 1sas Gamaraas)

Vera0n esacn: Octure 2973

. - . Nivel de .
Riesgos Probabilidad  Consecuencia Riesgo Observaciones
Inundaciones por Media Grave Medio
intensas

precipitaciones

Seismos Media Catastrofica Medio
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3.2.3.2. Emergencias en Empresas colindantes

Como empresas colindantes se identifican:
- VARADERO DE FUENGIROLA, S.L.
- AGENCIA PUBLICA DE PUERTOS DE ANDALUCIA, como empresa que gestiona el resto
de zonas del recinto portuario
- Club Nautico, en zona de levante

- Parque de atracciones infantil junto a entrada de levante

Debera existir una reunién de coordinacion entre las distintas empresas para poner en conocimiento
los planes de autoproteccién de cada actividad y coordinar las actuaciones a llevar a cabo ante

posibles situaciones de emergencias que puedan afectar a los distintos establecimientos.

Asi mismo en las oficinas se deberd disponer de relacién de personas de contactos (Jefe de

Emergencias o Responsable) de empresas colindantes, con sus teléfonos,

El resto de edificaciones cercanas son de uso residencial publico o privado. En caso de emergencia en
alguna de ellas, que pudiera afectar a PUERTO DEPORTIVO DE FUENGIROLA, serd informado por los

Servicios Publicos de Emergencia.

Como actividades proximas de riesgos se identificaron anteriormente las siguientes:

- Gasolinera para suministro de barcos en zona de levante junto a linea de agua. Se trata de un
surtidor de gasoil con depdsitos enterrados.

- En entrada de levante se ubica un pequefio parque de atracciones que podria generar agrupaciones

de personas en zonas de entrada, dificultando el posible acceso de vehiculos de emergencia.
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3.2.3.3. Emergencias relacionadas con la prestacion de socorro

Debido a la actividad desarrollada, el riesgo de accidente laboral en las instalaciones de la entidad,
resulta medio. No se excluyen del ambito del presente Manual de Autoproteccién, aquellas
situaciones particulares de accidente tanto de los trabajadores como del publico concurrente y
usuarios que puedan exigir actuaciones en la prestaciéon de socorro o la necesidad de coordinacién
con servicios externos de asistencia.

Para alcanzar esta conclusion, se han analizado las condiciones generales de la actividad, horario de
trabajo e histdrico de accidentes del centro y el sector y la probable presencia de personal vulnerable

o con especial sensibilidad.

No obstante y atendiendo a los principios contemplados en el Art.20 de la Ley 31/95 de Prevencién de
Riesgos Laborales se considera necesario, en cualquier caso, disponer de personal con formacion
basica en prestacion de primeros auxilios, sobre quemaduras, ingestiones accidentales de productos,
choques eléctricos,..., tal como se describe en el Plan de Emergencia y Evacuacién del presente

Manual.

3.2.3.4. Emergencias por caida de hombre al agua

Puede darse la situacion de caida de una persona al agua en la zona de muelle o pantalanes, con
posibilidad de golpes contra muelle, cabos, embarcaciones, etc.

3.2.3.5. Emergencias por caida de vehiculo al agua

Aunque es una situacion muy improbable ya que el acceso a vehiculos esta restringido a todas las
zonas de muelle, podria producirse la situacion de caida de algun vehiculo al agua (sera mas pro-

bable la caida de motocicletas).
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3.2.3.6. Emergencias por caida/desplome de barco en marina seca sobre personas

Esta situacidon debera contemplarse en la evaluacidn de riesgos de la empresa VARADERO DE
FUENGIROLA, S.L. y establecer las medidas técnicas adecuadas para prevenir dicho riesgo (utilizacién
de cunas, camas o soportes adecuados).

A su vez se deberd establecer una zona de seguridad para el atraque de barcos en dique seco,
respetando una distancia de seguridad al perimetro de marina seca, para evitar que en caso de
caida/desplome de barco, por distintas causas, entre ellas las meteoroldgicas (fuertes vientos,
huracanes, etc.), éste caiga sobre la zona de terrazas de locales adosados, donde pueden encontrar-
se personas ajenas a dicha actividad.

PUERTO DEPORTIVO DE FUENGIROLA, S.A.M. velard por el cumplimiento de dichas medidas técnicas

mediante controles periddicos.
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3.3. Identificacion, cuantificacion vy tipologia de las personas tanto afectas a la actividad
como ajenas a la misma que tengan acceso a los edificios, instalaciones y dreas donde se
desarrolla la actividad.

La informacién referida la ocupacién por zonas, cuantificacidn y tipologia se encuentra detallada en el
punto 2.3.-Clasificacion y descripcidén de usuarios del presente documento.

(0]

Personal propio de Puerto Deportivo de Fuengirola, S.A.M.
o Arrendatarios de los distintos locales comerciales

Dependiendo del tipo de local habra mas o menos trabajadores y turnos de trabajo, aunque
normalmente todos los locales se encuentran cerrados a partir de las 24:00 o 1:00 de la
madrugada.

o Trabajadores de las empresas que explotan las otras zonas de la cesidn de Puerto Deportivo,
como son Varadero de Fuengirola, S.L. y Estacionamientos Iberpark S.A., S.L.

o Propietarios/arrendatarios de embarcaciones
Que pueden o no pernoctar en las embarcaciones.

Es dificil controlar el nimero de personas dentro de las embarcaciones que se encuentran en
atraques privados. Solo se cuenta con informacidn veraz sobre el nimero de tripulantes de
embarcaciones en transito y durante los dias que pueden estar en el puerto, aunque en un
momento dado tampoco se conocera si la tripulacion se halla en el barco, puerto o exterior del
mismo.

o Visitantes del Puerto, que entran para pasear o hacer uso de cualquiera de las instalaciones:
tiendas, bares, cafeterias, etc. Hay que tener en cuenta que la entrada al Puerto Deportivo es
libre y no estd controlada, por lo que es dificil estimar el nimero de visitantes que pueden
encontrarse en las mismas en un determinado momento. No existe un perfil homogéneo entre
los mismos, pudiendo concurrir menores, adultos, ancianos, personal minusvalido cuyas
caracteristicas psicofisicas dificulten su evacuacion o la percepcidn de sefales de alarma.
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CAPITULO 4. Inventario y descripcion de las medidas y medios de
autoproteccion

4.1. Inventario y descripcidn de las medidas y medios, humanos y materiales, que dispone la
entidad para controlar los riesgos detectados, enfrentar las situaciones de emergencia y
facilitar la intervencidn de los Servicios Externos de Emergencias.

4.1.1.- Medios humanos.

A continuacion se establecen los criterios adoptados para la determinacién de los medios personales
minimos necesarios para actuacion en caso de emergencia, segun la distribucién de personal propio
facilitada.

El personal designado se determinara en nimero suficiente para garantizar una correcta evacuacion
de los trabajadores presentes en el centro y personal externo, segun los turnos previstos.

En el aparatado 2.3 del presente documento se reflejé una descripcion de personal con presencia por
turnos y horarios. Segun esta distribucién por turnos se estima que las personas necesarias para
atender las situaciones contempladas en el presente plan de autoproteccién serian: Ver anexo de

Personal Designado.

DISTRIBUCION DE PERSONAL DESIGNADO

Director del Plan de
Autoproteccion:

Jefe de Emergencias (J.E.):

Suplente:
Jefe de Intervencion (J.I.):

Miembro 1:

Miembro 2:
Miembro 1:
Miembro 2:
Miembro 3:

ipo de primeros auxilios (E.P.A.)*

Miembro 1:
Miembro 2:
Miembro 3:

*Deberdn ser nombrados por escrito por la Direccidn.
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El resto del personal realizard tareas de apoyo al Equipo de Alarma Evacuacion.

En la tabla anterior (ver anexos) se establecen los nombres del personal con funciones definidas
anteriormente. Este anexo se debera mantener actualizado.
En caso de actuacion en situacién de emergencia, la divisidon de funciones y responsabilidades se

repartird de la siguiente manera:

JEFE DE EMERGENCIAS:

Su funcién es la de dirigir el siniestro, realizando la toma de decisiones y comunicando las érdenes
oportunas. Comprende la maxima responsabilidad sobre las personas que se encuentran dentro del
centro, del edificio y de las personas y bienes que aun siendo ajenas a la actividad puedan resultar
afectadas. Asi mismo realizara la labor de coordinacion con los posibles servicios externos de
emergencia que pudieran intervenir (Bomberos, Ambulancias, Policia, Proteccién Civil etc.).
SUPLENTE DEL JEFE DE EMERGENCIAS: Se debe garantizar la presencia de un J.E. en cada todo
momento.

EQUIPO DE INTERVENCION:

Sus componentes con formacién y adiestramiento acudiran al lugar donde se haya producido la
emergencia con objeto de intentar su control. Se tendra en cuenta que la primera intervencién frente
a un conato de incendio podra ser efectuada por cualquier trabajador que se encuentre presente y se
sienta capacitado.

EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACION

Realizaran las acciones encaminadas a asegurar una evacuacion total y ordenada de su zona o sector y
a garantizar que se ha dado la alarma. Se tendra en cuenta que la primera intervencion frente a un
conato de incendio podra ser efectuada por cualquier trabajador que se encuentre presente y se
sienta capacitado.

EQUIPO DE PRIMERQOS AUXILIOS:

Sus componentes realizan acciones encaminadas a asegurar la atencién primaria a los accidentados.
De no existir accidentados colaboraran con el Equipo de Intervencién y Evacuacion.

RESPONSABLE DE RECUENTO:

Es la persona responsable de realizar un recuento del personal del centro y personas ajenas para
asi transmitir al Jefe de Emergencias las incidencias en la evacuacion.
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4.1.2. Medios Técnicos

Se relacionan los medios técnicos presentes en el momento de la realizan del plan de autoproteccion.

Ver su ubicacion en planos adjuntos.

Instalaciones de

Torre de

Proteccion contra Control Otras dependencias Exteriores Locales comerciales
incendios de PDFSAM
Extintores de Incendio S| S| S| S|
Alumbrado de
emergencia S S NO S
Sefializacion S| S| S| S|
Manta ignifuga S| TALLER NO -
Equipo mdvil de bombeo TALLER
de agua i

accidentes

Medios en caso de

Botiquin S| S| NO

Nota: se adjunta en anexo planos de la ubicacion de los equipos contraincendios.

4.1.2.1. Medios contraincendios
EXTINTORES

Distribuidos por las distintas zonas del Puerto Deportivo y pantalanes se encuentran:

- 17 extintores de Polvo ABC de 6 Kg

- 4 extintores de CO2 de 6 Kg.

- 3 extintores de carro Polvo ABC, de 25 Kg.

Los extintores en pantalanes se ubican en columna junto con aro salvavidas, papelera y cerca de
casetdn de suministro de luz y agua.

Los extintores tienen solamente efectividad en los origenes de los incendios, cuando éstos han

alcanzado una gran magnitud su mision es nula.
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Detalle de extintor de CO2 en cuarto general de BT y extintores de carro y CO2 -25 kg ,en almacén de

marineria

Detalle de conjunto de extintor- aro salvavidas en pantalan
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HIDRANTES

Existe una red de hidrantes conectada a la red de abastecimiento de agua municipal. Consta de 6

hidrantes que pueden ser de dos tipos:

- De columna hidrante al exterior. Se encuentran identificados mediante numeracion en tapa.

- Hidrante de arqueta (boca hidrante).

Se cuenta con mangueras para conectar a hidrantes ubicadas en almacén de marineria.

Rev: 3 Pag 57 de 156



Puerto Deportivo
de Fuengirola 5.A.M

Detalles de hidrante de columna y arquetas

con bocas hidrantes

ALUMBRADO DE EMERGENCIA

Se dispone de alumbrado de emergencia en oficinas de Torre de Control, en aseos/vestuarios
generales del Puerto y en taller/almacén.

Este alumbrado de sefializacion funciona tanto con el suministro ordinario como con el generado por

la fuente propia de alumbrado de emergencia, mediante baterias con autonomia de 1 hora.

! | L

Detalle de luminaria de emergencia en almacén de marineria

SENALIZACION

La oficina de Torre de Control dispone de sefializacion de vias de evacuacidn y equipos de lucha contra
incendios.
En general en zonas exteriores no se dispone de sefializacidn de emergencias. Se recomienda instalar

sefiales homologadas en recorridos de evacuacion exteriores.
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Detalle de seiial en exterior y sefial de SALIDA sobre puerta de oficinas

MANTA IGNIFUGA

Se dispone de manta ignifuga en oficina de Torre de Control y en almacén de Marineria

Detalle de mantas ignifugas de oficina y marineria
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de Fuengirola S.AM.

GRUPO DE PRESION PORTATIL PARA AGUA CONTRAINCENDIO
En almacén de marineria se dispone de un grupo de presion portatil para extincion de fuego en
pantalanes. Cuenta con manguera que se acopla y aspira agua de mar para poder apagar fuegos en

pantalanes. También sirve como bomba de achique en caso de entrada de agua en barcos.

Detalle de bomba portatil
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Detalle de carro con mangueras y tuberia de agua para conectar a la bomba

4.1.2.2. Medios de comunicacion y de transmision de alarmas

TELEFONIA
Se dispone de telefonia en Torre de Control y taller. Existe listin telefénico con los nimeros de todos

los locales comerciales ocupados.

SISTEMA DE COMUNICACION POR RADIO
Se dispone de intercomunicadores portatiles por radio (Walkis), para comunicacion directa con

barcos, personal de servicio (marineros) y con almacenes.

4.1.2.3. Medios asistenciales

BOTIQUINES

El centro dispone de dos botiquines:
- Oficina
- Taller/almacén

Ambos estaran dotados del siguiente material, que deberd ser repuesto periddicamente:
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Desinfectantes y antisépticos autorizados.
Gasas estériles

Algoddn hidréfilo

Venda(s)

Esparadrapo

Apdsitos adhesivos

Tijeras

Pinzas

Guantes desechables

Detalle de botiquin de taller

MEDIOS DE REFUERZO PARA FLOTACION
En almacén se dispone de una serie de Utiles que ayudan o refuerzan la flotacion tanto de
embarcaciones como de personas que pudieran caer al agua (ademas de los aros salvavidas de

pantalanes): boyas, aros salvavidas, cilindros de espuma...

Detalle de diverso material de flotacion
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CAPITULO 5. Programa de mantenimiento de las instalaciones.

Las instalaciones, tanto especificas de proteccion contra incendios como generales del edificio, seran
sometidas al mantenimiento preventivo correspondiente, segun las especificaciones de los fabricantes
y normativa vigente.

Este documento deberd acompaiiarse de un cuaderno de mantenimiento en el que se reflejen las
actividades periddicas realizadas conforme a lo establecido en puntos siguientes, de acuerdo con la
Norma Basica de Autoproteccion.

A continuacién se enumeran las principales actividades a realizar en el mantenimiento preventivo tanto
de las instalaciones especificas de lucha contra el fuego, como de instalaciones de riesgo y de seguridad,
indicdndose su periodicidad.

5.1. Mantenimiento preventivo de las instalaciones de riesgos.

Las instalaciones propias del centro son susceptibles de originar situaciones de emergencia, por lo cual
es necesario realizar tareas de mantenimiento de las instalaciones por medios ajenos o propios,
debidamente autorizados, que cumplan la normativa adecuada en cada caso, garantizdndose la
operatividad de las mismas.

Las instalaciones del centro, susceptibles de influir en las posibles emergencias definidas son:
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5.1.1.- Instalacion eléctrica.

En la ITC-BT 05 se desarrollan las exigencias indicadas en el Art. 18 del Reglamento donde indica que se
deberd realzar una verificacion inicial a TODAS las instalaciones y unas inspecciones iniciales y periddicas
a algunas instalaciones.

En la ITC-BT-18 Se indican las revisiones que se deben realizar a las instalaciones de la toma de tierra:
Verificacidn Inicial : A TODAS las instalaciones por Instalador autorizado.

Inspeccidn Inicial : por un Organismo de Control Autorizado.

- Locales de Publica Concurrencia.

- Instalaciones industriales que precisen proyecto, con una potencia instalada superior a 100 KW.
- Locales con riesgo de incendio o explosion, de Clase |, excepto garajes de menos de 25 plazas.

- Locales mojados con potencia instalada superior a 10 KW.

- Quirdfanos y salas de Intervencion.

- Instalaciones de alumbrado exterior con potencia instalada superior a 5 KW.

- Piscinas con potencia instalada superior a 10KW.

- Instalaciones comunes de edificios de viviendas de potencia total instalada superior a 100 KW

Primera inspeccion periédica, antes de las fechas que se indican a continuacién, en funcién de la
antigliedad de las mismas:

- Antigliedad > 25 afios 18 Sept. 2005.
- Antigliedad >15 y < 25 afios 18 Sept. 2006.
- Antigliedad > 5y < 15 afios 18 Sept. 2007.
- Antigliedad < 5 aios 18 Sept. 2008.

Inspeccidn Periddica: por una OCA (organismo de control autorizado)
- Las anteriores cada 5 afios.

- Edificios de viviendas con mas de 100 Kw., cada 10 afios.

Toma de tierra: Anualmente en la época en la que el terreno esté mds seco. Realizada por personal
técnicamente competente.

~ NORVATWAAPUCABE
Reglamento Electrotécnico para Baja Tension R.D. 842/2002 del 2 de Agosto.

Instruccién complementaria ITC-BT 05 Verificaciones e Inspecciones.

Instruccién complementaria ITC-BT-18. Instalaciones de Puesta a Tierra.

Instruccién complementaria ITC-BT 28 Instalaciones en Locales de Publica Concurrencia.

ORDEN 236/2005 por el que se regula el régimen de inspecciones periddicas de las instalaciones
eléctricas de baja tension existentes a la entrada en vigor del R.D. 842/2002.
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Instalaciones de alta tension: las de corriente alterna trifasica a 100 Hz de frecuencia, cuya tension nominal eficaz entre fases

sea superior a 1 kw; esto es, instalaciones eléctricas de mas de 1000 voltios.

Centrales eléctricas: lugar y conjunto de instalaciones, incluidas las construcciones de obra civil y edificios necesarios, utilizadas

directa e indirectamente para la produccion de energia eléctrica.

Subestaciones: conjunto situado en un mismo lugar, de la aparamenta eléctrica y de los edificios necesarios para realizar alguna
de las funciones siguientes; transformacion de la tension, de la frecuencia, del nimero de fases, rectificacion, compensacion del

factor de potencia y conexion de dos o mas circuitos.

Centros de transformacion: instalacién provista de uno o mas transformadores reductores de ata a baja tensidn, con la

aparamenta y obra complementaria precisas.

R.D. 3275/82, de 12 de noviembre (BOE 1-12-82), sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en Centrales Eléctricas,

Subestaciones, y Centros de Transformacion

0O.M. 6-7-84 (BOE 1-8-84), que aprueba las Instrucciones Técnicas Complementarias del Reglamento anterior
0.M. 18-10-84 (BOE 25-10-84), complementaria de la anterior, que aprueba otras Instrucciones Técnicas.
0.M. 27-11-87 (BOE 5-12-87), por la que se actualizan las I.T.C. MIE-RAT 13 y MIE-RAT 14

0.M. 23-6-88 (BOE 5-7-88), por la que se actualizan diversas I.T.C. MIE-RAT

0.M. 16-4-91 (BOE 24-9-91), por la que se modifica la MIE-RAT 06

Autorizacion de puesta en servicio

Contrato de mantenimiento con empresa autorizada
Inspeccion periddica cada 3 afios por OCA (organismo de control autorizado)

Libro de instrucciones de mantenimiento de primeros auxilios
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5.1.2.- Instalacion de climatizacion

A efectos de la aplicacion del RITE se consideraran como instalaciones térmicas las instalaciones fijas de climatizacion (calefaccion,
refrigeracion y ventilacion) y de produccién de agua caliente sanitaria, destinadas a atender la demanda de bienestar térmico e

higiene de las personas.

R.D. 1027/2007, por el que se aprueba el reglamento de instalaciones térmicas en los edificios (R.I.T.E.)

Documentacion de la instalacion: Proyecto de ejecucion si la potencia es mayor de 70 KW, o memoria técnica de ejecucion, para

instalaciones con potencia entre 5y 70Kw.

Asimismo, registro en el 6rgano competente de la Comunidad Auténoma.

Disponer de manual de uso y mantenimiento de la instalacion, ejecutando las revisiones segin el mismo.
Inspeccion inicial, (segin Comunidad auténoma):

Inspeccion periddicas de eficiencia energética en:

POTENCIA TERMICA
TIPO DE INSPECCION NOMINAL [KW) TIPO DE COMBUSTIBLE PERIODICIDAD
Iniciat RITE 2007 art. 30 Segun CC.AA.
Combustibles renovables Cada 5 aflos
205 P <70 KW .
PeriGdica de Otros combustibles Cada 5 afios
generador de calor Combustibles renovables Cada 4 afios
P2z 70 Kw
Otros combustibles - Cada 2 aflos
Periddica de .
AN,
generador de frio P212kW Segun CC
Periddica de Si generador de calor = 20 KW Cada 15 afios haciéndola coincidir con la primera
IT completa ode frio= 12 KW inspeccidn del generador de calor o frio
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5.2. MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE LOS MEDIOS DE PROTECCION

Las instalaciones proteccion contra incendios, y el resto de instalaciones seran sometidas a las
condiciones generales de inspeccidn, revisiones y mantenimiento, asi como de uso y mantenimiento,
establecido en la legislacion vigente aplicable.

En este sentido, el vigente Reglamento de instalaciones de proteccion contra incendios. (Real Decreto
513/2017, de 22 de mayo), indica:

Articulo 21. Mantenimiento y conservacion. Los equipos y sistemas de proteccion activa contra
incendios, sujetos a este Reglamento, se someterdn a las revisiones de mantenimiento que se establecen
en el anexo ll, en el cual se determina, en cada caso, el tiempo mdximo que podrd transcurrir entre dos
mantenimientos consecutivos. Las actas de estos mantenimientos, firmadas por el personal cualificado
que los ha llevado a cabo, estardn a disposicion de los servicios competentes en materia de industria de
la Comunidad Auténoma, al menos, durante cinco afios a partir de la fecha de su expedicion.

La empresa dispone de contrato de mantenimiento de extintores.
A continuacidn se resume en cuadros, la aplicacién del reglamento citado.
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Tabla I. Programa de mantenimiento trimestral y semestral de los sistemas de proteccion activa contra incendios
Operaciones a realizar por personal especializado del fabricante, de una empresa mantenedora, o bien, por el personal del usuario o titular de la instalacidon:

Eauing o sistema @@ Cda 0000000000000
Tres meses L Seismeses |

Sistemas de deteccidn y alarma de
incendios.
Requisitos generales.

Paso previo: Revision y/o implementacién de medidas para evitar acciones o
maniobras no deseadas durante las tareas de inspeccion.

Verificar si se han realizado cambios o modificaciones en cualquiera de las
componentes del sistema desde la dltima revisién realizada y proceder a su
documentacion.

Comprobacion de funcionamiento de las instalaciones (con cada fuente de
suministro). Sustitucion de pilotos, fusibles, y otros elementos defectuosos.
Revision de indicaciones luminosas de alarma, averia, desconexidn e informacion
en la central.

Mantenimiento de acumuladores (limpieza de bornas, reposicion de agua
destilada, etc.).

Verificar equipos de centralizacién y de transmision de alarma.

Sistemas de deteccion y alarma de
incendios.
Fuentes de alimentacidn.

Revision de sistemas de baterias:

Prueba de conmutacion del sistema en fallo de red, funcionamiento del sistema
bajo baterias, deteccidn de averia y restitucion a modo normal.

Sistemas de deteccidon y alarma de
incendios.

Dispositivos para la activacion manual de
alarma.

Comprobacion de la sefializacién de los pulsadores de alarma manuales.

Verificacion de la ubicacién, identificacion,
visibilidad y accesibilidad de los pulsadores.

Verificacion del estado de los pulsadores
(fijacion, limpieza, corrosion, aspecto exterior).

Sistemas de deteccion y alarma de
incendios.
Dispositivos de transmision de alarma.

Comprobar el funcionamiento de los avisadores luminosos y acusticos.
Si es aplicable, verificar el funcionamiento del sistema de megafonia.
Si es aplicable, verificar la inteligibilidad del audio en cada zona
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Equipo o sistema

Extintores de incendio.

Cada

Tres meses Seis meses

Realizar las siguientes verificaciones:

—Que los extintores estan en su lugar asignado y que no presentan muestras aparentes de dafnos.
— Que son adecuados conforme al riesgo a proteger.

— Que no tienen el acceso obstruido, son visibles o estan sefializados y tienen sus instrucciones de
manejo en la parte delantera.

— Que las instrucciones de manejo son legibles.

—Que el indicador de presion se encuentra en la zona de operacion.

— Que las partes metalicas (boquillas, valvula, manguera...) estan en buen estado.

— Que no faltan ni estan rotos los precintos o los tapones indicadores de uso.

— Que no han sido descargados total o parcialmente.

También se entenderd cumplido este requisito si se realizan las operaciones que se indican en el
«Programa de Mantenimiento Trimestral» de la norma UNE 23120.

Comprobacion de la sefializacidn de los extintores.

Bocas de incendio equipadas
(BIE).

Comprobacion de la sefializacidn de las BIEs.

Hidrantes.

Comprobar la accesibilidad a su entorno y la sefializacidn en los hidrantes enterrados.

Inspeccidn visual, comprobando la estanquidad del conjunto.

Quitar las tapas de las salidas, engrasar las roscas y comprobar el estado de las juntas de los racores.
Comprobacidn de la sefializacion de los hidrantes.

Engrasar la tuerca de accionamiento o rellenar la camara de aceite
del mismo.

Abriry cerrar el hidrante, comprobando el funcionamiento correcto
de la valvula principal y del sistema de drenaje.

Columnas secas.

Comprobacidn de la accesibilidad de la entrada de la calle y tomas
de piso.

Comprobacidn de la sefializacion.

Comprobacion de las tapas y correcto funcionamiento de sus
cierres (engrase si es necesario).

Maniobrar todas las llaves de la instalacién, verificando el
funcionamiento correcto de las mismas.

Comprobar que las llaves de las conexiones siamesas estdn
cerradas.

Comprobar que las valvulas de seccionamiento estdn abiertas.
Comprobar que todas las tapas de racores estan bien colocadas y
ajustadas.

Sistemas fijos de extincion:
Rociadores automaticos de
agua.

Agua pulverizada.

Comprobacién de que los dispositivos de descarga del agente extintor (boquillas, rociadores,
difusores, ...) estdn en buen estado y libres de obstaculos para su funcionamiento correcto.
Comprobacidn visual del buen estado general de los componentes del sistema, especialmente de
los dispositivos de puesta en marcha y las conexiones.

Comprobacién visual de las tuberias, depdsitos y latiguillos contra
la corrosion, deterioro o manipulacion.

En sistemas que utilizan agua, verificar que las valvulas, cuyo cierre
podria impedir que el agua llegase a los rociadores o pudiera

Rev: 3 Pag 69 de 156




Puerto Deportivo
de Fuengirolo 5.A.M

Agua nebulizada.

Espuma fisica.

Polvo.

Agentes extintores gaseosos.
Aerosoles condensados.

Lectura de mandmetros y comprobacidn de que los niveles de presidn se encuentran dentro de los
margenes permitidos.

Comprobacidn de los circuitos de sefializacion, pilotos, etc.; en los sistemas con indicaciones de
control.

Comprobacién de la sefializacion de los mandos manuales de paro y disparo.

Limpieza general de todos los componentes.

perjudicar el correcto funcionamiento de una alarma o dispositivo
de indicacidn, se encuentran completamente abiertas.

Verificar el suministro eléctrico a los grupos de bombeo eléctricos
u otros equipos eléctricos criticos.

Equipo o sistema

Sistemas de
abastecimiento de agua
contra incendios.

Cada

Tres meses L seismeses __ _ |

Verificacion por inspeccion de todos los elementos, depésitos, valvulas, mandos, alarmas
motobombas, accesorios, sefiales, etc.

Comprobacion del funcionamiento automatico y manual de la instalaciéon, de acuerdo
con las instrucciones del fabricante o instalador.

Mantenimiento de acumuladores, limpieza de bornas (reposicién de agua destilada,
etc.). Verificacion de niveles (combustible, agua, aceite, etc.).

Verificacion de accesibilidad a los elementos, limpieza general, ventilacién de salas de
bombas, etc.

Accionamiento y engrase de las valvulas. Verificacion y ajuste
de los prensaestopas.

Verificacién de la velocidad de los motores con diferentes
cargas.
Comprobacion de
protecciones.

la alimentacidn eléctrica, lineas vy

Sistemas para el control de
humos y de calor.

Comprobar que no se han colocado obstrucciones o introducido cambios en la geometria
del edificio (tabiques, falsos techos, aperturas al exterior, desplazamiento de mobiliario,
etc.) que modifiquen las condiciones de utilizacion del sistema o impidan el descenso
completo de las barreras activas de control de humos.

Inspeccion visual general.

Comprobacion del funcionamiento de los componentes del
sistema mediante la activacion manual de los mismos.
Limpieza de los componentes y elementos del sistema.

Rev: 3 Pag 70 de 156



Puerto Deportivo

Fuengirola 5.A.M

Tabla Il. Programa de mantenimiento anual y quinquenal de los sistemas de proteccion activa contra incendios
Operaciones a realizar por el personal especializado del fabricante o por el personal de la empresa mantenedora:

Equipo o sistema

Sistemas de deteccidon y alarma de incendios.
Requisitos generales.

Ao | Cincoafios

Comprobacion del funcionamiento de maniobras programadas, en funcion de la zona de
deteccidn.

Verificacion y actualizacién de la version de «software» de la central, de acuerdo con las
recomendaciones del fabricante.

Comprobar todas las maniobras existentes: Avisadores luminosos y acusticos, paro de aire,
paro de maquinas, paro de ascensores, extincidn automatica, compuertas cortafuego,
equipos de extraccion de humos y otras partes del sistema de proteccidn contra incendios.
Se deberan realizar las operaciones indicadas en la norma UNE-EN 23007-14.

Sistemas de deteccion y alarma de incendios.
Detectores.

Verificacion del espacio libre, debajo del detector puntual y en todas las direcciones, como
minimo 500 mm.

Verificacion del estado de los detectores (fijacion, limpieza, corrosion, aspecto exterior).
Prueba individual de funcionamiento de todos los detectores automaticos, de acuerdo con
las especificaciones de sus fabricantes.

Verificacion de la capacidad de alcanzar y activar el elemento sensor del interior de la
camara del detector. Deben emplearse métodos de verificacion que no dafien o
perjudiquen el rendimiento del detector.

La vida util de los detectores de incendios sera la que establezca el fabricante de los
mismos, transcurrida la cual se procedera a su sustitucion. En el caso de que el fabricante
no establezca una vida Util, esta se considerara de 10 afios.

Sistemas de deteccion y alarma de incendios.
Dispositivos para la activacion manual de alarma.

Prueba de funcionamiento de todos los pulsadores.

Sistemas de abastecimiento de agua contra
incendios.

Comprobacion de la reserva de agua.

Limpieza de filtros y elementos de retencién de suciedad en la alimentacion de agua.
Comprobacion del estado de carga de baterias y electrolito.

Prueba, en las condiciones de recepcidn, con realizaciéon de curvas de abastecimiento con

cada fuente de agua y de energia.

Rev: 3 Pag 71 de 156




Puerto Deportivo
Je Fuengirola 5.A.M

Equipo o sistema

Extintores de incendio.

Ano
Realizar las operaciones de mantenimiento segun lo establecido en el «Programa de
Mantenimiento Anual» de la norma UNE 23120.
En extintores moviles, se comprobara, adicionalmente, el buen estado del sistema de
traslado.

Cinco afios
Realizar una prueba de nivel C (timbrado), de acuerdo
a lo establecido en el anexo lll, del Reglamento de
Equipos a Presidon, aprobado por Real Decreto
2060/2008, de 12 de diciembre,
A partir de la fecha de timbrado del extintor (y por
tres veces) se procedera al retimbrado del mismo de
acuerdo a lo establecido en el anexo Il del
Reglamento de Equipos a Presion.

Bocas de incendios equipadas
(BIE).

Realizar las operaciones de inspeccidn y mantenimiento anuales segun lo establecido
la UNE-EN 671-3.

La vida util de las mangueras contra incendios sera la que establezca el fabricante de
las mismas, transcurrida la cual se procederd a su sustitucion. En el caso de que el
fabricante no establezca una vida util, esta se considerara de 20 afios.

Realizar las operaciones de inspecciéon vy
mantenimiento quinquenales sobre la manguera
segun lo establecido la UNE-EN 671-3.

Hidrantes.

Verificar la estanquidad de los tapones.

Cambio de las juntas de los racores.

Sistemas de columna seca.

Prueba de la instalacién en las condiciones de su recepcién.

Sistemas fijos de extincion:
Rociadores automaticos de
agua.

Agua pulverizada.

Agua nebulizada.

Espuma fisica.

Polvo.

Agentes extintores gaseosos.
Aerosoles condensados.

Comprobacion de la respuesta del sistema a las sefiales de activacion manual y
automaticas.

En sistemas fijos de extincion por agua o por espuma, comprobar que el suministro de
agua esta garantizado, en las condiciones de presion y caudal previstas.

En sistemas fijos de extincidn por polvo, comprobar que la cantidad de agente extintor
se encuentra dentro de los margenes permitidos.

En sistemas fijos de extincion por espuma, comprobar que el espumdgeno no se ha
degradado.

Para sistemas fijos de inundacion total de agentes extintores gaseosos, revisar la
estanquidad de la sala protegida en condiciones de descarga.

Los sistemas fijos de extincion mediante rociadores automaticos deben ser
inspeccionados, segun lo indicado en «Programa anual» de la UNE-EN 12845.

Los sistemas fijos de extincion mediante rociadores automaticos deben ser
inspeccionados cada 3 afios, segun lo indicado en «Programa cada 3 afios» de la UNE-
EN 12845.

Prueba de la instalacidn en las condiciones de su
recepcion.

En sistemas fijos de extincion por espuma,
determinacién del coeficiente de expansion, tiempo
de drenaje y concentracion, segun la parte de la
norma UNE-EN 1568 que corresponda, de una
muestra representativa de la instalacién. Los valores
obtenidos han de encontrarse dentro de los valores
permitidos por el fabricante.

Los sistemas fijos de extincion mediante rociadores
automaticos deben ser inspeccionados cada 10 afios,
segun lo indicado en «Programa de 10 afios» de la
UNE-EN 12845,
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Nota: los sistemas que incorporen componentes a presion que se encuentre dentro del | Los sistemas fijos de extincion mediante rociadores
ambito de aplicacion del Reglamento de Equipos a Presidn, aprobado mediante el Real | automaticos deben ser inspeccionados cada 25 afios,
Decreto 2060/2008, de 12 de diciembre, seran sometidos a las pruebas establecidas en | segun lo indicado en el anexo K, de la UNE-EN 12845.
dicho Reglamento con la periodicidad que en él se especifique.

Eauing o sistema
quip Aho Cinco aiios
Sistemas para el control de humos y de calor. Comprobacion del funcionamiento del sistema en sus posiciones

de activacién y descanso, incluyendo su respuesta a las sefiales
de activaciéon manuales y automaticas y comprobando que el
tiempo de respuesta esta dentro de los parametros de disefo.
Si el sistema dispone de barreras de control de humo,
comprobar que los espaciados de cabecera, borde y junta (segun
UNE-EN 12101-1) no superan los valores indicados por el
fabricante.

Comprobacion de la correcta disponibilidad de la fuente de
alimentacion principal y auxiliar.

Engrase de los componentes y elementos del sistema.
Verificacion de sefiales de alarma y averia e interaccion con el
sistema

Seccidn 2.2 Seiializacién luminiscente
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Tabla lll. Programa de mantenimiento de los sistemas de sefializaciéon luminiscente
Operaciones a realizar por personal especializado del fabricante, de una empresa mantenedora, o bien, por el personal del usuario o titular de la instalacion:

ww
Equipo o sistema

Sistemas de sefializacion luminiscente. Comprobacion visual de la existencia, correcta ubicacidn y buen estado en cuanto a limpieza, legibilidad e iluminacidn
(en la oscuridad) de las sefiales, balizamientos y planos de evacuacién.
Verificacion del estado de los elementos de sujecidn (anclajes, varillas, angulares, tornilleria, adhesivos, etc.).

La vida util de las sefales fotoluminiscentes serd la que establezca el fabricante de las mismas. En el caso de que el fabricante no establezca una vida util, esta se considerara
de 10 afios. Una vez pasada la vida util, se sustituiran por personal especializado del fabricante o de una empresa mantenedora, salvo que se justifique que la medicién
sobre una muestra representativa, teniendo en cuenta la fecha de fabricacion y su ubicacidn, realizada conforme a la norma UNE 23035-2, aporta valores no inferiores al 80
% de los que dicte la norma UNE 23035-4, en cada momento. La vida util de la sefial fotoluminiscente se contara a partir de la fecha de fabricacidon de la misma. Las
mediciones que permiten prolongar esta vida Util se repetiran cada 5 afios.
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5.3. Inspecciones de Seguridad

Las instalaciones proteccién contra incendios y resto serdn sometidas a las condiciones generales de
inspeccidn, revisiones y mantenimiento, asi como de uso y mantenimiento, establecido en la legislacion
vigente aplicable.

En este sentido, el vigente Reglamento de instalaciones de proteccidn contra incendios. (Real Decreto
513/2017, de 22 de mayo), indica:

Articulo 22. Inspecciones periddicas. En aquellos casos en los que la inspeccion de las instalaciones de
proteccion activa contra incendios no esté regulada por reglamentacion especifica, los titulares de las
mismas deberdn solicitar, al menos, cada diez aios, a un organismo de control acreditado, conforme a
los procedimientos establecidos en el Reglamento de la Infraestructura para la Calidad y la Seguridad
Industrial, aprobado por Real Decreto 2200/1995, de 28 de diciembre, la inspeccion de sus instalaciones
de proteccion contra incendios, evaluando el cumplimiento de la legislacion aplicable. Se exceptuan los
edificios destinados a:

a) Uso residencial vivienda,

b) Uso administrativo con superficie construida menor de 2000 m2,

¢) Uso docente con superficie construida menor de 2000 m2,

d) Uso comercial con superficie construida menor de 500 m2,

e) Uso publica concurrencia con superficie construida menor de 500 m2 y
f) Uso aparcamiento con superficie construida menor de 500 m2,

De dichas inspecciones se levantard un acta, firmada por el técnico titulado competente del organismo
de control que ha procedido a la inspeccion y por el titular de la instalacion, quienes conservardn una
copia, que estard a disposicion de los servicios competentes en materia de industria de la Comunidad
Autdénoma. En caso de que se detecten incumplimientos respecto al presente Reglamento, el organismo
de control que ha realizado la inspeccion fijard los plazos para su subsanacion y, en caso de que éstos
sean de cardcter muy grave o no se corrijan en dichos plazos, lo pondrd en conocimiento de los servicios
competentes en materia de industria de la comunidad auténoma.

5.3.1. Periodicidad

Plazo: Disposicidn transitoria cuarta. Primera inspeccion de las instalaciones existentes.

1. Las instalaciones de proteccidn contra incendios existentes a la entrada en vigor del presente
Reglamento, sujetas a las inspecciones periddicas establecidas en el articulo 22 del mismo, deberan
someterse a la primera inspeccion a los diez afios de su puesta en servicio.

2. Las instalaciones de proteccion contra incendios existentes con diez o mas afios desde su puesta
en servicio, a la entrada en vigor del presente Reglamento, deberdn someterse a la primera inspeccién
en los siguientes plazos maximos:

PUESTA PLAZO PARA REALIZAR FECHA MAXIMA
EN SERVICIO LA PRIMERA INSPECCION A PARTIR PRIMERA INSPECCION
DE LA ENTRADA EN VIGOR {12/12/2017) CONTRAIN CENDIOS

20 afios o més 1afio 12/12/2018

Entre 15 afloso mdsy 20 afos 2 aflos 12/12/2019

Entre 10 afioso mdsy 15 afios 3 aflos 12/12/2020




Al tratarse de: Uso publica concurrencia con superficie construida MAYOR de 500 m2

Se deberan solicitar inspeccion de las instalaciones de proteccidn activa contra incendios, al menos,
cada 10 afios.

5.4. Cuaderno de mantenimiento.

El presente capitulo se acompafiard en los anexos, de un cuaderno de mantenimiento con hojas
numeradas, donde deben quedar reflejadas las operaciones de mantenimiento e inspecciones de
seguridad realizadas, conforme a la normativa de los reglamentos de instalaciones vigentes, asimismo,
se recomienda incluir en este las inspecciones no reglamentarias y voluntarias que la entidad realice
sobre el centro.
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CAPITULO 6. Plan de actuacién ante emergencia.

6.1. Identificacion y clasificacidn de las emergencias
En funcidn del tipo de riesgo.

Por el tipo de riesgo de las actividades previstas en el centro las situaciones de emergencia que se
contemplan son:

- Deincendios
- De explosion
- De escape

- Emergencia médica: Por enfermedad o accidentes (tanto del personal laboral como de
usuarios)

- Amenaza de bomba
- Caida de hombre al agua
- Caida de vehiculo al agua

Por el tipo de riesgos externos que pueden afectar a las instalaciones.

- Condiciones naturales adversas

- Emergencia en empresas colindantes

- Corte de suministro de agua, gas, luz o linea telefénica.
- Emergencia por disfuncidn tecnoldgica externa.

- Actos incivicos.

En funcién de la gravedad.

Ante cualquier situacion de que se produzca se han de seguir una serie de actuaciones que se

clasificaran en:

ALARMA. — Dan lugar a la activacién del Plan de autoproteccién y provocan la movilizacién de los
diferentes equipos y personal designados. Estos irdn movilizando en funcién de las emergencias

detectadas.

- Aviso inicial.- situacién de conato de emergencia o aviso inicial por parte de alguna persona de
una posible situacion de emergencia.
Activa el plan de emergencia y desplaza al Equipo de Intervencidn al punto de emergencia para

valorar la situacion
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- Alarma Local.- situacién que real de alarma que hace necesaria la actuacion de los equipos de

intervencién.

- Alarma General.- Situacién de grave peligro para las personas y se hace necesaria una
evacuacién general de las instalaciones, con la activacién de todo el personal designado y
servicios externos.

INTERVENCION.- Situaciones que hacen necesaria la actuacién de los equipos designados como

equipos de intervencion.
Estos equipos valoraran la emergencia en:

- Conato de Emergencia.- Situacidn facilmente controlable y dominado, de forma sencilla y
rdpida por el personal y con los medios de proteccidn del local, dependencia o sector.

- Emergencia Local.- Situacion en la cual el riesgo o accidente requiere ser controlado por los
equipos destinados a tal fin. Esta situacion afecta a una zona localizada del edificio. Puede ser
necesaria la evacuacién parcial de la zona.

- Emergencia General.-situacién que precisa de la actuacién de todos los equipos y medios de
proteccion del establecimiento y de la ayuda de medios de socorro y salvamento exteriores.

EVACUACION.- La evacuacion se producird como consecuencia de las indicaciones recibidas de los
equipos de intervencidn y podra ser local o general en funcién del tipo de emergencia.
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En funcién de la ocupacion y los medios humanos.

Se definen dos horarios diferentes, en los que se puede producir una situacion de emergencias.

HORARIO DIURNO Horario de mafiana y tarde con presencia de ocupantes y personal de
(mafiana o tarde) PDFSAM

De 22.00 a 1.00 - En este tiempo los locales de restauracion (bares,
restaurantes, pubs...) se encuentran abiertos y con publico.

HORARIO NOCTURNO

con locales abiertos

De 1.00 a 6.00
HORARIO NOCTURNO Los locales comerciales cierran y normalmente los Unicos ocupantes del
con locales cerrados Puerto son los usuarios de embarcaciones que se encuentren en ellas.

Horario Diurno:

En este horario las oficinas de Torre de Control se encuentran abiertas por la manana y por la tarde se
encuentra el personal de marineria.

Horario Nocturno:

En este horario las oficinas de Torre de Control se encuentran cerradas, sélo se dispone de un trabajador
(subcontratado por PUERTO DEPORTIVO DE FUENGIROLA) que desempefia labores de control y
atencidn de los usuarios del puerto. Su horario es de 22.00 hasta las 6.00 h de la mafiana

Pantalanes abiertos en horario diurno y cuando oscurece se cierran y sélo se puede acceder mediante

llave magnética que disponen los usuarios con embarcaciones.
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Por la disponibilidad de medios humanos, el PLAN contempla que las situaciones de emergencia

consideradas puedan ocurrir en cualquier horario.

Activacion del Plan de Autoproteccion:

El Jefe de Emergencia del centro activara éste cuando los Servicios Publicos de Emergencia lo
determinen o cuando se produzca una situacion de Alerta o Emergencia en el establecimiento.

Para cada una de las emergencias inventariadas, las situaciones de alerta y emergencia se produciran
en los supuestos detallados a continuacidn. Para otras situaciones no inventariadas, se actuaran por

analogia.

Desactivacion del Plan de Autoproteccién:

Corresponde al Jefe de Emergencia del centro la declaracién de fin de emergencia o alerta y
consecuente desactivacion del Plan cuando la activacidn haya sido realizada por él. Si se han presentado
en el centro los Servicios Publicos de Emergencia, esta actuacion se realizara siguiendo las instrucciones
de éstos.

Si la activacion ha sido realizada por autoridades exteriores, corresponderan a éstos la desactivacion del

Plan.

Cuadro de activacion de los diferentes equipos en funcién de la emergencia

Conato de Emergencia Emergencia
EMERGENCIA
Emergencia Local General

Jefe de Emergencias

Equipo de Intervencién y Evacuacién

Primeros auxilios

Personal de Recuento

Niveles de Activacion

[ [noactua | [ enaviso Il ACTUA
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6.2. Procedimientos de actuacién ante emergencias

6.2.1 Deteccion y Alerta.

Al: Incendio
La deteccion de un incendio en el centro, se puede realizar sélo de forma humana por parte de una
persona que se encuentra en la zona.

- Deteccion humana: al producirse la deteccion humana, se pasara directamente a la fase de
Emergencia, pudiéndose establecer magnitud de la misma en funcién de la informacién
facilitada. En este caso se avisard al Jefe de Emergencia y/o al Equipo de Intervencién y
Evacuacion (E.I.E.) informando del lugar y de los detalles del siniestro de la forma mas clara y
concisa posible. Este aviso se realizara oralmente y/o con uso de medios de comunicacion.

El C.C. se fija en Oficina de Torre de Control, donde se ubican teléfonos para realizar las llamadas.

A2: Explosion

Al detectarse cualquier accidente de este tipo, se declarara de inmediato la situaciéon de emergencia
qgue se calificard de tipo parcial o general a la vista de la valoracion realizada por el Equipo de
Intervencidn sito en la zona.

La persona que sea testigo de una explosidon, debera avisar al Jefe de emergencia directamente,

indicando la ubicacion.

A3: Escape
Si se produce un vertido, se establecerd la fase de alerta, si el vertido tiene unas dimensiones
considerables o requiere la intervencidn con equipos de proteccion individual, el Jefe de emergencia,

determinard la situacién de emergencia parcial.

A4: Accidentes graves (tanto del personal laboral como de clientes o personal externo)
Al detectase un accidente, susceptible de causar dafios personales, se declarard inmediatamente la
situacion de emergencia que se calificara tipo parcial o general en funcién de la valoracion realizada por

el Jefe de Emergencia y los miembros del Equipo de Primeros Auxilios.

A5: Amenaza de bomba

Al recibir una amenaza de bomba o localizar un paquete sospechoso en el centro se determinara
inmediatamente la situacién de alerta a espera de la llegada de los Servicios Publicos de Emergencia
quienes determinara la situacién de emergencia parcial o general. El Jefe de Emergencia, podra también

determinar la situacién de emergencia.

Rev: 3 Pag 81 de 156



e

A6: Condiciones naturales adversas

La fase de alerta se declara cuando a partir de las previsiones meteoroldgicas, se deduce la existencia
de una cierta probabilidad de que se pueda presentar un fenédmeno adverso: inundacién, sismos,
fuertes temporales.

Se calificara la situacién de estado de emergencia cuando la evolucidon de la emergencia haga prever

gue se puedan producir dafios a personas o bienes.

En el caso de movimientos sismicos, dificilmente se podra declarar la situacion de alerta preventiva,

pasandose directamente a la fase de emergencia cuando el terremoto haya causado daiios al centro.
Se declarara situacion de alerta en el caso de producirse el terremoto sin causar dafios y en prevision
de posibles replicas.

En el caso preverse fuertes temporales, se recomienda informar a todos los inquilinos de locales
comerciales para que cierren aquellos que puedan estar mas afectados, los de primera linea.

Se informard a los usuarios de embarcaciones para que aseguren sus amarres.

A7: Emergencia en empresas/edificios colindantes
Al recibir la informacidn el Jefe de Emergencia sobre la existencia de una emergencia en el exterior del
centro, se activara la fase de alerta, posteriormente y en funcién de la informacién transmitida por los

Servicios Publicos de Emergencia, se declarara la situacion de emergencia general.

A8: Corte de suministro de agua, gas, luz o linea telefénica.

Si se produce un corte de suministro de agua, gas, luz o linea telefdnica, previamente no anunciado por
la compafiia suministradora y si de la informacion recibida, no se tiene la certeza de ser restablecido el
suministro en un plazo de tiempo asumible, se declarara la situacién de alerta preventiva.

En funcidn de la evolucidn, el Jefe de Emergencia, decidird pasar a la situacion de emergencia.

A9: Emergencia por disfuncion tecnoldgica externa.

Al recibir comunicacién por parte de Proteccion Civil, Policia local o cualquier otra entidad de los
Servicios Publicos de Emergencia de una emergencia exterior por disfuncién tecnoldgica, se
determinard emergencia parcial en caso de estar en la zona de alerta y emergencia general si el centro

se encuentra dentro del radio de afectacién de la misma.
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A10: Actos incivicos.

De tener conocimiento el Jefe de Emergencia de posibles manifestaciones, disturbios,... se mantendra
en fase de alerta a la espera de los acontecimientos.

En situaciones de robo, agresiones..., se pasara directamente a la fase de emergencia.

A1l1: Caida de hombre al agua/caida de vehiculo al agua

Al caer una persona/vehiculo al agua, se declarard inmediatamente la situacion de emergencia que
se calificara tipo parcial y se avisara al Jefe de Emergencia y los miembros del Equipo de Primeros
Auxilios.

Se pasara directamente a la fase de emergencia.
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6.2.2 Mecanismos de Alarma.

Los medios previstos para la transmision de la alarma seran:

- Aviso Verbal (directo, con uso de walki o con uso de movil): Comunicacidon del Jefe de
Emergencias con los diferentes equipos de actuacién para el control de la emergencia y
actuaciones en emergencias locales.

- Aviso verbal: de trabajadores de Puerto Deportivo que se encuentren en las instalaciones para
gue organicen la evacuacion en los distintos locales/zonas.

- Teléfono: aviso a Servicios de Emergencias Externos; aviso a locales que por su ubicacion la
megafonia no sea audible; avisos a empresa colindantes que puedan verse afectadas por la

emergencia

b1) Identificacién de la persona que dara los avisos.

Deteccion de la emergencia: cualquier persona que se encuentre cercana al punto de la
emergencia, contactard con el Jefe de Emergencia para que active el plan de emergencias.

Avisos una vez activado el plan de emergencias: Cuando la emergencia sea confirmada, todos
los avisos a los diferentes equipos designados y avisos a Servicios de Emergencias Exteriores se
canalizardn a través del Jefe de Emergencias. En caso de ser necesario, el JE podra designar a
una persona para que realice los avisos en su nombre, a través de los diferentes medios.

b2) Identificacidn del Centro de Coordinacion de Atencion de Emergencias de
Proteccion Civil.

Todas las llamadas de aviso de emergencias se canalizan a través del nimero Unico de

emergencias 112
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6.2.2.1. Avisos a realizar.

Una vez recibida la comunicacién de emergencia por el C.C (Centro de Control y Comunicacion), este
procedera a realizar el siguiente aviso en funcién del tipo y localizacién de la emergencia.

Al: Incendio
Si se ha producido una deteccién automatica de un incendio, desde el C.C., se realizara un aviso a los
miembros del Equipo de Primera Intervencion de la zona. Una vez éstos confirmen la presencia del
incendio al Centro de Control, se realizaran los siguientes avisos (se solicitara colaboracion para realizar
los avisos de forma simultanea).

e Emergencias (112)

e Jefe de Emergencia

e Equipo de Intervencién
Estas llamadas, también se realizardn en el momento en que sea una persona que estd en la zona quien

comunique la presencia de la emergencia.

A2: Explosion
Cuando se reciba el aviso de la existencia de una explosion, el C.C. avisara al Jefe de Emergencia, Equipo
de Intervenciony Equipo de Primera Intervencion. El Jefe de Emergencia junto al Equipo de Intervencion
seran quienes valorardn la magnitud de la emergencia e indicaran al Centro de Control que realice el
aviso a:

e Emergencias (112)

e Equipo de Primeros auxilios si hay heridos

A3: Derrame o emision de sustancia quimica.
Ante la presencia de un escape/derrame y si no ha sido posible el control del mismo, se realizara los
siguientes avisos:

e Jefe de Emergencia

e Equipo de Intervencién

e Emergencias (112)

Si en el C.C se recibe el aviso de la presencia de un derrame, se realizard el aviso al Jefe de Intervencién
y al Jefe de Emergencia, quien informara de la peligrosidad de las sustancias segun lo descrito en la

ficha de seguridad del producto.
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Si se requiere Equipos de Proteccidn no disponible para la recogida del vertido o si se ha producido la
mezcla de varias sustancias y se ha derivado en una nube toxica, se realizara el aviso dando informacién
sobre los compuestos derramados a:

e Emergencias (112)

A4: Accidentes graves (tanto del personal laboral como clientes o personal externo)
El C.C. realizara el aviso a los miembros del Equipo de Primeros Auxilios y Servicio de Emergencias
Meédicas (tel. 112). La comunicacion con el S.E.M., al ser posible, se realizara por los miembros del

Equipo de Primeros Auxilios quienes transmitiran mayor informacidn sobre el estado del accidentado.

A5: Amenaza de bomba
Al recibir un aviso de amenaza de bomba o localizar un paquete sospechoso, se realizara los siguientes
avisos por parte del C.C.:
e Emergencias (112)
e Jefe de Emergencia
e Encargado de Emergencias del Puerto de Fuengirola (Jefe de Puertos
Zona de Levante de la Agencia Publica de Puertos de Andalucia) o a

Capitania Maritima para informar de dicha situacién.

A6: Condiciones naturales adversas: inundaciones, sismos
Si se han producido dafios a la instalacidn o personas presentes en la instalacion, el Jefe de Emergencia
indicara que se realicen los avisos a:

e Emergencias (112)

A7: Emergencia en empresas/edificios colindantes
Si se han producido dafios a la instalacién o personas presentes en la instalacién, el Jefe de Emergencia
indicard que se realicen los avisos a:

e Emergencias (112)

A8: Corte de suministro de agua, gas, luz o linea telefonica

Se realizara el aviso al teléfono de averias de la empresa suministradora del servicio cortado.

A9: Emergencia por disfuncion tecnoldgica externa.
La persona que reciba la comunicacidon por parte de los Servicios Publicos de Emergencia de una
situacion de emergencia exterior por disfuncién tecnoldgica debera informar inmediatamente al Jefe

de Emergencias.
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A10: Actos incivicos.

En cualquier caso, desde el C.C. se alertard a todo el departamento de Seguridad.

Si se han producido dafios a la instalacion o personas presentes, el Jefe de Emergencia indicara que se
realicen los avisos a:

e Emergencias (112)

Al1: Caida de hombre al agua/caida de vehiculo al agua

En cualquier caso, se avisara
e Jefe de Emergencias
e Equipo de Intervencién (Marineros)
e Equipo de Primeros Auxilios

Tras evaluar la situacion (heridas, estado de consciencia, ...), en caso de ser necesario se
dard aviso al teléfono de Emergencias General de Andalucia 112 explicando

detalladamente la situacion.
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6.2.3 Mecanismos de respuesta frente a la emergencia.

En el presente apartado se describen los procedimientos o secuencias de actuacién del personal del
centro para el control de las emergencias y evacuacion del centro en caso de no ser posible el control.

Al: Incendios

Los miembros del Equipo de Intervencidn se dirigiran al punto de la emergencia llevando consigo un

extintor cercano al mismo. Una vez alli, realizara la valoracion e intento de extincién con los medios
manuales disponibles: extintores, equipo de bombeo de agua o hidrantes.

Es importante asegurar el corte eléctrico de la zona antes de utilizar agua.

Si se consigue la extincién, se comunicara la situacién al C.C. y se volverd a la normalidad.

Si no es posible la extincién del incendio, se evitara su propagacion: Se cerraran puertas y se daran
indicaciones para que se produzca la evacuacién de la zona.

Una vez se personen los miembros del cuerpo de bomberos en el lugar del siniestro, se pondran a la
disposicion de éstos y colaborard en cualquier asunto en que sea solicitada su ayuda.

El Jefe de Emergencia podra tomar la decisidn de evacuar o el confinamiento de todas las personas
presentes en el centro. A la llegada de los Servicios Publicos de Emergencia, esta decisidon pasa a ser

asumida por éstos.

En horario de 22.00 a 1.00:
En este tiempo los locales de restauracion (bares, restaurantes, pubs...) se encuentran abiertos y con
publico.

En este caso, la deteccion de un incendio por cualquier persona usuaria alertard al encargado, del local
donde se produzca la emergencia, y éste a su vez pondrd en marcha su propio plan de actuacién en
caso de emergencia, y avisara al conserje/vigilante para informarlo de dicha situacion.

Si el incendio no se ha controlado con los medios propios del local en cuestidn, se procedera al aviso de
los bomberos y aviso al Jefe de Emergencias que deberd estar disponible ante estas situaciones y
presentarse en el centro. Se procedera a la evacuacién del edificio de locales donde se haya producido

la emergencia, y en caso necesario evacuacion general del puerto.

En caso de producirse un incendio en edificio de locales adosados, se recomienda que los usuarios de

embarcaciones que se encuentren en las mismas, permanezcan en ellas.
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Si el incendio se iniciara en algin barco o zona de pantalanes, se procederia al aviso del trabajador
conserje/vigilante para informarle de la situacién y se intentaria extinguir el incendio mediante los
extintores de pantalanes. Si no es posible extinguir el incendio se dara aviso a los bomberos y al Jefe de
Emergencias, para que se persone en el lugar de la emergencia.

A partir de este momento se iniciard la evacuacion de ocupantes del resto de embarcaciones
(comenzando con las mas cercanas) del pantalan y después los ocupantes de las embarcaciones de los
otros dos pantalanes.

Respecto a la embarcacion siniestrada se procederd segun lo marcado en la Ficha de actuacion en caso
de Incendio en embarcacién del Plan de Emergencia del Puerto de Fuengirola, realizado por la Empresa
Publica de Puertos de Andalucia, con fecha Noviembre de 2005 o en sus modificaciones posteriores.

En horario de 1.00 a 6.00:

Los locales comerciales cierran y normalmente los Unicos ocupantes del Puerto son los usuarios de
embarcaciones que se encuentren en ellas.

En caso de emergencia por incendio en embarcacion, se procedera como se expone en el apartado
anterior.

En caso de emergencia en cualquier punto de las instalaciones del Puerto Deportivo, el
conserje/vigilante si se ve capacitado y la situacion lo permite, intentara extinguir el incendio mediante
los medios de proteccion existentes en la zona. En caso de no poder hacerlo, inmediatamente avisara
a los bomberos y al Jefe de Emergencia, que debera acudir al centro.

Si la situacion lo requiere se ordenara la evacuacion de los ocupantes de las embarcaciones hacia los

puntos de reunion establecidos.

En caso de que se produzca una situacién de emergencia que requiera la evacuacion general o parcial
del centro, el conserje/vigilante procedera a dar aviso de inmediato al ENCARGADO DE EMERGENCIAS
DEL PUERTO DE FUENGIROLA EN GENERAL (JEFE DE PUERTOS ZONA LEVANTE, DE LA AGENCIA PUBLICA
DE PUERTOS DE ANDALUCIA, SEGUN EL PLAN DE EMERGENCIAS GENERAL) o a Capitania Maritima para

informar de dicha situacion.

A2: Explosion

Se acordonara por parte del Equipo de Intervencidn la zona, si hay dafios personales, se actuara
siguiendo las pautas indicadas en el caso de Accidentes graves, si la explosién genera un incendio, se
actuard como en el caso de Incendio, teniendo especial precaucién con los posibles dafos estructurales

generados.
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A3: Escape (derrame/vertido accidental)
Cuando se detecte un vertido de grandes dimensiones, el Equipo de Intervencidn recogerd el mismo
teniendo presente la naturaleza de producto derramado. Se debera valorar, la posible generacion de

atmosferas toxicas. De ser necesario, se ordenara la evacuacién de la zona afectada.

Cuando se detecte una fuga de gas, el Equipo de intervencién cerrara la llave general de abastecimiento
de Gas y anulard todos los focos de ignicion préximos que se puedan encontrar.
El Equipo de Evacuacidn y Confinamiento, realizara la evacuacion de la zona afectada tomando medidas

para reducir el riesgo de explosion.

Nota: Las linternas y cualquier util que se puedan utilizar durante esta emergencia, tendra protecciéon
antideflagrante y se encontraran en perfecto estado de conservacion.

Debe tenerse en cuenta la posible acumulacién de gas en huecos estructurales.

En caso de vertido de producto quimico en el mar, Puerto Deportivo de Fuengirola SA, dispone de
Protocolo de Recogida de Vertidos y los equipos necesarios para ellos.

A4: Accidentes graves (tanto del personal laboral como clientes como de personal externo)
En aquellos casos donde se produzca una situacion de emergencia en la que sea necesario prestar
auxilio a accidentados, en funcion de la situacién de la emergencia se desarrollaran las siguientes

actividades:

1. Una vez desplazados al punto de Emergencia, se valorard como minimo entre otros los

siguientes puntos:

a. La posibilidad de acceso de forma segura al accidentado y los medios a emplear,
medidas de proteccidn colectiva e individual a adoptar, para la seguridad y salud del

accidentado y las personas que auxilien.
b. Lagravedad de las lesiones del accidentado.

c. Laposibilidad de rescatar o proteger de forma adecuada y segura al accidentado, si se

tuviese que retirar del punto de emergencia.
2. En base al criterio de dicho equipo de emergencia, si es necesario requeriran la participacion
de servicios externos, informando sobre las peculiaridades de la emergencia y la lesién

(Ambulancia y/o Bomberos, etc.).

3. Sies posible en todo momento atenderan al accidentado, preferentemente por el Equipo de

Primeros Auxilios, hasta la llegada de los servicios externos.

4. ElJ.E., o una persona designada por él, recibira a los SPE e informara de la situacién y el lugar

de la emergencia. Tomaran los mismos el mando de la misma.
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5. Todos los equipos se pondran a disposicidn de los SPE para colaborar en todo aquello que les

sea requerido.

6. Una vez controlada la situacion por los SPE éstos determinaran el fin de la emergencia.

A5: Amenaza de bomba
Ante una situacidon de amenaza de bomba o localizacién de paquete sospechoso, la actuacion se limita

a balizar la zona y seguir las pautas establecidas por los Servicios Publicos de Emergencia

A6: Condiciones naturales adversas

Se seguira la informacidn facilitada por los medios de comunicacidn e instituto meteoroldgico (tirar sal
para evitar heladas, subir a plantas superiores en caso de inundaciones, etc.) y se realizaran aquellas
actuaciones recomendadas por ellos o por los Servicios Publicos de Emergencia.

Si se ha producido un movimiento sismico, se debe revisar inmediatamente las instalaciones

susceptibles de sufrir daifos. También se debera realizar una inspeccion visual de la estructura.

Recomendaciones de actuacidon en caso de sismos:

IDENTIFICAR LUGARES SEGUROS

Si estas en el interior de un edificio, lo mds importante es:

* Permanecer dentro.

¢ Colocarse debajo de un mueble resistente, mesa o escritorio, junto a un muro de carga, lejos de
ventanas, espejos, muebles pesados que se puedan caer y hacerte dafio.

¢ Encender la radio y seguir los consejos de la Autoridades

* Si hay que evacuar baja por las escaleras, no utilizar el ascensor

LOCALIZAR LUGARES SEGUROS

* Si estds en la calle o exterior, situate lejos de edificios, drboles, postes eléctricos o telefénicos, puentes,
etc. No permanecer en zonas con desniveles o zonas con posibilidad de derrumbamiento (muros,
escolleras, etc.).

*En caso de salida al exterior la situacion del personal evacuado sera en medio del patio de deportes,

lo ma3s alejado posible tanto del edificio como de arbolado perimetral.

DESPUES DEL TERREMOTO

*Mantener la calma

eCerrar llaves de luz, gas o agua. El terremoto puede producir roturas en los conductos

eComprobar el estado en que ha quedado el edificio. Si hay algin pequefio incendio, intentar apagarlo,
si es grande, seguir las normas de actuacién en caso de incendios.

eAyudar a las personas heridas, siguiendo normas de primeros auxilios. Si existen personas muy graves

pedir ayuda a Servicios sanitarios.
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eUsar el teléfono sélo en caso de llamadas de emergencia, para evitar que las lineas se colapsen y asi

favorecer que los servicios de emergencia puedan atender las llamadas urgentes.

eCuando abra los armarios hagalo cuidadosamente, podrian caer sobre usted los productos
almacenados.

*No hacer uso de los servicios hasta comprobar que la red de alcantarillado esta en condiciones. Beber
agua embotellada o hervida.

DEBE ABANDONAR EL EDIFICIO Sl
eDetecta olor a humo, gas o cualquier producto quimico

oE| edificio estd dafiado

PERMANECER FUERA DE EDIFCIOS DANADOS. SOLO RETORNAR CUANDO LAS AUTORIDADES DIGAN
QUE ES SEGURO VOLVER.

ePueden producirse réplicas (pequefios terremotos posteriores a uno mayor), que pueden causar
destrozos adicionales, por lo que debe mantenerse alejado de los edificios dafiados

eTener cuidado con posibles lineas de alta tensién caidas y con los objetos en contacto.

Se deben incluir unas fichas con los teléfonos de contacto de las familias, asi como las personas
autorizadas por las familias para recoger a los nifios, en caso de tener que llevar a cabo una evacuacion

del centro.

Recomendaciones de actuacién en caso de inundaciones:

IDENTIFICAR LUGARES SEGUROS

Si estas en el interior de un edificio, lo mas importante es:

¢ Permanecer dentro y subir a planta superiores

e Realizar el corte eléctrico de la instalacién y equipos

EN EL EXTERIOR

¢ Hay que alejarse de torrentes y zonas bajas de laderas y colinas, evitando a su vez, atravesar vados

inundados.

A7: Emergencia en empresas/edificios colindantes
Se seguiran las indicaciones establecidas por los Servicios Publicos de Emergencia. En funcién de sus

indicaciones, proceder a evacuar o confinarse en el centro.

A8: Corte de suministro de agua, gas, luz o linea telefonica

Seguir las instrucciones aportadas por la empresa suministradora.

A9: Emergencia por disfuncion tecnoldgica externa.
Se seguiran las indicaciones establecidas por los Servicios Publicos de Emergencia. En funcién de sus

indicaciones y el tipo de emergencia, proceder a evacuar o confinarse.
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Se podran seguir instrucciones sobre la evolucion de la emergencia a través de las emisoras de radio

y/o los coches patrullas de los Servicios Publicos de Emergencia.

A10: Actos incivicos.
Seguir los procedimientos internos para actuacién en caso de robo, hurto, etc.

A la llegada de los Servicios Publicos de Emergencia se seguiran las instrucciones que éstos faciliten.

A1l1: Caida de hombre al agua/caida de vehiculo al agua
En caso de caida de hombre al agua se lanzarda aro salvavidas y se dara aviso al equipo de primeros

auxilios que debera tener formacidn en socorrismo

El equipo de socorrismo se embarcara en embarcacién auxiliar con escalera plegable, vichero y aro
salvavidas para poder rescatar a la persona y poder llevarla hasta escaleras fijas o zonas donde se

puedan desembarcar (rampa de Club Nautico).

Cada pantalan cuenta con tres puntos donde se cuelgan aros salvavidas (junto a extintor).

En caso de caida de vehiculo al agua, se actuard como en el apartado anterior respecto al auxilio de
ocupantes. Se dara aviso telefénico al 112 explicando detalladamente la situacion y se avisara al equipo

de primeros auxilios.

Para actuar en vehiculos se utilizara el mismo sistema de reflotamiento de barcos que hay establecido
en el Puerto Deportivo, mediante flotadores con aire a presidn, achique de agua con bomba del interior

y remolque hacia zona de actuacion de las gruas.

Se requerird la presencia buceadores.
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Cronograma de actuacidn
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6.2.4 Evacuacion y/o confinamiento

En caso de presentarse una situacion de emergencia en el centro, tanto si es por incendio como por
amenaza de bomba o cualquier otra emergencia, la decisidon de proceder a la evacuacidn del centro
recaera siempre en el Jefe de Emergencia.

Si se ordena tanto la evacuacién de la zona como la evacuacion total, los trabajadores del centro daran
los avisos necesarios a los propietarios/arrendatarios de locales para que realicen la evacuacion de los
clientes/usuario/posibles visitas, y los trasladaran de forma ordenada hacia el exterior, a los puntos de
reunion establecidos.

El personal del centro que reciba visitas o personal ajeno, es responsable de la misma y en caso de
evacuacion, debe guiarla hasta el exterior.

En caso de decretarse la orden de evacuacion, las actuaciones a seguir seran las siguientes:

= Transmision de la orden de evacuacion mediante los distintos sistemas ya establecido (verbal,
teléfono, megafonia), con indicaciones de los recorridos de evacuacidon mas aconsejables en
funcién de la emergencia.

En caso de existir puertas de evacuacion que pudieran encontrarse cerradas con llaves, todo el personal

del centro debera tener acceso a las llaves de dichas puertas o existir llaves colocadas en ciertos punto

donde puedan encontrarse con facilidad y que todos los trabajadores estén informados. Las llaves de

estas puertas podran encontrarse siempre junto a las mismas, en interior de hornacina o similar.

Previo a la evacuacion se abrirdn todas las puertas de salida de planta, edificio o recinto, en especial

aquellas gue en condiciones normales permanecen cerradas.
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Puerto Deportive
de Fuengirola S.A.M

Los puntos de reunién exteriores se fijan en:

1. ZONA DE REUNION ENTRADA DE PONIENTE
2. ZONA DE REUNION ENTRADA DE LEVANTE

PUNTO REUNION — ENTRADA LEVANTE

Puntos de reunidn exteriores

PUNTO REUNION 1 — ENTRADA PONIENTE
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Puerto Deportive
de Fuengirola S.A.M

Punto de reunién 2: en Paseo Maritimo junto entrada de levante

i |

Punto de reunidn 1: paseo maritimo, junto entrada de poniente
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En funcién de la localizacion de la emergencia se decidird qué puntos seran mas seguros para reunir al
personal, o por qué vias realizar las salidas hacia exterior del recinto.

Se tendrd en cuenta que los recorridos de evacuacién nunca pasaran a través de instalaciones de riesgo
y alejdndose de aquellas instalaciones que pudieran verse afectadas.

Nunca se obstaculizara en el exterior el vial de Paseo Maritimo, ni tampoco los viales de
acceso al Puerto, para facilitar el acceso a Servicios de ayuda externos.

Las personas quedaran reunidas en las zonas de acerado aledaiias a las entradas.

En caso que la emergencia se originara en un local bajo Paseo Maritimo, NUNCA se reunira
personal, en la zona de acerado sobre disco local.

Consideraciones generales para la evacuacion

e La evacuacién comenzard por el local afectado en primer lugar seguida de los locales anexos.

e Los trabajadores se situaran al final de los clientes para comprobar que ninguno se queda
rezagado.

e Se verificaran los servicios y la totalidad de dependencias que puedan encontrarse en el
recorrido de evacuacion.

e En intersecciones entre viales se situardn trabajadores para indicar los recorridos de
evacuacion.

e Setrasladard a los usuarios a los puntos de reunidn indicados.

e En los puntos de reunién se procedera al control de los clientes y se verificaran que no hay
ausencias.

e Alllegar al punto de reunién se indicara que los miembros de un mismo grupo queden unidos,

previendo posibles desplazamientos a otro lugar.
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De forma general, las funciones a realizar por cada miembro del Equipo de Evacuacién seran las

siguientes:

e Guiar a los ocupantes de su zona hacia las vias de evacuacién practicables, siguiendo el
procedimiento establecido.

e Evitar la acumulacion de personas en salidas y vias de evacuacion.
e Evitar la entrada en el centro de personas procedentes del exterior.

e Tranquilizar a las personas durante la evacuacion, pero actuando con firmeza para conseguir

una evacuacion "rapida" y "ordenada".
e Ayudar en la evacuacién de posibles personas fisicamente impedidas, disminuidas o heridas.

e No permitir el regreso a los locales evacuados a ninguna persona que pretenda ir a buscar algin

objeto o a otra persona.

e Una vez finalizada la evacuacién de personas en su zona asignada comprobar que no queda

ningun rezagado y proceder a su propia evacuacion.

e En los Puntos Exteriores de Reunién informar de posibles ausencias. En caso afirmativo,
comunicarlo al Jefe de Emergencia, o en su ausencia, al oficial de Bomberos o Policia. Nunca
se regresara al interior de la instalacion a realizar operaciones de rescate. Esta actuacion la

realizaran los Servicios Publicos de Emergencia.

e Durante la evacuacion, cerrar las puertas que vaya atravesando si la emergencia es debida a un

incendio o presencia de contaminante quimico.

Debido a las grandes dimensiones del Puerto Deportivo, la evacuacién podria ser parcial (pantalanes,
edificio principal, edificio central, edificio adosado) o general de todos los locales o instalaciones del
Puerto Deportivo de Fuengirola.

e Evacuacion de pantalanes: Los trabajadores del puerto seran los encargados de informar y
organizar la evacuacion de estas zonas. El mensaje por megafonia también servira como sefial
de aviso de la situaciéon. Ambos informaran sobre el punto de reunidn al que deben dirigirse.
Se evacuara en primer lugar el pantaldan donde haya surgido la emergencia y después los
restantes.

e Evacuacidn de edificio principal, central y adosado. Se avisara mediante megafonia a los
encargados de los locales de edificio principal que se encuentran en zona de muelle. El resto
seran informados telefénicamente informandoles del punto de reunién al que deben dirigirse,
o de forma verbal por parte de los trabajadores del Puerto, que se encargaran de organizar la

evacuacion.
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e Evacuacion de trabajadores/usuarios de las empresas VARADERO DE FUENGIROLA vy
ESTACIONAMIENTOS IBERPARK S.A.U. Desde el centro de control se avisara telefénicamente
a los responsables de dichas empresas informandoles de la situacion, la necesidad de evacuar

y el punto de reunién mas adecuado al que deban dirigirse.

e El Jefe de Emergencia decidird en funcién de la situacion la necesidad o no de evacuar todos

los edificios y pantalanes.

e Por ejemplo, en caso de fuego en locales adosados, puede ser mas seguro que los usuarios de

las embarcaciones en pantalanes, queden en las mismas.

e En caso de fuego en alguna embarcacién se procederd segln lo establecido en el Plan de
Emergencias del Puerto en general, y puede que no sea necesaria la evacuacién del personal

gue se encuentre en locales adosados. Si se recomienda la evacuacién del edificio principal.
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CONFINAMIENTO

En el supuesto de no poder realizarse la evacuacion del/ los edificio/s porque ésta implique un riesgo

mayor para los ocupantes del centro o no se pueda realizar por las condiciones del siniestro o por

indicaciones expresas de los Servicios de Emergencias Externos, se procedera a realizar el

confinamiento de los ocupantes dentro de las distintas edificaciones del centro.

También se considerara situacion de confinamiento de los usuarios de embarcaciones en las mismas

cuando exista fuego en edificios alejados a la zona de pantalanes.

Actuaciones basicas ante una situacion de confinamiento:

a)

Cierre las puertas (sin llave), si es necesario precintar dichas puertas, puede utilizar cinta
adhesiva o toallas himedas en las partes bajas de puertas.

Cierre ventanas y descorra las cortinas para hacer ver.

Comunique su situacion a los compafieros y a los Servicios de Emergencias Externos indicando
de forma clara su situacién y numero de personas afectadas, asi como las condiciones de
movilidad de las mismas.

Hagase ver por las ventanas para facilitar su ubicacidn por los Servicios de Emergencias
Externos

Si el ambiente se encuentra contaminado por humo o gases de combustién, agachese y proteja
la boca y nariz con un pafiuelo. El humo y gases de combustidn debido a su temperatura se
estratifica siendo su concentracidn y temperatura mayor en la zona cercana al techo.

Cortar la instalacion de gas
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6.2.5 Prestacion de las primeras ayudas

En un primer término, los medios propios (Equipo de Intervencién y Evacuacidn) intentaran controlar
la emergencia con sus propios medios, pero ante la toma de decisidon del Jefe de Emergencias, estas
funciones quedaran relegadas a la de evacuacidn. En este punto, todo el equipo de emergencias
guedard pendiente de la llegada de los medios exteriores para asumir su mando y colaboracién.

En este periodo de tiempo se deben seguir las siguientes premisas:

BOMBEROS
- Su intervencion sera requerida para la extincidn de incendios y el rescate de victimas y atrapados.
- En general, se solicitara su participacion siempre que sea necesaria para asegurar la integridad de

las personas.

ASISTENCIA SANITARIA
- Se demandara su presencia para atencion médica o la evacuacién de los heridos, el traslado e
ingreso a centros hospitalarios, etc.
- Igualmente se valorarad la intervencién de los medios propios de primeros auxilios.
Todo el personal de emergencias debe conocer perfectamente la localizacidn y recorrido hasta el

CENTRO MEDICO mas cercano.

POLICIA LOCAL/ POLICIA NACIONAL
- Se solicitara su presencia para el control del trafico, el apoyo a la evacuacion o cualquier otra tarea
que precise de su colaboracién. Pueden, si es necesario, realizar muchas de las tareas semejantes
de los cuerpos y fuerzas del orden publico.
- En ocasiones, ejercen las tareas de enlace con otros servicios municipales
- Para el mantenimiento del orden publico, el control de accesos, la proteccion de personas y bienes

o0 para tareas propias como las de Policia Judicial.
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6.2.6 Modos de recepcidn de las primeras ayudas

El Jefe de Emergencias, cuando clasifica la gravedad de la emergencia como emergencia general,
llamard o indicard que se realicen los avisos oportunos.

La persona que llama a las Ayudas Exteriores y les facilitara la maxima informacién, siguiendo el
cuestionario adjunto en el Anexo Il.

A la llegada de las Ayudas Exteriores:

El Jefe de Emergencias recibira a las Ayudas exteriores e informara sobre la situacion en ese
momento. Asi, como obligar a los espectadores del incendio a alejarse de la zona o a evacuar
los edificios colindantes por el peligro de intoxicacion.
¢ Le hard entrega de una copia del Plan de Autoproteccién.

¢ Indicard donde se ha producido la emergencia y actuaciones realizadas.

¢ Prestara la ayuda que le soliciten (medios con los que se cuentan, etc.)

6.3 Identificacion y funciones de las personas y equipos que llevaran a cabo los
procedimientos de actuacion en emergencias

Funciones de caracter general

Seran las siguientes:
- Estar informados del riesgo de incendio en las distintas dependencias.
- Sefialar las anomalias que detecten y verificar que sean subsanadas.
- Conocer la existencia y operacion de los medios materiales disponibles.

Estar capacitado para suprimir, sin demora, las causas que puedan provocar cualquier anomalia,
mediante:
e Una accién indirecta, transmitiendo la alarma a las personas designadas en el Plan de
Emergencias.
e Una accidn directa y rapida (corte de la corriente eléctrica, cierre de valvulas de paso de gas u
otro fluido, aislamiento de materiales inflamables, cierre de puertas y ventanas, etc.)

Combatir el fuego desde que se descubre, mediante:
- Elaccionamiento de la alarma.
- Laaplicacidn de las consignas del Plan de Emergencias.
- La utilizacién de los medios de primera intervencién disponibles mientras llegan los refuerzos.
- Prestar los primeros auxilios.
- Coordinar las acciones con los miembros de otros equipos.
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Funciones del Jefe de Emergencias - "J.E."

Es el mdximo responsable en la organizacion del Plan de Autoproteccidon y deberd conocer
perfectamente la actuacidn recogida en el presente documento.

Su funcién es la de dirigir el siniestro, realizando la toma de decisiones y comunicando las érdenes
oportunas.

Comprende la maxima responsabilidad sobre las personas que se encuentran dentro del edificio, del
edificio mismo y de las personas y bienes que aun siendo ajenas a la actividad puedan resultar afectadas.
Asi mismo realizara la labor de coordinacién con los posibles servicios externos de emergencias que
pudieran intervenir (Bomberos, Ambulancias, Policia, Proteccion Civil etc.).

El Jefe de Emergencias estara siempre localizado, delegando en un suplente en los casos de ausencia
obligada.

Una vez declarada la emergencia, acudira urgentemente a CENTRO DE CONTROL SITUADO EN OFICINAS
DE TORRE DE CONTROL

En el Centro de Control estaran localizables los siguientes elementos:

= Teléfono con linea interior y exterior.

= Ejemplar del Manual de Autoproteccion con los planos del Puerto Deportivo y sus instalaciones.
= Informacidon de los miembros de los equipos de Emergencia (nombres, extensiones, etc).

= TEXTO del mensaje a leer en caso de evacuaciéon

= TEXTO del mensaje a leer en caso de solicitar ayuda externa

Actuacion en caso de incendios- Explosion.

Al tener notificacidon de un incendio:

= Dara orden de corte de suministro eléctrico (si procede) y gas.

= Se asegurard de que se haya realizado el aviso a los Bomberos, Policia, otros Servicios Externos,
cuando proceda.

= Dard las instrucciones pertinentes para que se inicie la evacuacion de las zonas afectadas o de todo
el centro. En todo caso, en cualquier momento en que se presenten dudas sobre la posibilidad de
controlar el incendio sin riesgo para los ocupantes del centro, procedera a ordenar la evacuacion del
centro.

= Encaso de recibirinformacidn sobre la existencia de heridos, coordinara las acciones necesarias para
gue los mismos puedan ser atendidos por parte de personal del centro con conocimientos de
primeros auxilios y ordenard que se realice aviso a la ambulancia para el traslado a un centro
hospitalario.

= Cuando la situacion asi lo aconseje, dara instrucciones al Equipo de Intervencion para abandonar el
lugar del siniestro y dirigirse al exterior del edificio en espera de la llegada de los bomberos.

= Sera el responsable de transmitir mediante megafonia, la orden de evacuacién al personal del
muelle y pantalanes. Y de realizar las llamadas telefénicas oportunas para dar el aviso al equipo de
evacuacion o llamar directamente a los distintos locales comerciales.

= Alallegada de los bomberos, informara al responsable acerca de la situacién (origen del incendio,
extension, tipo de combustible, riesgos y tipo de sustancias quimicas presentes, etc.) y cedera el
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mando de la emergencia al responsable de los mismos, colaborando con él en los temas en que sea
requerida su ayuda.

= Decretard la finalizacién de la emergencia, cuando esta accién no sea realizada por los Servicios
Publicos de Extincidn, en el momento en que considere desaparecido el riesgo para los ocupantes
del establecimiento.

= Una vez extinguido el incendio, inspeccionara las zonas siniestradas y redactara un primer informe
segun el parte de investigacion de siniestros recogido en el anexo I, sin detrimento de posteriores
analisis en profundidad.

Actuacion en caso de inundacion:

= Evaluara la situacién.
= Determinara el corte de fluido energético.
= Enfuncién de la evaluacién, decidira la evacuacion de las instalaciones y dara las 6rdenes oportunas
para que se inicie.
= Serd el responsable de activar o hacer que active la alarma.
= Dard orden al para que se avise a Servicios Externos (Bomberos).
= Alallegada de bomberos, informarad al responsable acerca de la situacion y cederd el mando de las
operaciones. Prestara ayuda en cualquier asunto que le solicitasen. Comunicara la situacién de fin
de emergencia cuando el responsable de bomberos se lo indique.
- Finalizada la situacidn de alarma, inspeccionard las zonas siniestradas y redactara un primer
informe segun el parte de investigacion de siniestros recogido en el anexo I, sin detrimento de
posteriores analisis en profundidad.

Actuacion en caso de amenaza de bomba:

Al recibir el aviso de una amenaza de bomba:

= Evaluara la situacion.

= Valorara la fiabilidad de la amenaza. No obstante, como norma general, deberan tomarse estas
amenazas como ciertas, a no ser que se sepa con seguridad que dicha amenaza carece de
fundamento.

= Dard orden al para que se avise a la Policia.

= Sila amenaza es generada por la presencia de un paquete sospechoso, indicard que se acordone la
zona y dara ordenes de que nadie acceda a la zona.

= Enfuncidn de la evaluacién, decidira la evacuacion de las instalaciones y dara las drdenes oportunas
para que se inicie.

= Sera el responsable de activar o hacer que active la alarma.

= A la llegada de la policia, informara al responsable de la misma acerca de la situacion y cederad el
mando de las operaciones. Prestara ayuda en cualquier asunto que le solicitasen. Seguira las
instrucciones que la policia determine. Comunicara la situacién de fin de emergencia cuando ésta se
lo indique.
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= Finalizada la situacion de alarma, inspeccionara las zonas siniestradas y redactara un primer informe

segun el parte de investigacion de siniestros recogido en el anexo ll, sin detrimento de posteriores
andlisis en profundidad.

En atencidn a accidentados:

1. Decidir sila gravedad de algun herido requiere su traslado.

2. Un responsable del equipo se encargara de la recepcién de los Servicios Publicos Sanitarios.

3. Informar de las posibles bajas ocasionadas por la emergencia y de la localizacién de los
hospitalizados si los hubiera.

Actuacion en caso de evacuacion:

Una vez decretada la orden de evacuacién y conectada la alarma acustica:

e Valorar la situacidn y decidir si se ha de realizar una evacuacion local, total del edificio o total
del centro

e Evacuacion local. Se avisara a los trabajadores para que procedan a la evacuacion de los
residentes de la zona afectada.

e Evacuacion General. Se procedera al aviso con la sirena de emergencias del centro.

e Una vez finalizada la evacuacién se procedera a la verificacién y recuento de los residentes y
personal del centro

e  Recabard toda la informacién que los miembros del Equipo de Intervencion. Transmitira dicha
informacidn al oficial de los Servicios Publicos de Extincién que se personen en el
establecimiento.
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Funciones del Equipo de Intervencion (E.l.)

Los integrantes del Equipo de Intervencidn seran los responsables directos de la coordinacién "in
situ" de la intervencidn en caso de presentarse un siniestro.

Estaran siempre localizados, delegando en su suplente en casos de ausencia obligada.

Su funcidn es la prevencidn de siniestros, asi como la intervencidn inmediata en caso de que se
produzca, para evaluarlo y en su caso eliminarlo o reducir sus consecuencias. Los miembros de este
equipo se dirigirdn, una vez detectado el siniestro, al punto de alarma, evaluaran sus condiciones
y comenzaran, en caso de ser necesario, la sofocacion o las medidas de prevencién necesarias con
los medios manuales de extincién disponibles, segin proceda.

El Equipo de Intervencidn tiene como misidn la identificacidn y resolucidén de la situacién de
emergencia creada por un conato de incendio, de acuerdo a sus conocimientos sobre proteccion
contra incendios, los medios de extincidn disponibles, y sin que su accién suponga peligro para su
integridad fisica.

PRECAUCION:

= No actle nunca solo, hdgalo siempre en pareja y con via de escape préxima.
= Antes de realizar ninguna actuacién, avise a Centro de Control o Jefe de Emergencias.
Actuacion en caso de incendio.

1. Dirigirse al despacho del Jefe de emergencias para coordinar las actuaciones, si la ubicacién de
la emergencia lo permite.

2. Desplazarse al punto de la emergencia para proceder a su control.

3. Verificada la emergencia procederdn a su control con los medios disponibles.
Un miembro del equipo avisara a los encargados de evacuacion de la planta afectada para que
procedan a la evacuacién de la misma.

5. Si la magnitud del incendio lo permite, iniciard la extincién con los extintores portatiles de la
zona.

6. En caso de hacer uso de alguna boca de incendio, siempre se debera cortar de antemano, la
corriente eléctrica de la zona en el cuadro eléctrico correspondiente.

7. Mientras que llegan los Servicios Externos (bomberos) y la situacién lo permita se podra actuar
con los medios de extincion disponibles para evitar la propagacién del incendio.

Actuacion en caso de inundacion:

= Avisara de inmediato al Jefe de Emergencias
= En caso de ausencia del Jefe de Emergencias procedera como se indica a continuacién:
- Determinara el corte de fluido energético.
- Enfuncién de la evaluacidn, decidira la evacuacién de las instalaciones y dara las érdenes
oportunas para que se inicie.
- Sera el responsable de activar o hacer que active la alarma.
- Se dard aviso a Servicios Externos (Bomberos).
- A la llegada de bomberos, informara al responsable acerca de la situacién y cedera el
mando de las operaciones. Prestard ayuda en cualquier asunto que le solicitasen.
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Comunicara la situacion de fin de emergencia cuando el responsable de bomberos se lo

indique.

En una evacuacion:

De no poder actuar en la sofocacién de la emergencia, colaborara con el Equipo de Evacuacién en
el desalojo de las instalaciones.

En atencion a accidentados:
1. Decidir si la gravedad de algun herido requiere su traslado.
2. Unresponsable del equipo se encargara de la recepcidn de los Servicios Publicos Sanitarios.

3. Informar de las posibles bajas ocasionadas por la emergencia y de la localizaciéon de los
hospitalizados si los hubiera.

Funciones del equipo de Alarma y Evacuacion. — E.A.E.

La misién de los componentes del E.A.E. es asegurar una evacuacién total y ordenada de su sector
y garantizar que se ha dado la alarma.

Las misiones fundamentales a realizar por los componentes del E.A.E. son, entre otras:

e Anunciar la evacuacidon de su sector al oir el aviso de emergencia o ser avisados
personalmente

e Guiar a los ocupantes de su sector hacia las vias de evacuacién practicables.

e Conseguir una evacuacion rapida y ordenada.

e Indicar el punto de reunion.

e Ayudar/acompafiar en la evacuacion de personas impedidas, disminuidas o heridas.

e No permitir el regreso a los locales evacuados.

e Comprobar que no quedan rezagados una vez evacuado su sector haciendo un barrido del
mismo por todas las dependencias.

e Comprobar ausencias.

La evacuacion del centro se realizara siguiendo las siguientes indicaciones:

Evacuacion

Se describen las pautas generales de actuacién. Estas pautas se podran modificar si las condiciones
de la emergencia asi lo requieran.
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Al decretarse una evacuacion del centro los trabajadores seran informados por los miembros del

equipo de intervencién o Jefe de Emergencia, sobre el tipo de evacuacion a realizar se actuara
siguiendo estas indicaciones:

= Debera organizar y colaborar en la evacuacion de la zona en la que se encuentre.

= Comprobar que no queda nadie en la zona a desalojar. Desalojada su zona, inicie su propia
evacuacion al exterior hasta el punto de reunion.

= Indicar al J.E. las posibles incidencias detectadas durante la evacuacion.

= En caso de evacuacion de personas con movilidad reducida (usuarios de sillas de ruedas),
se sentaran en su silla y se llevard a zonas mas seguros. Se dispondran ordenadamente
sin obstaculizar zonas de paso o accesos a otras puertas, para ser sacados al exterior.

=  Para evacuacion de usuarios con movilidad reducida existen distintos métodos:

Método de traslado de personas de movilidad reducida en caso de emergencia.

La eleccion del método de traslado de los residentes en funcion de la patologia de la persona a
evacuar.
La forma mas rapida, cdmoda y segura de trasladar a los incapacitados, y la que requiere menos
esfuerzo fisico y menos medios humanos, es la de hacerlo en silla de ruedas. Sin embargo, podria
ocurrir que, en caso de evacuacién por emergencia, no se les pueda trasladar de este modo, por
concurrir alguna de estas razones:

v"Que las sillas no cupieran en la zona a la que se pretende trasladar a los incapacitados.

v" Que fuera necesario llevar a cabo una evacuacion vertical.

v" Que, inmediatamente, no se pudiera disponer de sillas de ruedas.

Si tuviera lugar alguna de estas circunstancias habria que recurrir a:

Método de levantamiento.- Consiste en transportar directamente al incapacitado, sin ningiin medio
auxiliar, cargandolo bien a hombros, o bien agarrandolo entre dos personas.

O

O en ultima instancia:

Meétodo de arrastre.- Consiste en arrastrar al incapacitado, deslizandolo por el suelo sobre una
sabana o colchén.
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AL RECIBIR LA ORDEN DE EVACUACION (llamada telefdnica, aviso verbal o megafonia)

Compruebe la accesibilidad de las vias de evacuacion.

Las instrucciones facilitadas a los trabajadores segun el sector donde se encuentren en el

momento de la emergencia seguiran las siguientes pautas:

Se evacuara inicialmente los sectores que se encuentran en la vertical del punto de
emergencia, (si procede) iniciando por las plantas superiores al mismo y posteriormente
por las colindantes. Después se procedera a la evacuacion de los edificios donde no se
encuentra el punto de la emergencia.

El recorrido normal de evacuacion del personal que se encuentre en locales adosados,
serd hacia las salidas laterales del pasaje, partiendo los recorridos desde los locales
intermedios (aproximadamente locales 341-342). Se dirigiran a los puntos de reunién
exteriores en Paseo Maritimo por entradas de Levante y Poniente.

El recorrido normal de evacuacion del personal que se encuentre en zona de edificio
central, serd a través de la via principal en direccién hacia la entrada de Levante.

El recorrido normal de evacuacion del personal que se encuentre en zona de edificio
principal en locales laterales, sera a través de la via principal hacia salidas de levante o
poniente.

El recorrido normal de evacuacion del personal que se encuentre en zona de muelle y
pantalanes, sera hacia punto de reunidn de entrada de levante.

Los recorridos expuestos son tedricos ya que siempre se tendrd en cuenta el punto donde

se origine la emergencia y en funcidn de esto se ordenara la evacuacion de las distintas
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zonas hacia los puntos de reunién establecidos que menor riesgo conlleve el llegar hasta

ellos.
e Siempre se tendrd en cuenta el evitar que se crucen personas que vayan en direcciones
contrarias en los mismos recorridos
e En la evacuacion, se seguird el siguiente orden:
o Personal auténomo
o Personal con dificultad de desplazamiento
o Personal no auténomo.
De esta forma, aseguraremos que a la llegada de Bomberos, se haya evacuado el mayor

numero de usuarios.

e Comunicar al Jefe de Emergencia que el edificio “X” esta desalojado.
e Realice el recuento de personal, si se observa posibles ausencias, se comunicara dicha

incidencia al J.E., oficial de bomberos o policia.

Funciones del equipo de Primeros Auxilios — E.P.A.

La misién de los componentes de este equipo es la asistencia sanitaria a los heridos que pudieran

producirse y valorar junto al Jefe de Emergencias la gravedad de los mismos.

En atencién a accidentados:

4. Decidir si la gravedad de algun herido requiere su traslado.

5. Unresponsable del equipo se encargara de la recepcién de los Servicios Publicos Sanitarios.

6. Informar de las posibles bajas ocasionadas por la emergencia y de la localizacién de los

hospitalizados si los hubiera.

El Equipo de Primeros Auxilios en el punto de emergencia y valorara la situacion iniciando la prestacién

de los primeros auxilios y/o solicitando la ayuda a los Servicios Publicos de Emergencia.

Secuencia de actuacion:
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El Equipo de Primeros Auxilios se mantendra en

1 PROTEGER comunicacion permanente via teléfono con el Jefe de
o Emergencias.
~r 2 AVISAR
* 3 SOCORRER Si precisa colaboraciéon para la prestacion de los

primeros auxilios (evacuacion del personal de la zona,
RECONOCIMIENTO 4

DF SIGNOS VITALES acordonamiento de la zona, traslado de heridos,..) el
Jefe de Emergencias ordenara la movilizacién de los
» A CONSCIENCIA miembros del Equipo de Intervencién de las zonas mas
B RESPIRACION
C PULSC proximas al punto de emergencia.
VISITAS.

A los visitantes al centro que vayan a permanecer durante un tiempo en el mismo, se les facilitaran las
siguientes instrucciones.

Si descubre un incendio:

1. Mantenga la calma. No grite ni corra.

2. Cierre la puerta del local incendiado.

3. Comunique la localizacion del incendio a: A CUALQUIER EMPLEADO DEL CENTRO.

En caso de evacuacion:

1. En caso de que se ordene la evacuacion, procedera a la evacuacién del centro.

2. Siga las indicaciones del personal de centro. Deje los equipos de trabajo que esté utilizando en
posicion segura.

3. Siga la ruta de evacuacidon que se le indique o busque la salida mas préxima y dirijase
urgentemente al exterior del edificio. No corra ni grite.

4, Si hay humo, camine agachado y cubrase la boca y la nariz con un pafiuelo humedo.

Una vez en el exterior, dirijase al Punto de Reunién.

Si descubre o presencia cualquier otra situacion de emergencia, comuniquelo al personal que trabaja
en el Centro.
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PERSONAL DE CONTRATAS

Al personal de contratas que vayan a realizar trabajos en el centro, y que por motivo de los cuales

tengan que permanecer temporalmente en las instalaciones, se les facilitaran las siguientes
instrucciones.
En caso de detectar alguna anomalia que pueda originar o que haya originado una emergencia, debera:
- PARALICE LAS ACTIVIDADES QUE ESTE REALIZANDO DE FORMA SEGURA.
- SI CONDUCE ALGUN VEHICULO APARTELO EN LUGAR QUE NO SUPONGA UN OBSTACULO Y
PARE EL MOTOR.
- CONTACTAR CON UN TRABAJADOR DE LA EMPRESA VERBALMENTE O POR TELEFONO
(952468000)
- COMUNICARLE SU NOMBRE Y EMPRESA A LA QUE PERTENECE.
- AREA DONDE HA OCURRIDO LA EMERGENCIA
- TIPO DE EMERGENCIA; Incendio, explosion, derrame de liquido, accidente, etc.
- SISABE LOS MEDIOS HUMANOS Y MATERIALES QUE HAN SIDO AFECTADOS.
- ESPERE INSTRUCCIONES;
- EN AUSENCIA DE INSTRUCCIONES DIRIJASE AL PUNTO DE REUNION. PERNAMEZCA EN ESTE
PUNTO HASTA RECIBIR INSTRUCCIONES.
Si descubre un incendio:
1. Mantenga la calma. No grite ni corra. Deje los equipos que esta utilizando en posicién segura y
abandone la zona. Detenga el vehiculo en lugar fuera del paso de personas.
2. Cierre la puerta del local incendiado.
3. Comunique la localizacion del incendio a:
= A CUALQUIER EMPLEADO DEL CENTRO
En caso de evacuacion:
1. En caso de activarse una sefial de alarma o por requerimiento del personal del centro, procedera a
la evacuacion del establecimiento.
2. Siga las indicaciones del personal de centro. Deje los equipos de trabajo que esté utilizando en
posicidn segura.
3. Siga la ruta de evacuacidén que se le indique y/o vaya hacia la salida mas proxima y dirijase
urgentemente al exterior del edificio.
4. Si hay humo, camine agachado y cubrase la boca y la nariz con un pafiuelo humedo.

Una vez en el exterior, dirijase al Punto de Reunidn.
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6.4 Identificacion del Responsable de la puesta en marcha del Plan de Actuacion ante

Emergencias

TITULAR

NOMDBIE vt : RAFAEL ALARCON MOLINA
{01 {0 J USSR : ENCARGADO DE SERVICIOS
DireCCioN.....cooveerveerececeeeceeeeene : Calle del Puerto, s/n, Torre de Control
Localidad.......cceeeveveecerenieiniesiecnnne : FUENGIROLA

PrOVINGIA covvveveerceeseeeseeeeseessseeesnnees : MALAGA

Codigo Postal.......cccceeereceeenrenennnne. : 29640

L1 1= o] g To TSROSO : 952 468000

MOVl .o : 663196538

Correo electrénico.......cccceevvecvenenne. : puertofuengirola@gmail.com
SUSTITUTO

NOMDIE .ooooveereereeeseeeeeeeseeeennees : RICARDO SANCHEZ GARCIA
614~ (o TSRS : OFICIAL DE SERVCIOS
DireCCiON....ueieeeeeeeecteeeeeeeseee : Calle del Puerto, s/n, Torre de Control
Localidad.......cceveveveecerenieenierieennne : FUENGIROLA

PrOVINGIA covuvveceeeceeeceeeseeeesseeesesees : MALAGA

Codigo Postal.......cccceeeveecerevieciennnnen : 29640

JLE11=] o] g To TSRS : 952 468000

MOVl et : 663196538

Correo electrénico.........cccceeuevenenee. : puertofuengirola@gmail.com
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CAPITULO 7. Integracién del plan de Autoproteccion en otros de
ambito superior

7.1 Planes de ambito superior

El presente plan de autoproteccién se integrara en el PLAN DE EMERGENCIAS MUNICIPAL de
FUENGIROLA y los distintos Planes Especiales a nivel provincial, autondmico y estatal.
Para la integracién en PLAN DE EMERGENCIAS DE FUENGIOLA se hard registro del PLAN DE

AUTOPROTECCION DE PUERTO DEPORTIVO DE FUENGIROLA, S.A.M., en PROTECCION CIVIL de
AYUNTAMIENTO DE FUENGIROLA, segun establezca dicho organismo.

Protocolo de notificacion de emergencias

La notificacién de las emergencias se realiza en los siguientes supuestos:

- Del punto de deteccién de la emergencia a equipos designados.
- De Personal del centro a usuarios y personal externo.
- Del Centro a los Servicios de Ayuda Exterior.

Punto de deteccion de la emergencia a equipos designados:

Si la emergencia se detecta por una persona del centro, esta o una persona que designe contactara con
la direccion (JE) por aviso verbal informando de:

- Lugar del siniestro.

- Tipo de emergencia.
- Acciones realizadas.
-Existencia de heridos

El Jefe de Emergencia localizara en primer lugar al Equipo de Intervencién por via telefénica o por aviso
a un trabajador para que lo localice personalmente.

Una vez localizados los miembros de los diferentes equipos se mantendra la comunicacion entre ellos
de forma telefdnica, o por avisos verbales a través del personal de la empresa.

De personal del centro a personal externo

El JE o EIE avisara de la evacuacidn a los trabajadores mediante llamadas telefénicas o aviso verbal.
Del Centro a Servicios de Ayuda Exterior:

Una vez que se lo haya ordenado el Jefe de Emergencias, se realizaran las llamadas a los Servicios de

Ayuda Exterior en el orden que determine dicho Jefe de Emergencias.
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Protocolo de comunicacion de emergencias.

e Lacomunicacién de emergencias al Centro de Coordinacion de Atencién a Emergencias de

Proteccion Civil se realizard siempre mediante llamada telefénica al nimero Unico de

emergencias 1 12

En caso de emergencia con riesgo para actividades colindantes se indicara al Centro de Coordinacién de

Atencidn a Emergencias de Proteccion Civil.

7.2 La coordinacidn entre la direccidon del Plan de Autoproteccidon y la direccion del Plan de
Proteccion Civil donde se integre el Plan de Autoproteccion.

Respecto a la activaciéon del Plan de Autoproteccidn y su gestién en coordinacion con otros planes, se
tendran en cuenta las siguientes instrucciones:
=  Sise produce una situacion de emergencia el Jefe de Emergencia activara el PAU y comunicara
la situacion lo mas rapido posible a Emergencias (112), quien realizara un seguimiento de les
actuaciones del plan.
=  Para la coordinacién entre la direccion del plan de autoproteccidn y la direccidn de los planes
de dmbito autondmico, la empresa telefoneard al Centro de Coordinacién Operativa de
Proteccion Civil.
= Sijse recibe la notificacion de que un plan de ambito superior ha sido activado (debido a un
riesgo de emergencia externo), el PAU serd inmediatamente activado para hacer frente
internamente a la emergencia.
= Si la emergencia excede la capacidad de los recursos y medios propios del centro para su
control, se procedera a requerir ayuda externa segun protocolo de notificacion.
= Unavezrecibidos los efectivos de ayuda externa, la gestidn y coordinacién de la emergencia se
transferira a la direccién de la ayuda externa.
* Finalizada la situacidon de emergencia, el Jefe de Emergencia debera comunicar al Centro de

Coordinacion Operativa de Proteccidn Civil la nueva situacion.
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El contacto entre la empresa y los centros de proteccion civil en caso de emergencia sera:

= En caso de emergencia del centro, el Jefe de Emergencia ordenara al personal del centro de
control, alarma y comunicaciones que telefonee al Centro de Coordinacidn Operativa de
proteccion Civil y a la policia municipal de para informar de la situacién. A la llegada de los
Servicios Publicos de Emergencia al punto de reunidn establecido, el Jefe de Emergencia se

presentara ante éstos y facilitara toda la informacidn y medios que requieran.

En OFICINA DE TORRE DE CONTROIL se dispone de copia del PLAN DE AUTOPROTECCION que
estd en interior de armario previsto para ello y disponible para los SERVCIOS EXTERNOS DE
EMERGENCIA.

= Sjla emergencia es exterior al centro, Proteccion civil dispone del teléfono directo al C.C. de la
empresa (952 468000), desde donde se recibird la informacion y se transmitird al Jefe de
Emergencia para que actle en consecuencia. También es posible que el aviso de una
emergencia exterior, se reciba por los avisos existentes en el municipio: megafonia mévil en

vehiculos policiales y de Proteccién Civil.
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7.3 Las formas de colaboracion de la Organizacion de Autoproteccion con los planes y
actuaciones del sistema publico de proteccion Civil

Con el fin de que se integre plenamente el presente Plan de Autoproteccién en el Plan
Territorial de Emergencia del Ambito inmediatamente Superior, se deberan coordinar una
serie de colaboraciones con los Servicios de emergencias localizados en Fuengirola.

Estas actividades son:

- Programacion de visitas a las Instalaciones por parte de los miembros de los Servicios
operativos de intervencion y seguridad previstos en el Plan Territorial de Ambito Superior.

- Jornadas de formacién impartidas por estos Servicios en la medida de sus posibilidades.

- Realizacidn de ejercicios de simulacro de forma conjunta.
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CAPITULO 8. Implantacién del Plan de Autoproteccion.

La empresa titular de las instalaciones, como titular de la actividad, sera la entidad responsable de
poner en practica las medidas de emergencia segun los criterios de este Plan de Autoproteccion de
acuerdo con lo establecido en la normativa de aplicacion.

Segun criterios del Ministerio del Interior, el personal directivo, los mandos intermedios, técnicos
y trabajadores tendran que participar para conseguir la implantacién satisfactoria de las medidas
de emergencia resefiadas.

Indicamos también la responsabilidad de todo trabajador de cooperar en la extincion de siniestros
y en el salvamento de las victimas de accidentes de trabajo en las condiciones que, en cada caso,
fuesen razonablemente exigibles.

El titular de la actividad podra delegar la coordinacién de las acciones necesarias para la
implantacién y el mantenimiento de este Plan de Autoproteccién a alguna persona con formacién
adecuada, que tendra que ser designada a tal efecto, y que, en caso de emergencia, asumira las
funciones del Jefe de Emergencias.

La empresa se responsabilizara de organizar las relaciones con los servicios externos, en particular
en materia de primeros auxilios, asistencia médica de urgencia y salvamento y lucha contra
incendios, de forma que se garantice la rapidez y eficacia de sus actuaciones.

La realizacion de simulacros en los plazos establecidos en la presente implantacién serd

responsabilidad del titular de la entidad, con la colaboracidn del Jefe de Emergencias, asi como, de
la organizacion de los informes derivados de dichos simulacros.

8.1. Identificacion del responsable de la Implantacion (Director del Plan de Autoproteccion)

NOMDBIe ..., : JESUS A. PORTILLO RIVERA
Carg0..cveeieeieeiereereee e : GERENTE
DireCCiON.....cocveeeeerecececeee e : Calle del Puerto, s/n, Torre de Control
Localidad......cccceeeveviecerenieenesieennns : Fuengirola

oY, 1Yo FO : MALAGA

Codigo Postal.......ccceeereeeeecreienenne. : 29640

JLCE11=] o] g Lo TS : 952 468000

MOVIl v : 654516710

Correo electrénico........cccecvvvevennne. : puertofuengirola@gmail.com
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8.2 Programa de Formacidn y capacitacién de equipos de emergencias.

El programa de formacidn global se subdivide, en funcidn de sus objetivos, en los siguientes grupos:

e Jefe de Emergencias.
e Equipo de Intervencion
e Equipo de Evacuacién

e Equipo de primeros auxilios

El personal responsable de comunicaciones recibird las correspondientes instrucciones para la

realizacion de su labor en situaciones de emergencia, dentro de lo estipulado en el presente plan.

Se resume el programa de formacién global, en funcidn de sus objetivos, en los siguientes grupos:

Opcional

Opcional

Requerido

Requerido

Requerido Opcional Requerido Requerido
Opcional Requerido Requerido Requerido
Opcional Opcional Requerido Requerido

Jefe de Emergencia

Anualmente, el Jefe de Emergencia asistird a un curso de Prevencién y Proteccidn de Incendio y

emergencias, con un temario (*) que contemplara:

Teoria (3 horas):

Tema | LA NATURALEZA DEL FUEGO

Conceptos Generales

Quimica y fisica del fuego

Clases de fuego

Formas de extincidn

Tema Il LA PREVENCION DEL FUEGO

Localizacion de riesgos

Medidas técnicas
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Medidas organizativas

Tema IIl ELCONTROL DEL FUEGO
Tipos de fuego
Agentes extintores
Sistemas de deteccion
Tema IV SISITEMAS Y MEDIOS DE EXTINCION DEL FUEGO
Extintores portatiles
Bocas de Incendio Equipadas
Columnas hidrantes
Sistemas fijos de extincion
Mantenimiento
Practica (3 horas):
Practicas sobre fuego real de tipo B (liquidos) en bandejas contenidas con un extintor de
9Kg de Polvo ABC.
Practicas sobre fuego real de tipo B (liquidos) en derrame libre con extintor de 5 Kg. de
CO,
Practicas de manejo de mangueras y lanzas con manguera de 25/45 mm de didmetro y
lanza de tres efectos, con presién de agua constante.

Practicas sobre fuego real de tipo A (solidos) con presidn de agua.

(*) Este temario se indica a titulo orientativo.

Equipos de Intervenciéon
Anualmente, los componentes del Equipo de Intervencidn asistiran a un curso de Prevencién y
Proteccion de Incendio y emergencias, con un temario (*) que contemplara:
Teoria (3 horas):
Tema | LA NATURALEZA DEL FUEGO

Conceptos Generales

Quimica y fisica del fuego

Clases de fuego

Formas de extincién

Tema Il LA PREVENCION DEL FUEGO

Localizacion de riesgos

Rev: 3 Pag 121 de 156



e

Medidas técnicas
Medidas organizativas
Tema IIl EL CONTROL DEL FUEGO
Tipos de fuego
Agentes extintores
Sistemas de deteccion
Tema IV SISITEMAS Y MEDIOS DE EXTINCION DEL FUEGO
Extintores portatiles
Bocas de Incendio Equipadas
Columnas hidrantes
Sistemas fijos de extincion
Mantenimiento
Practica (3 horas):
Practicas sobre fuego real de tipo B (liquidos) en bandejas contenidas con un extintor de
9Kg de Polvo ABC.
Practicas sobre fuego real de tipo B (liquidos) en derrame libre con extintor de 5 Kg. de
CO,
Practicas de manejo de mangueras y lanzas con manguera de 25/45 mm de didmetro y
lanza de tres efectos, con presién de agua constante.

Practicas sobre fuego real de tipo A (solidos) con presidn de agua.

(*) Este temario se indica a titulo orientativo.

Equipos de Evacuacion
Anualmente, el Equipo de Evacuacion asistira a un curso de Prevencion y Andlisis de riesgos de
Incendio y emergencias, con un temario (*) que contemplara:

Teoria (3 horas):

Tema | EL CONTROL DEL FUEGO
Tipos de fuego
Agentes extintores
Sistemas de deteccion
Tema Il SISTEMAS Y MEDIOS DE EXTINCION DEL FUEGO

Extintores portatiles
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Bocas de Incendio Equipadas
Columnas hidrantes
Sistemas fijos de extincidn
Mantenimiento
Tema Il CONTENIDO DEL PLAN DE AUTOPROTECCION
Conceptos Generales
Localizacidon de riesgos
Medidas técnicas
Medidas organizativas / procedimientos de actuacion
Tema V EVACUACION DEL CENTRO
Vias de evacuacién del centro
Criterios de evacuacién del centro
Ordenes de evacuacién y posicionamiento en una evacuacién

Documentacién gréfica

8.3. Programa de formacion para todo el personal

Anualmente se mantendra reuniones informativas (de 1 hora aprox.), donde se les facilitaran las
instrucciones por escrito, se aclararan dudas, se le informara de los miembros de las diferentes

brigadas de emergencias asi como al Jefe de Emergencias.

8.4. Informacion General para usuarios

Se entiende por usuarios, personal no adscrito a la plantilla del centro, que pueda realizar algin

trabajo en el mismo.

Siempre que sea posible, mantener una zona de seguridad (sin combustibles) alrededor de los
aparatos eléctricos.

No sobrecargar los enchufes. De utilizar "ladrones", "regletas", o alargaderas para conectar
diversos aparatos eléctricos a un mismo punto de la red, consulte previamente a personal
cualificado.

Si detecta cualquier anomalia en las instalaciones eléctricas o de proteccidon contra incendios,

comuniquelo al personal de mantenimiento.
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Cuando se tenga previsto realizar operaciones "en caliente"” (con llamas abiertas, objetos calientes,

chispas mecanicas, arcos eléctricos...), normalmente por operaciones de mantenimiento mecanico
y soldadura, se ha de revisar el area donde vayan a realizarse los trabajos y seguir las pautas
marcadas en el Anexo | del presente documento.

No obstaculizar en ningin momento los recorridos y salidas de evacuacion, asi como el acceso
extintores u otro medio de lucha contra incendios, salidas de emergencia, cuadros eléctricos,
pulsadores de alarma. Estos equipos deben estar siempre accesibles para su rapida utilizacion en
caso de emergencia.

Fijese en la sefializacién, compruebe las salidas disponibles, vias a utilizar y la localizacién del
extintor mas préximo. En caso de observar anomalias, comuniquelo al personal de mantenimiento.
Mantener el lugar de trabajo limpio y ordenado.

Los espacios ocultos son peligrosos: no dejar en los rincones, debajo de las estanterias o detras de
las puertas lo que no queremos que esté a la vista.

Ante cualquier olor sospechoso o superficie excesivamente caliente, avisar a mantenimiento, para
gue se tomen las medidas pertinentes.

En los almacenamientos dejar libre una distancia de 1 metro por debajo de cualquier luminaria y
detector de incendios.

Recordar siempre que la prevencién de incendios se basa en impedir la presencia simultanea de
focos de ignicidon y materiales combustibles.

Inspeccionar su lugar de trabajo al final de la jornada laboral. Si es posible, desconectar los

aparatos eléctricos que no se necesiten mantener conectados.
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8.5 Seiializacion y normas de actuacion para visitantes

Para todo el personal que visite el centro por diferentes motivos se propone la entrega de una
tarjeta con objeto de informar de las normas basicas de actuacidn en caso de emergencias.

(El modelo de tarjeta es a titulo informativo. La propiedad podra designar una diferente tanto en
disefio y tamafio. Se respetara el texto propuesto como contenido minimo pudiéndose afiadir mas

contenidos.)

S| DESCUBRE UN INCENDIO
1.- MANTENGA LA CALMA, NO GRITE (Toda una organizacion para casos de
emergencia le apoyara)
2.- AVISE DEL INCENDIO ACTIVANDO EL PULSADOR DE ALARMA MAS
PROXIMO O COMUNICANDOLO A CUALQUIER EMPLEADO
3.- ESPERE INSTRUCCIONES. En su zona hay un Equipo de Emergencia con
instrucciones y formacion adecuada

EN CASO DE EVACUACIO
1.- DIRIJASE A LA SALIDA MAS PROXIMA ACOMPANADO POR LAPERSONA
A LA QUE SE ENCUENTRE VISITANDO O POR CUALQUIE EMPLEADO
HASTA EL PUNTO DE REUNION EN EL EXTERIOR DE LAS INSTALACIONES
2.- UNA VEZ EN EL PUNTO DE REUNION, PERMANEZCA ALLi HASTA
RECIBIR NUEVAS INSTRUCCIONES.
4.- NO ABANDONE LAS INSTALACIONES SIN COMUNICARSELO A ALGUIEN
(ASi EVITARA ERRORES QUE PODRIAN DAR PIE A PELIGROSAS
OPERACIONES DE BUSQUEDA SIN FUNDAMENTO).
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CAPITULO 9. Mantenimiento de la eficacia y actualizacion del Plan
de Autoproteccion

La finalidad de este punto, es crear un programa de implantacidn, la adecuacién de los medios
materiales existentes (instalaciones generales, vias de evacuacion, sefializacién, alumbrados
especiales, sistemas de proteccidon contra incendios, comunicaciones y transmisién de alarma,
etc.), hasta los medios humanos, para la creacién de los diferentes equipos. También se establece
los criterios para el mantenimiento y mejora.

Asi, este punto, constituye una parte fundamental del Plan de Autoproteccion.

Para comenzar con este programa, se aporta como anexo al presente Plan, un informe de mejoras
de los medios materiales existentes (sefializacion, vias de evacuacion, etc.) a partir del cual, se
podran establecer prioridades para la adecuacién de los mismos, en la medida de lo posible a la
normativa actual sobre emergencias.

9.1. Programa de reciclaje de formacion e informacién

La formacion e informacién de todos los trabajadores se debe considerar necesaria para alcanzar
los objetivos intrinsecos de en este Plan de Autoproteccion. Por ello se deben establecer programas
de reciclaje de la formacién en informacién, con la periodicidad que determine el Jefe de
Emergencias, segun los siguientes puntos:

Formacién y adiestramiento dé los integrantes de los distintos Equipos de Intervencién (en la lucha
contra incendios, la prestacion de los primeros auxilios y la evacuacion del personal), asi como la
propia del Jefe de Emergencia.

Es muy importante la realizacion de ejercicios prdcticos, con objeto de incitar y promover
actuaciones automaticas (actos reflejos) en el momento de la emergencia y corregir y evitar
actitudes temerarias debidas a la ignorancia.

Elaboracién de campafias de divulgacién y promocién del Plan de Emergencia mediante dipticos,
en el que de forma breve y concisa aparezcan redactadas consignas de prevencién y actuacién en
caso de emergencia para todo el personal.

Elaboracién de carteles o paneles divulgativos del Plan de Autoproteccidén, como manera eficaz de
difundir y promocionar dicho Plan, empleando carteles con esquemas de actuacion en distintos
niveles de emergencia.

Anualmente se determinara una programacion en la cual se incluya:

- Formacién para los nuevos integrantes de los diferentes equipos
- Formacidn de reciclaje para los integrantes ya formados.
- Realizacién de simulacros de evacuacidn
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- Realizacién de campanas de divulgacion del plan de autoproteccion.
- Actualizaciéon del documento del Plan de autoproteccién si se han modificado las
condiciones de ejecucidn del mismo.

9.2. Programa de sustitucion de medios y recursos

Todas las instalaciones y equipos de la empresa, citados en el Documento estdn sometidos a las
revisiones periddicas establecidas por la legislacién industrial correspondiente.

El mantenimiento de los medios técnicos que intervienen en una deteccidn y una extincidon de un
incendio, es una garantia para una eficaz actuacion.

Por este motivo es necesario crear un programa de mantenimiento en el que se detallan las
operaciones a efectuar, asi como la periodicidad de las mismas.

Esta periodicidad se refleja en las siguientes tablas de control periddico de las instalaciones
detalladas en el Capitulo 5 del presente documento.

9.3. Programa de ejercidos y simulacros.

Uno de los aspectos de mayor importancia en la implantacién del plan es la ejecucion de los simulacros
de emergencia. En los simulacros periédicos se procurara la puesta en practica de los distintos tipos de
alarma previstos en el plan de emergencias y la consecuente evacuacidn parcial o total del
establecimiento. Los objetivos principales de los simulacros son, por orden de prioridad, los siguientes:

1. Detectar errores u omisiones en las actuaciones de los equipos de intervencidn, y situaciones
indebidas de comportamientos en el resto de personal.

2. Conseguir una evacuacion rapida y segura de la totalidad de las personas presentes en las
instalaciones (evacuacion total o general del recinto) o de una parte de ellos (evacuacién parcial
o sectorial).

3. Comprobar los medios y equipos que puedan llegar a intervenir en situaciones reales: medios
de comunicacidn; de alarma; de sefializacidn y de extincién de incendios.

4. Verificar la estimacion de los tiempos en los que se realizan las diferentes secuencias: tiempos
de evacuacion; de activacidn y actuacion de los equipos de intervencion; de intervencién de las
posibles ayudas externas solicitadas (de extincién y salvamento, de orden, de atencién
sanitaria, etc.).

Constituye un serio error, el considerar que los simulacros son la parte "festiva” del Plan de Emergencia,
ya que de ser considerado de esta forma, no se conseguird obtener el rendimiento y las ensefianzas que
se persiguen con su realizacion. Por ello, resulta de vital importancia la informacidn a todo el personal
y la participacidn en la evacuacién del equipo de direccién de la empresa.
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Los simulacros deben ser preparados de forma exhaustiva. En dicha preparacién se deben tener en
cuenta las eventualidades que puedan surgir durante la realizacidn del mismo, dejando poco lugar a la
improvisacion; es fundamental aprovechar estos ejercicios para poder obtener la maxima cantidad de
datos.

Es preciso valorar la necesidad de disponer de personal para el cronometraje de los tiempos empleados,
asi como para evitar cualquier intrusién.

El nivel de informacidn, tanto de los ocupantes del establecimiento como del personal integrante de los
equipos de intervencion, debe ser total. Ademas en el primer simulacro se debe incluso indicar el dia y
la hora en el que va a realizar. Posteriormente y para los sucesivas simulacros, la informacién en cuanto
a la fecha exacta irad disminuyendo (asi, por ejemplo: en el proximo sdlo indicar el dia; en el siguiente
sélo indicar la semana, etc.) hasta lograr realizarlo sin previo aviso, llegando de este modo a conseguir
gue las acciones a emprender en cada caso, se efectien de manera automatica y ordenada.

Con anterioridad al simulacro se deben organizar sesiones recordatorias de los procedimientos de
actuacién en la evacuacion en incendios y de prestacién de primeros auxilios, ademas del resto del
personal con funciones especificas.

Paulatinamente se ird aumentando la dificultad de los supuestos de los simulacros. Una vez llegado el
momento idéneo de nivel de entrenamiento alcanzado, se deberia plantear la conveniencia de
realizacién conjunta de algun simulacro con la colaboracién de las ayudas exteriores que tengan que
intervenir en caso de emergencia.

Y, por ultimo reflejar, la obligacidn existente en cuanto a la elaboracién de un informe del simulacro,
gue sera confeccionado por el Jefe de Emergencia una vez concluido el mismo, y que contendra como
minimo los siguientes aspectos:

a) Fechay hora de realizacion.

b) Tipo de emergencia planteada en el simulacro.

c) Personas presentes y afectadas por el mismo.

d) Cronologia de los hechos acontecidos en el suceso.
e) Conclusiones.

f) Identificacion y firma.

Dicho Informe deberd ser archivado en su carpeta correspondiente.
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Puerto Deportive
e Fuengirolo 5.A.M

PROGRAMA:

Con la finalidad de evaluar el plan de autoproteccion y asegurar la eficacia y operatividad del plan de
actuacion en emergencia se realizaran simulacros con la periodicidad minima que fije el director del
plan de actuacidn ante emergencias, y en todo caso, al menos una vez al afio evaluando sus resultados.

Registro de simulacros realizados

Participan Servicios
Tipo de ejercicio Fecha de realizacién Exteriores (bomberos,

policia...)

9.4. Programa de revision y actualizacion de toda la documentacion que forma parte del Plan
de Autoproteccion

El proceso de mantenimiento del PAU implica dos actividades importantes sobre el propio documento:
la actualizacion y la revision.

El PAU es un documento que debe revisarse sistematicamente siempre que haya una variacién en los
datos, nombramientos, medios, cambios menores en la instalacidn, ..., de forma que en el documento
tenga datos actuales. Esta actuacion de revisién es la Actualizacion.

Igualmente, aparte de realizar las actualizaciones que correspondan, el PAU tendra una vigencia de tres
afos. Tres meses antes de finalizar la vigencia del mismo, se someterd a una revision exhaustiva donde
se examinard de forma detallada todo el documento, analizando nuevas situaciones de riesgo o
cambios en los riesgos inventariados, asi como cambios estructurales y/o de actividad. Se revisara todo
el documento, incluido los anexos y se transmitira el nuevo PAU a Proteccion Civil a través de la
plataforma Hermes donde se reiniciard un nuevo proceso de homologacién.
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También debera revisarse el PAU y por tanto comportard un nuevo proceso de homologacion siempre
gue se presente alguna de las circunstancias siguientes:

=  Modificacién de la legislacidn vigente.

=  Modificacion de la reglamentacidn interna de la empresa.

= Deficiencias observadas de este plan a partir de la realizacién de simulacros o de emergencias
reales.

=  Modificaciones del personal o de los equipos intervinientes en la planificacién.

=  Modificaciones estructurales, ampliaciones o reformas en el centro.

=  Cambio de direccidn o propietario principal de la actividad.

9.5. Programa de auditorias e inspecciones

La empresa dentro de los controles periddicos podra someter al Presente Plan de Autoproteccién a
auditorias con objeto de verificar el grado de implantacidn y actualizacion del mismo.

La autoridad competente segun se define en el REAL DECRETO 393/2007, de 23 de marzo, por el que
se aprueba la Norma Basica de Autoproteccién de los centros, establecimientos y dependencias

dedicados a actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia.

Articulo 8. Vigilancia e inspeccidn por las Administraciones Publicas.

Las Administraciones Publicas, en el ambito de la Autoproteccién ejercerdn funciones de vigilancia,
inspeccidn y control, de acuerdo a lo siguiente:

a) Los érganos competentes para el otorgamiento de licencia o permiso para la explotacion o inicio de
actividad que corresponda, velaran por el cumplimiento de las exigencias contenidas en la Norma Basica
de Autoproteccion.

b) Los 6rganos competentes en materia de Proteccion Civil de las Administraciones Publicas estaran
facultados para adoptar las medidas de inspeccion y control necesarias para garantizar el cumplimiento
de la Norma Basica de Autoproteccion.

1. Disposiciones generales

2. Los érganos de las Administraciones Publicas competentes para el otorgamiento de licencia o
permiso para la explotacion o inicio de actividad, para:

a) Recibir la documentacidn correspondiente a los Planes de Autoproteccion.

b) Requerir cuantos datos estime oportuno en el ejercicio de sus competencias.

c) Obligar a los titulares de las actividades ubicadas en una misma edificacion o recintos contiguos para
gue presenten y/o implanten un plan conjunto de autoproteccién, cuando la valoracion de las
circunstancias concurrentes y la proteccion de bienes y personas asi lo recomiende, dandoles un plazo
razonable para llevarlo a efecto.
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d) Velar por el cumplimiento de las obligaciones impuestas en materia de autoproteccion, ejerciendo
la inspeccién y control de la autoproteccién.

e) Comunicar a los 6rganos competentes en materia de proteccion civil aquellas circunstancias e
informaciones que resulten de su interés en materia de autoproteccion.

3. Los 6rganos competentes en materia de Proteccion Civil en el ambito local, autondmico o estatal,
segun corresponda, sin perjuicio de las competencias atribuidas a los érganos a que se refiere el
apartado anterior, estaran facultados, para:

a) Exigir la presentacion y/o laimplantacion material y efectiva del Plan de Autoproteccidn a los titulares
de las actividades resefiadas en el anexo |, asi como inspeccionar el cumplimiento de la norma basica
de autoproteccién en los términos previstos en la normativa vigente.

b) Instar a los 6rganos de las Administraciones Publicas competentes en la concesion de licencias o
permisos de explotacion o inicio de actividades, el ejercicio de las atribuciones contenidas en el parrafo
d) del apartado anterior.

c) Ejercer la atribucién contenida en el parrafo d) del apartado anterior, por si mismo, cuando los
drganos de las Administraciones Publicas competentes en la concesion de licencias o permisos de
explotacidn o inicio de actividades, desatiendan el requerimiento formulado.

d) Establecer y mantener los correspondientes registros y archivos de caracter publico, de acuerdo con
la normativa aplicable, de los Planes de Autoproteccién.

e) Obligar a los titulares de las actividades que consideren peligrosas, por si mismas o por hallarse en
entornos de riesgo, aunque la actividad no figure en el anexo |, a que elaboren e implanten un Plan de
Autoproteccion, dandoles un plazo razonable para llevarlo a efecto.

f) Promover la colaboracion entre las empresas o entidades cuyas actividades presenten riesgos
especiales, con el fin de incrementar el nivel de autoproteccion en sus instalaciones y en el entorno de
éstas.

g) Ejercer la potestad sancionadora conforme a lo que prevean las leyes aplicables.
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Anexo | Directorio de Comunicacion

TELEFONOS EXTERNOS
TELEFONO DE EMERGENCIAS 112
Bomberos- Emergencias 080
Policia local 092 —952 197 090
Policia Nacional 091
Guardia Civil 062
Guardia Civil de Trafico 952 772549
Rescate Maritimo 900 202 202
Urgencias Asistencia Ambulancia 902 505 061
Informacidn toxicologia 91562 04 20
Cruz Roja: Emergencias 902 222292
Puesto Fuengirola ST
Hospital Costa del Sol 952 826 596

CENTROS DE ATENCION PRIMARIA CON
URGENCIAS:

Fuengirola-Oeste

C/ Garcia Verdugo, s/n - 29640 -[951269411
FUENGIROLA

Las Lagunas

C/ Unién, s/n - 29650 — LAS LAGUNAS 95106 2247
Los Boliches
C/ Antonio Chenel Antofiete, s/n - 29640 -

951 26 93 60
FUENGIROLA -
SEVILLANA ENDESA (Avisos-Averias) 900 850 840
GAS 901121212
MUTUA FREMAP 952 318750
FREMAP 24 H 900 610061
TELEFONICA 1002
JEFE PUERTO ZONA LEVANTE 952 474197

(PUERTO FUENGIROLA EMERGENCIAS) 952511390
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Puerto Deportivo
de Fuengirola 5.A.M

PERSONAL EMERGENCIAS - TELEFONOS INTERNOS — 2019

DISTRIBUCION DE PERSONAL DESIGNADO | TURNO TELEFONO

\ MARNANA TARDE \ NOCHE

Director del Plan de
Autoproteccion:

Jefe de Emergencias (J.E.): | RAFAEL ALARCON MOLINA X X
Suplente: | RICARDO SANCHEZ GARCIA X X

JESUS A. PORTILLO RIVERA

Equipo de Intervencion (E.l.) ‘ ‘

Jefe de Intervencion (J.1.): | RAFAEL ALARCON MOLINA X X
Miembro 1: | RICARDO SANCHEZ GARCIA X X
Miembro 2:] VIGILANTE DE SEGURIDAD X

DISTRIBUCION DE PERSONAL DESIGNADO — [ORNG UlEEAR
| MANANA  TARDE  NOCHE

Equipo Alarma y Evacuacion (E.A.E.)
Miembro 1:] TODA LA PLANTILLA DE PUERTO DEPORTIVO X X

Miembro 2: | VIGILANTE DE SEGURIDAD X

Equipo de primeros auxilios (E.P.A.)* ‘ ‘
Miembro 1:| RICARDO SANCHEZ GARCIA

Miembro 2:

*Deberan ser nombrados por escrito por la Direccién.
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Puerfo Deportivo
de Fuengirola 5.A.M

Anexo Il Protocolo de comunicacion de la emergencia

Esta llamando la empresa PUERTO DEPORTIVO DE FUENGIROLA,S.A.M., situada en Calle del
Puerto, s/n, Torre de Control — Fuengirola

1 Un incendio

] Una explosion

[ Una amenaza de Bomba

1 Recepcidn de paquete sospecho

[] Un Accidente o enfermedad subita de uno/varios trabajadores/clientes

[] Atrapados

[ Quemados

1 Traumatizados
[ Intoxicados

1 Muertos

] Hora de inicio de la emergencia...............

[ Edificios del Entorno

[ Vehiculos aparcados

[ Circulacidn de las calles colindantes
[ Otros.
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Anexo lll Formularios para la gestion de emergencias
Protocolo de recogida de datos en caso de amenaza de bomba

Permanezca tranquilo. Intente alargar lo mas posible la conversacidn y estimule a hablar, con el fin de recibir el mayor nimero

de datos.

PREGUNTAR IMPRESIONES SOBRE EL INTERLOCUTOR

¢Cuando hara explosion? Sexo
¢Ddnde hara explosion? Edad estimada
¢Como es?
¢Qué tipo de artefacto es? CARACTERISTICAS DE LA VOZ.
O Calmosa O Incoherente
OTRAS POSIBLES PREGUNTAS O Enfadada O Seria
U Despreciativa U Sarcastica
¢Puso Vd. la bomba? U De haber bebido O Bromista
¢Por qué la puso? O Autoritaria O Sonriente
éPor qué llama? U Miedosa Q Burlona
¢Como puede uno librarse de la amenaza? U Nerviosa O Llorosa
U Confusa O Nasal
U Vacilante U De tartamudeo
PALABRAS EXACTAS DE LA AMENAZA U Mondtona O Cansada
O Susurrante O Con acento, écudl?
U Balbuceante U Familiar éa quién?
MODO DE HABLAR.
d Uso de modismos O Vulgar
U Palabras regionales 1 Educada
U Palabras que mas usa O Répida
0 Normal O Lenta
a

CONTRA QUE VA LA LLAMADA Buena pronunciacion

RUIDOS DE FONDO.

Silencioso
Callejeros
DURACION DE LA LLAMADA Bocinas, pitos, ...
Mdsica

Normales de una casa
Aire acondicionado
Multitudes
Construccién

Ecos

Tormenta

RECEPTOR DE LA LLAMADA

ocoooo0o0o0 OO0

NOTAS

UMala pronunciacién

O Ventiladores
 Cabina
telefénica
Lluvia
Pasos
Animales
Vehiculos, écuales?
Magquinaria
Golpes
Viento
Otros ruidos

o000 C0cC
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Trabajos en caliente

Se define Trabajos en caliente como todas las operaciones con generacién de calor, produccién de
chispas, llamas o elevadas temperaturas. Por ejemplo: soldadura y oxicorte, emplomado,
esmerilado, taladrado, etc.

Cualquier trabajo que implique fuentes de calor de suficiente intensidad como para producir la
inflamacidn de materiales combustibles que se encuentren en las proximidades, debera contar con
un Permiso de Trabajo en Caliente firmado y supervisado por un responsable designado al tal fin,
y firmado por el encargado de la realizacion de los trabajos.

En especial, debera presentarse a todas las operaciones de reparacién y mantenimiento
(soldadura, corte, remachado en caliente, etc.) que se realicen, prestando especial atencion a
aquellos lugares donde previsiblemente existan mas materiales combustibles.

Los puntos que debe considerar el permiso de trabajo en caliente son los siguientes:

- Nombre del responsable de trabajo.

- Lugar donde se desarrollara.

- Equipo a utilizar.

- Desconexién del equipo de la red eléctrica (cuando sea preciso)

- Inspeccidén de los equipos a utilizar en el trabajo (botellas de gas,

- soldadura, etc.).

- Uso de mantas incombustibles cuando no sea posible eliminar el material combustible que
pudiera verse afectado.

- Separacién o/y cubrimiento de materiales potencialmente inflamables o combustibles.

- Disponibilidad de extintores portatiles, Bies, o, cuando sea preciso, equipos especiales.

- Necesidad de presencia permanente de un ayudante durante las operaciones.

- Disponer de medios para recoger restos que supongan algun riesgo (puntas de electrodos,
piezas calientes, etc.).

- Inspeccién del lugar del trabajo una vez terminado éste.
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Empress;

Permiso numerao;

Antes de los trabsjos

PERMISO VALIDD PARA
EL DA DE HORAS A HORAS  FECHA
ACTUAL

A cumplimentar por &l encargado de reslizar los trabajos

S5 No NP

Los equipos de trzbajo empleados

conforme 2 norma [marcado CE,
declaracion de conformidad,
adecuados RO 121571997, etc.)

S5 MNo NP
Arealibre de productosinflamables O O O
Arealibre de produttoscombustibles O O O
Arealibre de personzl propio — =
trabzjando -
Arez balizadz y sefizlizada O O O

S Mo NP

Los equipos de trabsjo presentan
visuslmente buen estado

5e dispone de dos extintores con
eficacias 21 A 113 B

Los trabsjedores han  recibido
formacidn en el uso seguro de los
equipos

Localizacion de BIE®

Entregade instrucdonesde actuscion
en caso de emergencis B

Lostrabajadores conocen los riesgos
de los equipos

El trzbzjo necesitz supervision de _

" i2ntal®). O O o

[*IPersonz de |z empresa encargada de welar por la
seguridad en |z rezalizacidn de trabajo.

EQUIPOS DE PROTECCIOM INDIVIDUAL QUE SE VAN A
UTILIZAR®

INSTRUCCIONES COMPLEMEMTARIAS o
PRECAUCIONES ESPECIALES A SEGUIR

Guantes

Calzado

Mascarillas

Delantal plomadao
Caretz de Soldador
Ropa especizl de trabsjo
Otro indicar;

Mota: Todos los equipos estan en perfecto estado de usoy
cumplen conel RD 1407 /1992 relativoa Equipos de Protecdon
individual

Inspeccionzda personzlmente &l drez de trabajo y/o
squipo destinado a su reparacion, certifico que se han
efectuado correctamente los trabsjos preparstorios
especificados

El Responsable de Mantenimiento

Fda.

Enterado de las instrucciones complementarias, de los equipos
semplear y de |2 Mormativa de trabajo = aplicar.

El Encargado de realizar los trabajos

Fdo.
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Protocolo ante la recepcion de un paquete sospecho

Estaremos en situacidn de riesgo en el supuesto hipotético de recepcién de un paquete sospechoso el
cual presentara una o varias de las siguientes afirmaciones:

=  Existencia de sellos extranjeros o marcas de “por avion”

=  Existencia de advertencias especificas en el paquete de productos quimicos o similar

=  Franqueo excesivo

=  Matasellos y remite de areas diferentes

= No tiene remite

= |Indicadores tales como “personal privado o confidencial”

= |Instrucciones tales como “entregar el........... fecha........... hora”, faltas en el nombre o titulos
incorrectos

= Manuscrito distorsionado o con letras recortadas

= Celo, precinto o cuerdas en exceso

=  Manchas de aceite o decoloracidn en el envoltorio o sobre

= Al palpar el sobre y comprobar externamente si su contenido es blando y si estd amontonado
en un lado del sobre.

= |nusualmente pesado / voluminoso

=  Contenedor tubular mas pesado por uno de los lados

=  Sobre muy rigido

= Desequilibrado, peso desigual en el sobre o paquete

En este caso la actuacion a seguir serd la siguiente:

=  No abrir, manipular ni vaciar el sobre o paquete

= Sj el sobre o paquete ya ha sido abierto, introducirlo en una bolsa de plastico utilizando
cualquier medio de proteccion para las manos y cerrando la bolsa lo mds herméticamente
posible, sin vaciar el aire de su interior.

= Salir de la estancia donde esté el paquete y cerrar la puerta y ventanas, desconectar el aire
acondicionado si es posible de esa zona. Impida que nadie entre en la habitacién o zona donde
esté el paquete.

Nota: Si se sospecha que el paquete puede contener un artefacto explosivo, en lugar de cerrar puertas
y ventanas hay que abrirlas, para minimizar los dafios de la onda expansiva.

Llame al Jefe de Emergencia

Haga una LISTA con el nombre de todas las personas que estaban en el cuarto o drea cuando estaba la
cara sospechosa o paquete.

Lavese las manos con agua y jabdn y tenga cuidado de no tocarse la cara

Duchese lo antes posible con agua y jabdn, pero no utilice desinfectantes para la piel

En cuanto pueda, meta su ropa en un recipiente o bolsa adecuada y espere a recibir instrucciones.

Las indicaciones anteriores pretenden cubrir la actuacién ante un paquete sospechoso bien por
contaminantes quimicos/biolégicos o bien por bomba. El Jefe de Emergencias avisara al 112
informando de la situacidn y atenderan a las instrucciones que reciban.
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Anexo IV: Inspecciones de Seguridad

En el capitulo 5 de Plan de Autoproteccién se han definido las inspecciones a realizar en las principales
instalaciones de los edificios objeto del plan.

Junto a estas revisiones o inspecciones se acompanaran de un cuadernillo de hojas numeradas donde
gueden reflejadas las operaciones de mantenimiento realizadas, y de las inspecciones de seguridad,
conforme a la normativa de los reglamentos de instalaciones vigentes.

Se propone el siguiente modelo de hoja de revisiones correspondiente al cuadernillo, donde se reflejan
las Ultimas revisiones, inspecciones e instalaciones realizadas: datos a aportar por la empresa

EMPRESA FECHAS

PERIODICIDAD TIPO DE -
IROINE LTIy S0l MANTENIMIENTO PRUEBA/ IN::\I;:I(S:%SINI

JOCA /INSPECCIONES REVISION MANTENIMIENTO

INSTALACION OBSERVACIONES

INSTALACION
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Anexo V - Fichas de actuacion

JEFE DE EMERGENCIA (J.E.)

Funciones del Jefe de Emergencias - "J.E."

Es el maximo responsable en la organizacion del Plan de Autoproteccidn y debera conocer perfectamente la actuacién
recogida en el presente documento.

Su funcién es la de dirigir el siniestro, realizando la toma de decisiones y comunicando las érdenes oportunas.
Comprende la maxima responsabilidad sobre las personas que se encuentran dentro del edificio, del edificio mismo y
de las personas y bienes que aun siendo ajenas a la actividad puedan resultar afectadas. Asi mismo realizara la labor
de coordinacion con los posibles servicios externos de emergencias que pudieran intervenir (Bomberos, Ambulancias,
Policia, Proteccion Civil etc.).

El Jefe de Emergencias estara siempre localizado, delegando en un suplente en los casos de ausencia obligada

Actuacion en caso de incendios- Explosion.

Al tener notificacion de un incendio:
= Dard orden de corte de suministro eléctrico (si procede) y gas.
= Se asegurara de que se haya realizado el aviso a los Bomberos, Policia, otros Servicios Externos, cuando proceda.
= Dard las instrucciones pertinentes para que se inicie la evacuacion de las zonas afectadas o de todo el centro. En
todo caso, en cualquier momento en que se presenten dudas sobre la posibilidad de controlar el incendio sin riesgo
para los ocupantes del centro, procederd a ordenar la evacuacion del centro.
= En caso de recibir informacion sobre la existencia de heridos, coordinara las acciones necesarias para que los
mismos puedan ser atendidos por parte de personal del centro con conocimientos de primeros auxilios y/o
ordenara que se realice aviso a la ambulancia para el traslado a un centro hospitalario.
= Cuando la situacién asi lo aconseje, dara instrucciones al Equipo de Intervencidén para abandonar el lugar del
siniestro y dirigirse al exterior del edificio en espera de la llegada de los bomberos.
= Alallegada de los bomberos, informara al responsable acerca de la situacion (origen del incendio, extension, tipo
de combustible, riesgos y tipo de sustancias quimicas presentes, etc.) y cedera el mando de la emergencia al
responsable de los mismos, colaborando con él en los temas en que sea requerida su ayuda.
= Decretard la finalizacién de la emergencia, cuando esta accidon no sea realizada por los Servicios Publicos de
Extincion, en el momento en que considere desaparecido el riesgo para los ocupantes del establecimiento.
- Una vez extinguido el incendio, inspeccionara las zonas siniestradas y redactara un primer informe segun el
parte de investigacion de siniestros recogido en el anexo I, sin detrimento de posteriores analisis en

profundidad.
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Actuacion en caso de inundacion:

= Evaluara la situacion.

= Determinara el corte de fluido energético.

= En funcién de la evaluacidn, decidira la evacuacion de las instalaciones y dara las érdenes oportunas para que se
inicie.

= Serd el responsable de activar o hacer que active la alarma.

= Dard orden al para que se avise a Servicios Externos (Bomberos).

= A lallegada de bomberos, informara al responsable acerca de la situacion y cedera el mando de las operaciones.
Prestara ayuda en cualquier asunto que le solicitasen. Comunicara la situacion de fin de emergencia cuando el
responsable de bomberos se lo indique.
- Finalizada la situacién de alarma, inspeccionara las zonas siniestradas y redactara un primer informe segun el

parte de investigacion de siniestros recogido en el anexo Il, sin detrimento de posteriores analisis en

profundidad.

Actuacion en caso de amenaza de bomba:
Al recibir el aviso de una amenaza de bomba:

= Evaluara la situacion.

Valorara la fiabilidad de la amenaza. No obstante, como norma general, deberdn tomarse estas amenazas como

ciertas, a no ser que se sepa con seguridad que dicha amenaza carece de fundamento.

= Dard orden al para que se avise a la Policia.

= Si la amenaza es generada por la presencia de un paquete sospechoso, indicard que se acordone la zona y dara
ordenes de que nadie acceda a la zona.

= En funcién de la evaluacion, decidira la evacuacion de las instalaciones y dara las drdenes oportunas para que se

inicie.

= Sera el responsable de activar o hacer que active la alarma.

A la llegada de la policia, informard al responsable de la misma acerca de la situaciéon y cedera el mando de las
operaciones. Prestara ayuda en cualquier asunto que le solicitasen. Seguird las instrucciones que la policia

determine. Comunicara la situacion de fin de emergencia cuando ésta se lo indique.

Finalizada la situacion de alarma, inspeccionard las zonas siniestradas y redactard un primer informe segun el parte

de investigacién de siniestros recogido en el anexo Il, sin detrimento de posteriores analisis en profundidad.

En atencion a accidentados:
7. Decidir si la gravedad de alguin herido requiere su traslado.
4. Un responsable del equipo se encargara de la recepcion de los Servicios Publicos Sanitarios.

5. Informar de las posibles bajas ocasionadas por la emergencia y de la localizacion de los hospitalizados si los hubiera.
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Actuacion en caso de evacuacion:

Una vez decretada la orden de evacuacidn y conectada la alarma acustica:

e Valorar la situacidn y decidir si se ha de realizar una evacuacion local, total del edificio o total del centro
e Evacuacion local. Se avisara a los trabajadores para que procedan a la evacuacion de los residentes de la zona
afectada.
e Evacuacidn General. Se procederd al aviso con la sirena de emergencias del centro.
e Una vez finalizada la evacuacion se procederd a la verificacion y recuento de los residentes y personal del
centro
e  Recabara toda la informacién que los miembros del Equipo de Intervencién. Transmitira dicha informacion al

oficial de los Servicios Publicos de Extincidn que se personen en el establecimiento.
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EQUIPO DE INTERVENCION (E.l.)

Funciones del Intervencién (E.l.)

Los integrantes del Equipo de Intervencidn seran los responsables directos de la coordinacién "in situ" de la
intervencidn en caso de presentarse un siniestro.

Estaran siempre localizados, delegando en su suplente en casos de ausencia obligada.

Su funcién es la prevencion de siniestros, asi como la intervencion inmediata en caso de que se produzca, para
evaluarlo y en su caso eliminarlo o reducir sus consecuencias. Los miembros de este equipo se dirigirdn, una vez
detectado el siniestro, al punto de alarma, evaluaran sus condiciones y comenzardn, en caso de ser necesario, la
sofocacidn o las medidas de prevencién necesarias con los medios manuales de extincidn disponibles, segin
proceda.

El Equipo de Intervencion tiene como mision la identificacion y resolucion de la situacion de emergencia creada
por un conato de incendio, de acuerdo a sus conocimientos sobre proteccién contra incendios, los medios de

extincion disponibles, y sin que su accidn suponga peligro para su integridad fisica.

PRECAUCION:
= No actue nunca solo, hagalo siempre en pareja y con via de escape proxima.

= Antes de realizar ninguna actuacidn, avise a Centro de Control o Jefe de Emergencias.

Actuacion en caso de incendio.

8. Dirigirse al despacho del Jefe de emergencias para coordinar las actuaciones, si la ubicacion de la emergencia
lo permite.

9. Desplazarse al punto de la emergencia para proceder a su control.

10.Verificada la emergencia procederdn a su control con los medios disponibles.

11.Un miembro del equipo avisara a los encargados de evacuacion de la planta afectada para que procedan a la
evacuacion de la misma.

12.Si la magnitud del incendio lo permite, iniciara la extincion con los extintores portatiles de la zona.

13.En caso de hacer uso de alguna boca de incendio, siempre se debera cortar de antemano, la corriente eléctrica
de la zona en el cuadro eléctrico correspondiente.

14.Mientras que llegan los Servicios Externos (bomberos) y la situacion lo permita se podra actuar con los medios

de extincidn disponibles para evitar la propagacion del incendio.
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Actuacion en caso de inundacion:
= Avisara de inmediato al Jefe de Emergencias
= En caso de ausencia del Jefe de Emergencias procedera como se indica a continuacion:
- Determinara el corte de fluido energético.
- En funcién de la evaluacién, decidird la evacuacién de las instalaciones y dara las érdenes oportunas para
que se inicie.
- Sera el responsable de activar o hacer que active la alarma.
- Se dara aviso a Servicios Externos (Bomberos).
- A la llegada de bomberos, informara al responsable acerca de la situacién y cederd el mando de las
operaciones. Prestard ayuda en cualquier asunto que le solicitasen. Comunicara la situacion de fin de

emergencia cuando el responsable de bomberos se lo indique.

En una evacuacion:
De no poder actuar en la sofocacién de la emergencia, colaborara con el Equipo de Evacuacién en el desalojo de

las instalaciones.

En atencion a accidentados:

1. Decidir si la gravedad de algin herido requiere su traslado.

2. Un responsable del equipo se encargara de la recepcién de los Servicios Publicos Sanitarios.

3. Informar de las posibles bajas ocasionadas por la emergencia y de la localizacién de los hospitalizados si los

hubiera.
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EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS

Funciones del equipo de Primeros Auxilios — E.P.A.

La mision de los componentes de este equipo es la asistencia sanitaria a los heridos que pudieran producirse y
valorar junto al Jefe de Emergencias la gravedad de los mismos.

En atencién a accidentados:
1. Decidir si la gravedad de algun herido requiere su traslado.
2. Un responsable del equipo se encargara de la recepcion de los Servicios Publicos Sanitarios.

3. Informar de las posibles bajas ocasionadas por la emergencia y de la localizacién de los hospitalizados si los
hubiera.

El Equipo de Primeros Auxilios en el punto de emergencia y valorara la situacién iniciando la prestacion de los
primeros auxilios y/o solicitando la ayuda a los Servicios Publicos de Emergencia.

Secuencia de actuacion:

El Equipo de Primeros Auxilios se mantendra en comunicacion permanente via teléfono con el Jefe de
Emergencias.

Si precisa colaboracidn para la prestacion de los primeros auxilios (evacuacion del personal de la zona,
acordonamiento de la zona, traslado de heridos,..) el Jefe de Emergencias ordenara la movilizacién de los
miembros del Equipo de Intervencién de las zonas mas préximas al punto de emergencia.
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EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACION

Funciones del equipo de Alarma y Evacuacion. — E.A.E.

La misidn de los componentes del E.A.E. es asegurar una evacuacion total y ordenada de su sector y garantizar
que se ha dado la alarma.

Las misiones fundamentales a realizar por los componentes del E.A.E. son, entre otras:

e Anunciar la evacuacion de su sector al oir el aviso de emergencia o ser avisados personalmente

e Guiar alos ocupantes de su sector hacia las vias de evacuacién practicables.

e Conseguir una evacuacion rapida y ordenada.

e Indicar el punto de reunién.

e Ayudar/acompafar en la evacuacion de personas impedidas, disminuidas o heridas.

o No permitir el regreso a los locales evacuados.

e Comprobar que no quedan rezagados una vez evacuado su sector haciendo un barrido del mismo por
todas las dependencias.

e Comprobar ausencias.

La evacuacion del centro se realizara siguiendo las siguientes indicaciones:

Evacuacion
Se describen las pautas generales de actuacidn. Estds pautas se podran modificar si las condiciones de la
emergencia asi lo requieran.

Al decretarse una evacuacion del centro los trabajadores seran informados por los miembros del equipo de
intervencion o Jefe de Emergencia, sobre el tipo de evacuacién a realizar se actuara siguiendo estas
indicaciones:
= Debera organizar y colaborar en la evacuacion de la zona en la que se encuentre.
= Comprobar que no queda nadie en la zona a desalojar. Desalojada su zona, inicie su propia
evacuacion al exterior hasta el punto de reunion.
= |Indicar al J.E. las posibles incidencias detectadas durante la evacuacion.
= En caso de evacuacion de personas con movilidad reducida (usuarios de sillas de ruedas), se sentaran
en susillay se llevara a zonas mds seguros. Se dispondran ordenadamente sin obstaculizar zonas de
paso o accesos a otras puertas, para posteriormente ser sacados al exterior, desde planta baja, o
bajados por la escalera mds adecuada, en brazos entre varias personas o por los Servicios Publicos
de Extincidn.
=  Para evacuacion de usuarios con movilidad reducida existen distintos métodos:

Método de traslado de personas de movilidad reducida en caso de emergencia.

La eleccion del método de traslado de los residentes en funcién de la patologia de la persona a evacuar.

La forma mas rdpida, comoda y segura de trasladar a los incapacitados, y la que requiere menos esfuerzo fisico

y menos medios humanos, es la de hacerlo en silla de ruedas. Sin embargo, podria ocurrir que, en caso de

evacuacién por emergencia, no se les pueda trasladar de este modo, por concurrir alguna de estas razones:
v"Que las sillas no cupieran en la zona a la que se pretende trasladar a los incapacitados.
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v"  Que fuera necesario llevar a cabo una evacuacidn vertical.
v" Que, inmediatamente, no se pudiera disponer de sillas de ruedas.

Si tuviera lugar alguna de estas circunstancias habria que recurrir a:

Método de levantamiento.- Consiste en transportar directamente al incapacitado, sin ningin medio auxiliar,
cargandolo bien a hombros, o bien agarrandolo entre dos personas.

I L

O en ultima instancia:

Meétodo de arrastre.- Consiste en arrastrar al incapacitado, deslizandolo por el suelo sobre una sabana o

CENTRO DE CONTROL, ALARMA Y COMUNICACIONES (C.C.)

colchon.
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FUNCIONES:

Seguir las érdenes del Jefe de Emergencia.
B Realizar la transmision de los avisos de Emergencia.

ACTUACIONES EN CASO DE EMERGENCIA :

B Sjestestigo de una emergencia, es alertado de una emergencia por una llamada o hay un aviso en la central
de incendios:

Informara al Jefe de Emergencia y al Jefe de Intervencién por walkie /movil de la localizacion y magnitud de la

emergencia.

Realizara las llamadas y avisos que le ordene el Jefe de Emergencia

B Sjla central de incendios detecta el incendio en una zona cubierta por cdmaras de seguridad, verificara el
mismo a través de las cdmaras si es posible.

B Sjes avisado de un accidente grave o es testigo del mismo, avisara al Jefe de Emergencia y al Equipo de
Primeros Auxilios.

ACTUACION EN CASO DE AMENAZA DE BOMBA:

B Sjrecibe un aviso de bomba por teléfono personalmente: No interrumpa al que llama y apunte el mensaje
con el maximo detalle. Si es posible, preguintele sus intenciones, hora de la explosion, lugar, etc. y que es lo
gue debe hacer a continuacion.

Si el aviso lo recibe personalmente o a través de otra persona avise al Jefe de Emergencia.
Se mantendra a la espera y seguira las indicaciones del Jefe de Emergencia.

ACTUACION DURANTE LA EVACUACION:

B Al recibir la orden de Evacuacion del Jefe de Emergencia, activara la alarma sonora de evacuacion.
B Sacari el listado de visitas del centro a disposicion del Jefe de Emergencias.

®  |niciara su propia evacuacion cuando asi se lo ordene el Jefe de Emergencias.

ACTUACION DURANTE EL CONFINAMIENTO:

Si el Jefe de Emergencia decreta el confinamiento siga las instrucciones de aviso que éste le ordene y manténgase
en el interior de las instalaciones hasta nueva aviso.
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A los visitantes al centro PUERTO DEPORTIVO DE FUENGIROLA que vayan a permanecer un tiempo prolongado en el mismo
para la realizacidon de determinados trabajos, se les facilitaran las siguientes instrucciones.

VISITANTES / CONTRATAS

A los visitantes al centro que vayan a permanecer durante un tiempo en el mismo, se les facilitaran las siguientes
instrucciones.

Si descubre un incendio:

4. Mantenga la calma. No grite ni corra.

5. Cierre la puerta del local incendiado.

6. Comunique la localizacion del incendio a: A CUALQUIER EMPLEADO DEL CENTRO.

En caso de evacuacion:

5. En caso de que se ordene la evacuacidn, procedera a la evacuacion del centro.

6. Siga las indicaciones del personal de centro. Deje los equipos de trabajo que esté utilizando en posicion
segura.

7. Siga la ruta de evacuacion que se le indique o busque la salida mas proxima y dirijase urgentemente al

exterior del edificio. No corra ni grite.
8. Si hay humo, camine agachado y cubrase la boca y la nariz con un pafiuelo humedo.

Una vez en el exterior, dirijase al Punto de Reunion.

Si descubre o presencia cualquier otra situacidn de emergencia, comuniquelo al personal que trabaja en el Centro.

PERSONAL DE CONTRATAS-TRANSPORTISTAS

Al personal de contratas que vayan a realizar trabajos en el centro, y que por motivo de los cuales tengan que
permanecer temporalmente en las instalaciones, se les facilitaran las siguientes instrucciones.
En caso de detectar alguna anomalia que pueda originar o que haya originado una emergencia, debera:

- PARALICE LAS ACTIVIDADES QUE ESTE REALIZANDO DE FORMA SEGURA.

- SI CONDUCE ALGUN VEHICULO APARTELO EN LUGAR QUE NO SUPONGA UN OBSTACULO Y PARE EL

MOTOR.

- CONTACTAR CON UN TRABAJADOR DE LA EMPRESA VERBALMENET O POR TELEFONO (952 468000)

- COMUNICARLE SU NOMBRE Y EMPRESA A LA QUE PERTENECE.

- AREA DONDE A OCURRIDO LA EMERGENCIA

- TIPO DE EMERGENCIA; Incendio, explosion, derrame de liquido, accidente, etc.

- SISABE LOS MEDIOS HUMANOS Y MATERIALES QUE HAN SIDO AFECTADOS.
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- ESPERE INSTRUCCIONES; Retire su vehiculo sdlo si se lo indican.

- EN AUSENCIA DE INSTRUCCIONES DIRIJASE AL PUNTO DE REUNION. PERNAMEZCA EN ESTE PUNTO HASTA
RECIBIR INSTRUCCIONES.

Si descubre un incendio:

4. Mantenga la calma. No grite ni corra. Deje los equipos que esta utilizando en posicién segura y abandone la
zona. Detenga el vehiculo en lugar fuera del paso de personas.

5. Cierre la puerta del local incendiado.

6. Comunique la localizacion del incendio a:

= ACUALQUIER EMPLEADO DEL CENTRO

En caso de evacuacion:

5. Encaso de activarse una seial de alarma o por requerimiento del personal del centro, procedera a la evacuacion
del establecimiento.

6. Siga las indicaciones del personal de centro. Deje los equipos de trabajo que esté utilizando en posicidn segura.

7. Siga la ruta de evacuacion que se le indique y/o vaya hacia la salida mas préxima y dirijase urgentemente al
exterior del edificio.

8. Si hay humo, camine agachado y cubrase la boca y la nariz con un pafiuelo humedo.

Una vez en el exterior, dirijase al Punto de Reunidn.
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Anexo VI: INSTRUCCIONES BASICAS USO DE EXTINTORES

Las siguientes instrucciones van dirigidas a los componentes del Equipo de intervencidn, que
son quienes, en primera instancia, estan encargados de utilizar los medios de lucha contra
incendios. No obstante, si la persona que descubre en un primer momento el conato incendio
prevé que puede tener éxito en su extincion sin poner en peligro su integridad fisica, podra
utilizar los extintores existentes en la zona siempre que tenga las nociones que se describen
a continuacion. Es importante recalcar que la primera accién siempre sera avisar mediante el
pulsador o a la Centralita.

Para garantizar una minima garantia de éxito al intentar apagar un pequeiio incendio con un
extintor es necesario tener unas ligeras nociones sobre la quimica del fuego, que se exponen
a continuacion.

Podemos definir un incendio como una combustion rapida caracterizada por una emision de
calor acompafiada de humo o de llama, o ambos a la vez, que se desarrolla sin control.

Para que el incendio se inicie es necesario que estén presentes tres factores: combustible,
comburente y energia de activacion. Para que se propague es necesario que la energia sea
suficiente para mantener la reaccién en cadena dando lugar al llamado tetraedro del fuego.

Y.
K MBUSTIBLE \

Se clasifican atendiendo a distintos criterios, entre los cuales se pueden relacionar:

Clases de fuego

- Segun el combustible

- Segun el foco en que se producen
- Segun el tamafio

- Segun donde se desarrollan

No obstante, a efectos de extincion, lo mas importante es la eleccion del agente extintor mas
adecuado al fuego que se pretende atacar. De aqui que la clasificacion mas extendida sea
segun el combustible que lo origina. De acuerdo con la norma UNE EN 2, los fuegos se
clasifican en:
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Clase A: Se incluyen los fuegos de materiales sdlidos, generalmente de tipo orgdnico, cuya
combustioén tiene lugar con la formacién de brasas.

Clase B: Se incluyen los fuegos de liquidos o de sélidos de bajo punto de fusion.

Clase C: Se incluyen los fuegos de gases.

Clase D: También llamados especiales, que incluyen aquellos combustibles no comprendidos
en los apartados anteriores por su especial naturaleza (carburo célcico, metales ligeros, etc.).
Entran dentro de esta clasificacion los metales de alto poder reactivo y los polvos metalicos.

Clase E: Fuego eléctrico, que corresponde a cualquier de los anteriores en presencia de la
electricidad.

La tabla siguiente nos ayudara a elegir el extintor adecuado:

UTILIZACION DE AGENTES EXTINTORES
CLASE DE FUEGO

. Clase "B" Clase "C" e
AGENTE Clase "A Combusti Combusti Clase "E
EXTINTOR Materiales bl bl Fuego

Sélidos € N eléctrico
liquidos gaseoso

Agua a Chorro XX * * *
Agua Pulverizada XXX X * *
Polvo Polivalente XX XX XX X
Nieve Carbonica
(Anhidrido X X * XXX
Carbénico)
XXX Excelente; XX Bueno; X *No Aceptable

Aceptabl

€,
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La tabla sindptica que aparece a continuacion es un resumen ordenado de las actuaciones a
realizar ante un conato de incendio.

Al descubrir el fuego, dé la alarma llamando a recepcion.

\

Seguidamente, coja el extintor de incendios mas préximo que sea

apropiado a la clase de fuego.

=

TIPOS DE EXTINTORES:

D: METALES

O TIPO DE FUEGOS:
A: COMBUSTIBLES SOLIDOS( Madera, tejido, carbdn, carton .................. )
B: COMBUSTIBLE LIQUIDO(carburante, aceite, gasolina, grasa, al- quitran)
/ C: GASES INFLAMABLES(butano, propano, acetileno............... )
0

accionarlo, dirijase a las proximidades del fuego.
I Prepare el extintor, segun las instrucciones recibidas en las practicas

VIENTO . N - .
contra incendios. Si no las recuerda, estan indicadas en la etiqueta del
propio extintor. Generalmente debera hacerse lo siguiente:

A

Q
O VIENTO .

ANHIDRIDO CARBONICO (CO,) recomendable sobre todo para fuegos en
cuadros eléctricos, servidores, ordenadores, etc.)

O POLVO POLIVALENTE (PP) sirve para cualquier tipo de fuego (A,B,C) tiene
un poder de extincion alto.
AGUA (H;0) para fuegos de clase A sin presencia de electricidad. Sin

0

Dejando el extintor en el suelo, coja la pistola o boquilla de descarga y el asa

de transporte, inclinandolo un poco hacia delante. Con la otra mano, quite

el precinto, tirando del pasador hacia fuera.
@ Presione la palanca de descarga para comprobar que funciona el extintor.

Dirija el chorro del extintor a la base del objeto que arde hasta la total
% % 3 % 3 extincion o hasta que se agote el contenido del extintor, realizan- do rapidos
E E movimientos en zig-zag.
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